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临床诊断 2 4 3例 ( 7 2
。

2。 % )
,

由家属提供 16例 ( 8
.

65% )
。

死亡患者工种分布
:

铸钢 (清砂
、

轧砂
、

造型 ) 72 例
,

占总数 3 8
.

9 % , 耐火材料 (带哪
、

成型
、

窑炉 ) 51

例
,

占27
。

6% ; 砌炉工 41 例
,

占22
.

11 % , 铁合金 (轧

石
、

炉前加料 ) 7 例
,

占3
.

8% , 铸铁 峨例
,

占 2
.

2%
。

死于肺癌和各脏器恶性肿瘤最多
,

共 64 例 ( 3 4
.

6

% ) ,

居首位
,

其中 13/ 以上为肺瘤
。

第二位是矽 肺

合并结核51 例 (27
.

6 % )
,

第三种是心脑 血 管 疾 病

( 18
.

9 1% ) ,

第四位是其它矽肺并发症 ( 10
.

8% )
。

耐

火材料工死于恶性肿瘤最多
,

占4 1
.

2%
。

铸钢清砂工

死因则以合并结核为主
,

计踢例
。

二者相 比
,

差异显

著
。

直接死于矽肺各种并发症者 71 例
,

其中死于感染

19 例 ( 2 6
.

7 6 % ) ,

死于呼吸衰竭 18 例 ( 2 5
.

3 5 % )
,

死 于

心肺衰竭 1 0例 ( 1 4
.

0 8% )
,

大咯血 9 例 ( 1 2
.

68% )
,

气

胸 6 例 ( 8
.

45 % )
。

死亡季节以冬春居多数
,

占 7 5
.

2 9%
。

矽肺确诊后平均存活年限
: 1 9 6 5年以前为 1

.

83 年
,

随后逐渐延长
,

至 1 9 8 6年 9 月达 1 1
.

87 年 ; 平 均死亡

年龄由36
.

5岁延长至 6 2
.

5 2岁

讨 论

1
。

上海市冶金系统 10 家工厂 26 年来共死亡矽肺

患者 185 例
,

病死率 18
。

7 1%
。

其中铸造业矽肺病死率

(2 4
。

8% ) 居首位
,

其次为耐火材料矽肺 ( 1 2
。

4 1写 )
,

两

者死亡病例数占矽肺死亡总数的 91
.

35 %
。

以铸钢清

砂工为例
,

平均死亡年龄最小
,

为 5 4
。
9 4岁

,

平均接

触矽尘工龄最短仅 7
.

46 年
,

确诊后平均生存年 限为

8
。

7 5年
,

均较其它工种为短
。

因此
,

应加强铸造行业

与耐火材料行业的防尘工作
。

近年来因采用
“
了。

”

砂

(碳酸钙
,

含矽量为 3 ~ 8 % ) 等防尘措施
,

对降低

矽肺患病率与病死率起了十分重要的作用
。

2
.

本文中矽肺患者确诊后平均存活年限虽有延

长
,

平均寿命可到 6 2
。

5 岁
。

但与我国人 口平均寿命

68
.

9岁 ( 1 9 8 5 )相比还相差 6年余
。

3
.

本组资料示结核是主要死亡原因
。

应考虑口

服异烟阱能作预防性始疗
,

以异烟阱 0
.

3 / 日顿服
,

6

个月为一疗程
,

能降低矽肺合并结核率
。

4
。

矽肺患者平均寿命延长
,

心
、

脑血管病如动脉

硬化与心律失常等疾患发生率增高
。

临床与流行病学

调查表明
,

尘肺患者缺血性心脏病
、

缺血性脑病
、

脑

出血合并率高于一般人群
,

值得研究
。

葱乳

煎制中药致急性氯化汞中毒与化学性肺炎 1 例
上海市劳动卫生职业病防治研究所 王佩丽

翁 x x ,

男性
,

54 岁
。

因干咳
,

气急 5 天入院
。

尿汞 2
.

738 m g/ L
,

6
.

84 5 I n g / d多尿砷 。 .

479 m g / L (正常

患者从事中药加 1 2 0余年
。

1 9 5 6年 2 1月 2 6一 2 7日加工 值 o
.

2 2 3m g / L )
,

1
.

2 45 m g / d
。

1 2月 3 日口腔粘膜出现

佗 3了外用油膏
。

用雄黄
、

轻粉
、

蹂酸加热油搅拌
,

演疡
。

肺功能检查示轻度阻塞性肺气肿
。

9 天后胸片

有大量烟气外溢
,

患者当即出现呛咳
、

流泪
、

气急
,

示两上中肺野密度增高阴影已基本吸收
。

E sR 37

lmn
/

后有食欲下降
。

次日继续接触后呛咳剧烈
,

伴流泪
、

l h
。

1 月后胸片示两上陈旧性结核
,

两肺纹理增多
。

气急
,

并解稀便 4 次
,

大便无脓血及粘液
。

休息后咳 1 月巧 日肺功能示肺通气功能有明显 改善
,

表现为肺

嗽
、

气急等症状未见减轻
,

次日就诊
。

阳性休征有双 活量增大
,

呼气量
、

呼气速度均有改善
,

残气量
、

残

眼结膜及咽稍充血
,

两肺呼吸音稍粗
,

左中背部偶闻 气比值已趋 正常
。

经吸O : ,

抗生素
、

地塞米松及驱 汞

千罗音
。

检查血白细胞 15 x l 。 ,/ L
,

中性 0
.

93
、

淋巴 治疗 5 个疗程后
,

症状消失
,

尿砷 。
.

08 m g /L
,

尿汞

。 .

07
。

胸片示两上陈旧性结核
,

左上中及右上肺野有点 。
.

0 4理m g / L
,

诊断为 ( 1 ) 急性氯化汞中毒
,

化学性

状及小斑片状密度增高阴影
,

右下肺纹理增深
,

周围 肺炎
。

( 2 ) 砷吸收
。

模糊不清
。

给予吸 O : ,

地塞米松
、

抗生素等治疗后 自 3 月后随访
,

尿汞。 .

03 m g / L
,

胸片无变化
。

觉症状减轻
。

29 日气急
、

胸闷加重
。

30 日胸片示两上中 讨论
:
中药轻粉主要含氯化亚汞

,

雄黄主要为硫

肺野点状及小斑片状密度增高阴影增多
,

并有融合成 化砷
。

在
“
5 3 0”

油膏的加工过程中烟气外溢
,

接触汞
、

片的倾向
。

1 2月 1 日入院阳性体征
: T 37

.

3 oc
,

R 30 砷蒸汽
,

引起急性氯化汞中毒
、

化学性肺炎 ; 砷吸

次 /m in
,

气稍急
,

唇轻度紫绪
,

球结膜及咽充血
,

齿 姐 收
。

急性氯化汞中毒可致化学性肺炎
,

但在本例的发

炎
。

入院后化验血W B C S
.

8 x 10 ’
/L

,

中性。
.

84
,

尿 病过程中
,

酸零和雄黄的刺激作用亦是一个不能忽略

砷
、

尿铅测定正常
,

尿汞。 .

3 27 m g L/
,

继续予以吸 0 : ,

的因素
。

抗生素
、

地塞米松等治疗
。

在二琉基丙磺酸钠治疗后


