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病例中
,

有数例重度中毒患者由于不适当地使用肪类

复能剂导致死亡 ` 二、 里 3
·
皿 ’ , 。

但也有学者提出 不 能将

禁用肪类复能剂的原则推广到所有氨基甲酸酿类 ` 3 , 。

因此
,

有必要作进一步研究
。

③对症与支持疗法
。

如有烦躁不安
、

惊厥症状者
,

可用 安 定 1。功g
。

不宜

用抑制呼吸的镇静剂
。

重度中毒时
,

要特别注意呼吸

功能
,

保持呼吸道通畅
,

积极防治呼吸衰竭
。

切忌不

适当大量输液
,

诱发与加重肺水肿
。

. 33
.
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韭菜所致亚硝酸盐中毒

辽 宁中医学院附属 医院 张贵元 赵玉琢

我们曾收治因进食腐烂变质韭菜而致全家中毒病

例
。

其主要表现为进食后不久
,

突然 出 现 头晕
、

心

悸
、

气短
、

无力
、

恶心
、

呕吐
、

腹痛
,

口唇
、

甲床及

全身青紫
。

5 人中有 2 人血压下降
,

一人全身抽搐
、

意识不清
。

病情与进食量有密切关系
。

经吸氧
、

呼吸

兴奋剂
、

维生素 C及美蓝 (2 m g/ k g ) 治疗后好转
, 2

天后痊愈出院
。

对食剩的饺馅进行化验 (一滴饮馅浸

出液加一滴联苯胺冰醋酸饱和液
,

呈棕红色) 证实含

亚硝酸盐
。

韭菜
、

小白菜
、

菠菜
、

甜菜等均含有较多

硝酸盐
,

腐败变质后易为细菌还原成亚硝酸盐而致中

毒
,
应引起注意

。
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