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专访
·

访 李 华 德 教 授

李华德教授是国内著名肺科专 家
,

对 临

床
、

教学
、

科研等工作都有十分丰富的经验
。

经常指导抢救刺激性气体中毒引起的肺水肿
,

以及参加尘肺诊断
、

研究等工作
。

我们走访李

教授
,

请他谈谈对今后开展职业病 工 作 的 意

见
,

以下是他的谈话记录
:

李华德教授
:
随着工业发展

,

各种职业性

肺部疾病的患病人数有增多趋向
,

肺科专业医

师缺乏职业危害方面的知识
,

而职业病科医师

对肺科临床的进展也不够熟悉
。

双方都有误诊

或治疗上的教训
。

因此普及这方面的知识
,

加

强业务交流
,

是当前的主要任务之一
,

希望今

后能联合开办有关的职业病肺部疾患学习班
,

讲座及交流会
,

以扩大知识面
,

提 高 医 疗质

量
,

更好地为劳动人民服务
。

《中国工业医学

杂志》创办
,

在这方面一定会起到很好的作用
。

临床各专科密切合作
,

是现代医学科学的

特点之一
。

过去我们两个专科之间有很好的协

作
,

例如召开
“

急性刺激性气体中毒性肺水肿
和成人型呼吸窘迫综合征

”

的研讨会
,
双方都

有很大收获
;
肺科医师参加尘肺的诊断及分级

标准的研制
,

既交流了经验
,

又提高了科研质

量
。

在这方面需共 同协作的研究课题和防治工

作还很多
,

今后一定要进一步搞好协作
。

要贯彻预防为主的方针
,

对有毒
,

有害作

业工人进行定期体检及监测是十分重要的
。

要

利用肺科的先进检查手段
,

达到早 期 发 现 疾

病的目的
。

目前肺功能检查 已普遍用于现场对

人体的健康监测
,

随着科学的进展 以及人们不

断地实践
,

这些先进的检查手段一定会得到更

加广泛地应用
,

为保障劳动者的健康
,

做出更

大的贡献
。

本刊编辑部采访
(本记录稿未经本人审阅如有错误由记者负责 )

(上接第 7 页 )

测值均较理想
。

建议我国在新修订的铅中毒诊

断标准中将 Z P P列入
。

由于国产 Z P P血液荧光

测定仪 已研制成功
,

可直接用于现场测定
。

(四 ) 本文认为
,

西安地区血铅与Z P P 正

常值高限分别为 1
.

9 2 “ mo l / L ( 0
.

o 5 5 n 、 g / d l )与

7“ g /9 1] 为
。

(五 ) 对个体铅中毒的诊断
,

血铅
、

尿铅

与 Z P P不一定完全平行
。

有的患者血铅与Z P P

增高而尿铅不高
,

但驭铅试验尿铅明显增高
` ’

代

当然也有尿铅增高而血铅或 Z P P 正常者
。

因

此对个体诊断来讲
,

Z P P
、

血铅
、

尿铅与驱铅

试验可结合应用
。

(本院职业病科全体同志与卫防科部分同

同志参加了本项工作
,

特此致谢 )
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