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1 2〕%之间
,

属正常范围
,

提示染料粉尘及刺激 性 毒

物对大气道的慢性损伤作用不甚明显
。

而V幻和V l ,
则是判定小气道通气功能的可靠 指

标
,

其正常值分别在 60 % (幸
, 。 )和 50 % (幸

: , ) 以上
.

若低于此值则提示有小气道功能障碍 , 若 低 于 50 %

(V . 。 )或 40 % (V : 5
)

,

则提示有中度小气 道 功 能 障

碍 , 若低于 40 写 (V , 。 )或30 % (V : , ) 则表示有严重的

小气道功能损伤
。

本次调查显示
,

本厂工人确实存在

小气道功能损伤问题
,

尤以同时接触染料粉尘和刺激

性气体组为甚
,

其次为接触氯气
、

澳素及氮氧化物各

组 (表 2 )
。

但此种损伤对性别
、

工种无选择性
,

凡

接触者均受到同等的伤害
。

调查还显示
,

V , 。
及 V ” 有随工龄增加而下降的

趋势
,

工龄在 13 年以上者呈现明显小气道功能损伤
。

综上可见
,

长期从事染料生产的工人
,

尤其是接

触染料粉尘和氯
、

澳
、

氮氧化物气体的工人
,

存在累

积性慢性小气道损伤问题 , 在接触浓度并不太高的情

况下
,

其时间阐约为 13 年
,
吸烟可 以加重小气道功能

损伤程度
,

对此不容忽视
。

联苯胺接触者 16 年医学监护分析

天津染化五 厂 工业卫生组
* 冯春玉

天津市染化五厂是我国生产联苯胺最早厂家
,

从

1 95 6年开始大型生产到 1 97 5年停产共 20 年
。

直接接触

工人 2 76人
。

据 1 962年天津劳动卫生研究室对本厂联苯胺车间

进行的劳动卫生学调查结果
,

联苯胺在空气中的浓度

以压滤机岗位最高
,

平均为 o
.

24 m g / m气 工人皮肤

联苯胺污染量也 以压淋工最高
,

达 51
.

2产g /cnI 气
1 9 7 0年本厂联苯胺制造工人首次发现 1 例 膀 脸

癌 , 到 1 9 8 5年 16 年间已陆续发现 15 例膀胧 癌 患 者
。

1 97 。~ 1 98 5年该厂 恶性肿瘤发病共 35 例
,

其中膀耽癌

15 例
,

居第一位
,

占42
.

8%
。

联苯胺特定肿瘤发病率

为 75 1 / 1。万
,

本厂压淋工发病率则为 1 18 9 / 1。万 ; 专

业工龄 10 年以上的制造工膀耽痛的发生率为 57
.

1 %
,

发病率为 4 5 97 / 1 0万
。

在如此高发的人群中
,

进行早期诊断
、

早期治疗

以延长患者的生命是极为重要的
。

因此
,

我们对联苯

胺接触者进行了长期尿脱落细胞学监护
。

现将 19 7。~

1 98 5年间共 16 年监护情况总结如下
。

材料与方法

取早晨一次新鲜全尿
,

分装各管离心沉淀 ( Z0 0 0 r/

而 n x 10 )
。

倾去上清液
,

收集各管底的沉渣于一管
,

加入等量的 C滋r n Qy氏固定液
,

摇匀后以同样速度再次

离心 5 分钟
。

倾去上清液
,

即可吸取沉渣涂片 (不需

要固定)
。

用苏木素
一

伊红或荧光素叮吮橙 染色
。

光

镜观察
,

按巴氏五级法分类
。

给 果

1盯 0~ 1 9 7 5年期间采用尿常规为监护手段
,

病人

出现镜检血尿时多已不是早期肿瘤
,

因此不能做到早

期发现
。

1 9 75年 4 月以后
,

将尿脱落细胞检查作为主要医

学监护手段
,

达到了早期发现病人的目的 (表 1 )
。

表 1显示
,

尽管联苯胺已于 1 9 7 5年停产
,

但是接

触者尿脱落细胞的病理变化并没有停止
,

而是继续向

核异质乃至癌细胞方面转化
。

10 例病人的尿细胞学检

查结果都经过了正常细胞 - 今核异质细胞一令您细胞

( 巴氏 I
、

I 级
一二 ) 巴氏 l 级一 ) 巴氏W

、

V级 ) 这一

转变过程
。

根据接触者个体差异
,

这一过程 长 短 不

一
,

短则 1 年
,

长则 8 年
。

为了进一步说明尿脱落细胞对膀胧癌早期诊断的

作用
,

将 15 例膀胧癌详细情况汇总如下 (表 2 )
。

从表 2 可见
:

病例 l ~ 4是以尿常规作监测手段时

发病的
,

故发现较晚
,

膀胧癌瘤都在 I c m 以上
,

有的

达到 c3 m以下
,

均实行手术切除
。

病例 5 是 于 1 9 7 6年确定诊断的
,

是在进行尿脱落

细胞检查时发现血尿
,

膀胧镜检查见膀脱粘膜充血
,

但未见突出的肿物
。

病人主诉腰疼及右侧坐骨神经疼

等症状
。

临床怀疑为内生性膀胧癌盆腔转移
,

剖腹探

查得到证实
,

只存活半年
。

病例 6 ~ 14 均为尿脱落细胞检查所发现
,

尚无任

何临床症状
,

只是在定期查尿及重点追踪时经反复查

证被确定诊断
,

并经膀胧镜及病理切片证实
。

由于他

. 参加本项工作 的尚有杨乃芬
、

张秀
一

、 招握 斌
二

张 云 山箱

同志
。
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们肿瘤发现得比较早
,

治疗手段相应也比较多
,

如激

光
、

灌注
、

电灼等都可实行
。

尤其是面积大
、

比较表

次的苔癣样肿瘤
,

局部切除效果不满意
,

药物灌注后

进行射频照射有较好效果
。

因而病人预后也较好
,

存

活时间均在 5 年以上
。

目前这些患者仍在严密监护中
。

病例 15 于 1 9 63年退职还乡
,

未处于医疗监护下
,

结果发现较晚
,

只存活半年
。

表明尿脱落细胞定期检

查监护
,

在早期发现联苯胺所致膀脆癌方面有明显价

值
。

讨 论

联苯胺制造工人是职业性膀胧癌高发人群
,

由于

潜伏期较长
,

往往在停止接触后才逐渐发病
,

故对这

些人员长期的医学监护十分重要
。
而采用尿脱落细胞

检查做为联苯胺接触人群的监护手段
,

90 %左右的膀

胧癌可 以早期发现
,

故是比较理想的监护指标
。

我们体会
,

在高危人群中
,

一旦发现巴氏 l 级细

胞就应严密观察
,

因为在这个职业人群中
,

尿中出现

核异质细胞及较多白细胞与尿频
、

尿急
、

尿痛等症状

并无相关关系
,

患者可 以没有任何自觉症状
,

所以尿

中的核异质细胞多不是炎性核异质细胞
。

从表 1 的 10

例病人 n 年动态观察分析
,

尿中的巴氏 I 级细胞均为

癌前核异质细胞
,

用抗炎治疗无效
。

故对尿中反复出

现重度核异质细胞
,

但肺脆镜及活检阴性患者亦应采

取免疫灌注治疗
。

这 10 例病人的尿涂片表现并不一致
,

一般而言
,

凡是苔癣样钟瘤
,

在尿涂片中往往可见大量 肿 瘤 细

胞
,

细胞异形性明显
,

比较容易诊断
,

仁是肺欲镜昔

不到突出的肿物
,

有时活检亦难以证实为痛细胞
,

这

一类型病人容易误诊
。

而乳头状肿瘤则在尿脱落细胞

检查中容易诵诊
,

因为细胞分化得较好
。

故对专业工

龄较长的职工
,

尤其是压淋工
,

除了检查尿脱落细胞

以外
,

还应采取多种手段来补充诊断
,

如 , 膀 肤 B

超
、

定期的膀胧镜检查等
,

以尽量不放过一个早期病

人
。

如
:

例 3 赵某
,

1 9了5年发现核异质细胞 (巴氏 I

级 ) ,
1976 年尿细胞检查正常

, ,

由于他是有 10 年专业

工龄的压淋工
,

故作为重点观蔡对象
,

于 1 9 77年进行了

膀眺镜检查
,

结果发现膀耽近颈部有一个 0
.

3 x o
.

c4 m

大小的肿瘤
,

及时做了电灼手术
,

存活至今
。

我们认为尿脱落细胞检查取材方便
,

无损伤性
,

操作简单
,

费用低廉
,

有特异性
,

故为一可靠的联苯

胺接触者的医学监护手段
,

尤以荧光叮健橙染色法为

佳
,

因阳性率较高
,

易于发现异常细胞
,

对筛选重点

观察对象帮助较大
。

涂片需要保留的
,

还可用苏木精
-

伊红进行复染
,

便于今后作动态 比较
。

裹1 10 例膝脱盛息者尿脱落细胞演生过程

一
- -一 -一~ ~ ~~ “ ~ 曲一山~

细 胞 分 级 (巴 氏五级法 )

备 注

姓 名 19 7 5 19 7 6 1 9 77 1 9 78 19 7 9 1 98 0 1 9 8 1 1 98 2 1 9 8 3 19 8 4 1 9 8 5 (年 )

陈某 双 y

张某 l 一 F V

赵某 I 一 l W I

荆某 I

刘某 I一 I

王某 I

施某 I

逢某 I一 I

韩某 I

郭某

I 膀胧 镜示 I一 l

0
.

3 x 0
.

4 Cm

W

1 1 1一 I

1 1一 l

1 1一 I

l 一 I

I

I

I

I 一 I

I

W一 V

l 一W

I 一 I

I

I

1

W一 V

V

I 一 F

ly

W

I

I 一 I

I一 I

I

l

F一 V

I一 I

I一 I

! 一 F

I 一 I

I 一 I

19 7 6年 8月晚期转移死亡 , 1 97 6年 2月剖

腹探查确诊

比 7 6年 9月经盼耽镜
、

活检证实为膀阮启

1 9 8 3年 6月死子原发肺 描

1仑7 7年日月经盼鱿镜
、

活检证实为肠眺庙

1. 忿5年复发并治愈

1侧附年 3月经膀镌镜
、

活检证实为舫脸盘

i白2年 4月经磅既镜
、

活检证实为膀耽痛

加台3年3月色锈脆镜
、

活检征实为膀胧堪

栩 3年 3月经份抚镜
、

情检犷实为膀脆店

兔幽 3卑 4月经诱脆镜
、

活检征实为膀耽瘤

1 98 3年 4月经盼脸镜
、

活检证实为膀脱猫

19 8 4年 5月 经剖腹探 查及病理切片征实

为膀耽猫
, 1 9 80 ~ 1蛇 3年肺脆货取活食

诊断为腺性筋价炎
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