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其它血液指标升至 正常值
,

症

状消失
。

讨 论

一
、

集群性慢性苯中毒的特殊劳动条件是接毒剂

量大
,

每 日接毒时间长 , 其损害特点近似 慢 性苯 中

毒
,

主要是血液系统的改变
,

进展较快
,

类似波兰学

者的动物模型
,

他们称这种损伤为亚急性苯中毒
。

二
、

治疗效果满意
。

住我院治疗 13 例
,

全 部 治

愈
,

停药两年疗效均巩固
。

其中 1 例孕妇
,

已正常生

育一健康女孩 , 另飞例再障治疗后
,

也生育一健康女

婴
。

故对于集群性慢性苯中毒
,

只要能做 到 早 期 诊

断
,

及时中西医结合治疗
,

临床疗效是满意的
。

三
、

集群性慢性苯中毒
,

只脱离苯接触
,

能否自

然痊愈
,

尚需继续观察
。

因为本文报道的病例
,

均采

取了相应的治疗措施
,

未设对照组
。

88 例化学性眼烧伤临床分析

上海市杨浦区中心 医院职业病科

化学物的广泛应用使生产过程中因事故而引起眼 2

杨 水莲 倪为 氏

化学世烧伤成为常见的职业病之一
。

现将我院自1 9 72

年 以来收住院的 88 例化学性眼烧伤报道如下
。

88 例化学性服烧伤所接触的毒物包括
: 。 一甲基硫

代磷酞二氯 (简称二氯 )和。 , 0 一二甲基硫代礴酞抓
、

硫

酸二 甲脂
、

硫化氢
、

三盆乙醛
、

硫化物
、

敌虫菊脂
、

二

环乙基被二亚胺 (简称D CC I )
、

邻舰笨甲 脂 舰
、

联

苯
、

油漆
。

一
、

. 床位状和休征

本织病例最早出现的眼部症状是异物感和刺痛
,

其次是流泪
、

畏光
、

视物模稼
,

严重的可发生眼睑水

肘
,

结膜充血水肿和角膜浸润
,

棍浊及上皮脱落
。

少

数病例发生眼睑痉孪
。

8 8例眼底检查
,

未发现异常改

变
,

接触硫酸二 甲醋者除眼部症状外尚出现咳嗽
、

胸

闷等上呼吸道症状
。

接触三氯化碑者还伴发肺水肿
。

二
、

治 疗

1
.

眼部立 即用生理盐水彻底冲洗
,

特别要充分

暴露粘膜弯窿部
。

本文有硫酸二甲醋眼烧伤 11 例
,

因现

场清洗不彻底而导致24 小时后发生角膜上皮脱落
,

值

得吸取教训
。

有人主张在清洗眼部时用中和法
,

我们认

为烧伤的严重程度取决于化学物质的浓度
,

接触时何

和溶液的PH 值
。

近年来化学物质增多
,

性质不易及时

明确
,

直接用自来水或生理盐水冲洗及时
、

方便
、

见

效快
。

素眼膏
。

发感染
。

抗生 素眼药水 1~ 2小时滴 l 次
,

夜间涂抗生

本组 8 8例坚持应用抗生素后
,

无 1 例发生继

3
.

用 A D 眼青
。

理论上局部滴消毒浓鱼肝油
,

因

为鱼肝油含有维生素 A
,

有促进上皮生长的作 用
,

但

实践未得到更多的证据 , 有待进一步观察
.

4
.

1%阿托品眼药水扩幢
.

5
.

为了防止角膜
。

球结膜枯连
,

我们采用自血

疗法
,

有 2 例严重烧伤取得了良好的效果
,

值得继续

采用
,

并总结出更多经验
。

6
.

激素的局部应用
。

目前意见尚不一致
,

有人

主张用醋酸考的松眼药水滴眼有抗炎和消肿作用
,

但

因为它延长和阻止眼组织上皮生长
,

因此有人 主张在

急性期上皮未恢复前不宜应用
。

本组大部分病例未用

激素
,

仍然很快恢复
,

而部分病例应用醋酸考的松眼

药水后反而增加了局部刺激作用
。

7
.

表面麻醉药以不用为宜
,

因有延迟上皮恢复

可能
。

在处理眼灼伤的同时
,

应及时给予必要的全身

治疗
。

本组病例大部分预后良好
,

不留后遗症
。

但是对 18

例硫酸二 甲醋眼烧伤的随访
,

发现 8 年后仍有 10 例主

诉畏光
、

视物模糊 , 但视力正常
,

其原因尚不清楚
,

值得进一步研究和随访
。


