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斑 41侧肺水种有人H F V 治呼份居应状体征对比

有苍色自甲床萦纷轻口居笼给翱张口呼吸
点头样呼吸兰凹征不入能睡不平能卧端坐呼吸吸音呼低减呼吸音粗粉呼吸浅表
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经X 线脚片复查证实
,

14 例间质肺水肿均于 ? 4~

48 小时左右好转
,

无 1 例发展成肺泡性肺水肿
。

讨 论

急性刺激性气体吸入中毒的主要病理改变是肺水

肿
,

缺氧则是肺水肿的突出表现
。

缺氧和肺水肿往往

互为因果
,

形成恶性循环而加速病情恶化
。

因此
,

尽

快改 公缺氧是纠正通气 /血流比例失衡的重要环节
,

也

是肺水肿早期治疗成败的关键之一
。

常用的纠正缺氧方法为鼻导管吸氧
,

但 氧 流 蚤

( SL /m讯时
,

治疗肺水肿效果 不理想 , 氧流量 ) SL /

m ,n 时
,

由于持续高流量气流的刺激
,

往往不易为

病人接受和配合
。

对高压氧在肺水肿治疗中的意见不

一
。

我所曾有 2例急性光气中毒所致的肺水肿接 受高

压氧治疗
,

疗效尚满意
。

但受条件限制
,

并可能出现

并发症
,

不易推广
。

呼气终末正压呼吸 ( P E E P )在 刺

激气体所致肺水肿的应用
,

目前尚有争议
。

H F V因属开放性正压高频送气
,

低潮气量
,

低气

道内压
,

吸入氧浓度不很高
,

对循环及呼 吸 系 统 的

影响也较小
。

在 60~ 1 1 0 次 /分
,

0
.

5~ 2
.

o k g /
e m , 的

条件下
,

通过的氧流量约为 4
.

5~ 8
.

2L /而n (据 人

工模拟侧算 )
,

优于鼻导管吸载
,

且以改善气休弥散

的微观呼吸过程为主
,

动脉氧分压和血氧饱和度增加

明显
,

故有利于纠正通气 /血流比例失调及打破缺氧与

肺水肿互为因果的恶性循环
,

患者临床症状 改 善 较

快
。

同时
,

操作方便
,

参数可调
,

病员自我 感 觉 良

好
,

乐于接受配合
,

适用于基层医疗单位
,

无明确禁

忌证
,

故可考虑作为肺水肿治疗的基本措施之一
,

有

助于提高肺水肿治疗的成功率
。

月前 H F J V机仍存在一定的缺点
,

如湿化系统不

尽完善
。

采用负压导管吸引进行湿化
,

湿化器 中液休

过多时
,

易造成水滋呼吸道的现象 ; 而湿化器 中液体

过少时
,

吸 入气体干燥
,

不利于呼吸道分泌物排出
。

故建议按超声雾化治疗器的原理
,

设计一个微型可控

超 甘雾化装置
,

同时解决湿化与呼吸道局部用药的间

题
,

以扩大HFJ V机的临床使用)价值
。

一起急性氨中毒抢救失败报告

福建省劳动卫生职业病研究所 黄乃清

198 5年 7 月 4 日晚某乡办啤酒厂在 吊装 冷 却 排

管时
,

不慎滑落砸及掖氨管道
,

致使进好誉断袭
,

约有

10 9多公斤液抓外滋
,

造成 10 人中毒
。

患者均为男性
,

年叶 19沁 51 岁
。

其中轻度中毒 4 例
,

经一般对症治疗

后痊愈 . 重度中毒 6 例
, l 例当场死亡

,
1 例在送医

睐途中死亡
,

余 4 例在中毒后 2 小时内送入医院抢救
。

` 俄均有呼吸困难
、

粉红色泡沫痰
,

双肺闻及大量湿

性娜脚
,

皮肤灼伤 l ~ 浅 资度
,

面积选 1,0扣的 %
。

4例

均未做胸部 X线及外周血像和血气分析检查
。

经补液
、

抗休克
、

抗感染
、

气管切开等抢救
,

1 例在入院第2

天死亡
,

另 3 例在入院第 4
、

6
、

7天相继因呼吸循环衰

竭死亡
。

死亡诊断为急性重度氨中毒
,

皮肤
、

口
、

眼
、

呼吸道粘膜化学性灼伤
, ’

急性肺水肿
、

呼吸衰喝
。

讨论
:

严重氮中毒引起化学性肺炎和肺水肿
,

是

死亡因素之一 , 急性氮中毒合并大面积皮肤化学性灼

伤
,

处理上比较困难 、 应抓住主要矛盾
,
二者兼颇全

面权栩进行处珍讨不致峪误抢救时机
。

本文 4 例主耍

危及生命的应该是急性肺水肿
。

首先应以治泞肺水肿

为主
,

同时并治疗灼伤较妥
。

如忽视这一关健
,

有可

幽会玻成抢按失效
,


