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急性重度苯胺中毒引起心房纤颤 1例报告

沈阳市劳动卫生职业病研究所 梅和彦 胡锦江 孙玲霞

急性重度苯胺中毒虽可引起心脏功能改变
,

但引

起心房纤额者国内外尚未见报道
。

我院19 88年曾治疗

1 例
、

现介绍如下
。

病例摘要
:

齐某
,

男
,

20 岁
,

装卸工人
,

于 19 88

年 10 月 10 日10 时 50 分以急性重度笨胶中毒入院
。

该患

于 19 8 8年 10 月10 日晨 4时许
,

在火车厢内搬运大桶苯胺

时
,

因包装破损
,

大量苯胺外溢 (约 200 公斤 )
,

致

使四肢皮肤沾有苯胺液
,

10 分钟后感觉头晕
,

并逐渐加

贡 , 2小时后工作结束
。

3小时后出现 恶 心
、

醉酒

感
、

心悸
、

手足发麻
,

随后意识不清 15 分钟 , 自然清

醒后感觉头痛
,

出冷汗
,

呕吐一次为胃内容物
。

无抽

搐
、

发热及尿便失禁
。

既往史健康
,

无家族病史
,

入

院查体
: T 3 6

.

i
o
e

、

P 9 1次 /分
、

R 2 5次 /分
、

B P

1 4
.

“ / 9
.

3 3 k P公 ( 11 0/ 7 0

nnU 瑰
)
。

发育正常
,

营养中

等
,

体型均称
,

神志清晰
,

精神萎靡
,

呼吸急促
,

全

身皮肤及粘膜发给呈铅灰色 ; 双肺呼吸 音清
,

心 率

112 次 /分
,

心律不齐
,

心音强弱不等 ; 肝脾未触及 ,

生理反射存在
,

病理反射未引出
。

实验室检查
:

高铁血红蛋白66
.

7%
,

赫氏小体阳

性
,

尿对氨基酚阳性 , 白细胞 16 x l 。 , / L
,

分叶。 .

5,

淋巴。
.

19
,

嗜酸细胞0
.

01 , 肝功及 S G P T 正常
。

心电

图示
:

① P波消失
,
代以 f 波

,

频率 5 00 次 /分
,

室率

14 0次 /分
,

Q R吕 波群间距绝对不规则
。

伴有室内差

异性传导 , ’

②各导联 S 一 T段均下移 > 。 .

05 功 v , T波

低平
、

倒置
。

入院后立即脱去污染衣服
,

清洗皮肤毒物
,

同时

给予美蓝 60
11 1召

,

西地兰 O冲兀唱静注
,

并予 以激素
、

能量合剂等治疗
。

房颤于给西地兰后 l 小时消失
,

心

电图正常
。

紫绪于治疗后 5 小时明显缓解
, 1。小时后

完全消退
。

次日高铁血红蛋白转阴性
,

尿对氨基酚转

阴性
,

白细胞 6
.

85
x 10 ’

/毛
,

分叶 0
.

64
,

入院后第七

天赫氏小体消失
,

复查肝功无异常
,

痊愈出院
。

讨论
:

苯胺主要毒性是使机体血液中的 血 红 蛋

白变性
,

而失去携氧能力
,

造成机体各 组织 缺 氧
,

引起中枢神经系统
、

心血管系统以及 其 他 脏器的损

伤
。

心房或窦房结原有病变者
,

缺氧时可 以出现心房

异位激动或 /和传导异常
,

导致发生包括心房纤颤的

心律失常
,

但心脏正常者少见
。

本例患者年仅 20 岁
,

既往健康
,

无家族性心脏病史
,

亦无嗜烟以及冠心病发

病的危险因素
,

苯胺重度中毒后
,

出现心房纤颇考虑

与心肌缺氧
、

交感神经与副交感神经张力变异有关
。

本例病人给西地兰后房颇迅速转复
,

并且苯胺中毒治

愈后未再复发
。

提示本病例出现的房颤确系苯胺中毒

引起
。

接触甲醇与视神经功能障碍两例

兰州化学工业公司职工 医院眼科 王 玉 华 牟善钦

〔例 1 〕 黄某
,

男
,

42 岁
,

19 6 4年到甲醇车间任

检修钳工
,

1 97 0年n 月25 日来诊
。

主诉
:
半年前因检修

管道时被甲醉液淤在双手臂
、
口和鼻中

,

当时漱口 后

继续检修
,

渐有视物不清
。

检查右O
。

6
,

左。 。

7
,

均不

接受矫正
,

眼底视乳头边齐
,

色白
, C / D

二 。 .

3
,

视

网膜动脉细
,

用多种维生素口服
, 6 5 4

~
2 2

0m g 3/ 日

隔 日肌注
,

敖草酸 5 0扰咭 3 / 日
,

能量合剂静滴等治

疗 3 个多月后眼底所见同前
,

视力右 i
。

。
,

左。 .

乳

19 7 1年 6 月 1 日复查右0
.

9
,

左 0
.

9
,

后又因检修时再次

接触甲醇液同年 8 月 9 日右 0
.

7
,

左。 。

6
,

视神经乳头

色白
,

血管细
,

重复上述治疗 4 个多月后查视神经乳头

色粉红
,

动脉变粗
,

右1
.

0
,

左 1
.

2
。

1 07 5年 4 月 4 日复

查双眼
,

右0
。

9 + 0
。
5 0柱 x 18 0

。

, 1
。

0
,

左 0
。

9 + O
。

5 0往
x 18 0

。

) 1
.

。 ,

双 眼视神经乳头色稍淡
,

表面污秽
,

动静脉管径近于 正常
,

〔例 2 〕孙某
,

男
,

4 5岁
,

1 9 58年到甲醇车间任操

作化工
,

19 67年体查时发现双眼视神经乳头色稍淡
,

1 9 75年 2 月25 日检查右。 .

6
,

左 0
.

7
,

均不接受矫正
,

C D/
二 。。

1
,

视神经乳头稍淡
,

视网膜动静脉稍细
,

长期门诊治疗
, 口服多种维生素

,

赘草酸 5 0功9 5 /日
。

19 79年 2 月21 日右。
.

6
,

左 0
.

7
,

双眼不接受矫正
,

眼

底所见同前
。

1 9 8 0年 3 月 1 8日右0
.

5 + 1
.

50球 , 1
.

0
,

左。
.

5 + 1
.

50 球 , 1
。

。
,

眼底症状稍有好转
。

幼者俘述
:

职业性接触 甲醇可 有 视 神经摘

伤
,

但 国内资料较少
,

本文 报 道 两 例职业性

接 触者视 力变化
,

但尚难肯 定 是 由于 甲醉引

起
。

选刊本文资料旨在 引起注意
。


