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幼儿铅中毒 1

胜利油田劳动卫 生职业病防治所

成人生产性及生活性铅中毒报道较多
,

但幼儿铅

中毒较少见
。

为总结经验
,

吸取教训
,

现将 1 例个体

户 2 岁幼儿铅中毒报告如下
。

夕

、
`

病 例 介 绍

患儿马某
,

女
,

2岁
,

住院号 1 54 8 7 4
。

因阵发性哭

闹2 5天
,

加重 3 天
,

于 1 9 8 7年1 0月 3 1日入院
。

, 患儿于 25 天前无明显诱因突然大哭大叫
,

夜间尤

甚
,

持续 n 天
。

精神差
、

烦躁
、

拒食
,

非喷射性呕吐

4 次
,

为胃内容物
,

无发热
,

大便正常
。

于 1 9 8 7年 10

月 1 6日以急性胃炎收入某院小儿科住院
.

经抗炎及对

症治疗 9 天
,

症状消失出院
。

3天前又阵发性哭闹
,

较前为甚
,

以头痛原因待查再次住院
。

入院检查
: T 37

。

o4 C
,

P 12 b次 /分
,

R 28 次 /分
,

BP
1 6

.

o / 1 0
.

6 6 k p a ,

体重 1 2
.

5k g
,

发育中等
,

精神

差
,

面色轻度苍白
,

皮肤及浅表淋巴结未见异常
,

巩

膜无黄染
,

齿眼无铅线
,

心肺正常
,

腹软
、

未触及块状

物
,

无明显压痛点
,

肝肋下 1
.

5 c n l
,

质软
,

无触痛
,

脾未们及
,

肠鸣音正常
,

四肢活动自如
,

生理反射存

在
,

病理反射未引出
。

实验室检验
:
血 H b 7 9 g / L

,

R B C 2
.

2 5 x l o l . / L
,

WB C 8 x 1 0 9 / L
,

N O
。
5 1

,

L 0
.

4 5
,

M 0
.

0 2 ,
E 0

.

0 2
,

P C 2
.

4 x i o , / L
, R B C大而均匀

,

中央苍白
。

大小便

常规正常
,

肝功能正常
,

尿B U N 1 7
.

3m g %
,

脑脊 液正

常
,

晨尿铅 1
。
吐4 2m g / L

,

驱铅试验尿铅 2 。 。
2 7 6m g / L

,

尿 手A L A 4
。
Zm g / L

。
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X 线检查
,

见双下肢长骨干髓端横行带 状 致 密

影
,

双侧铭脊有类似改变
。

诊断为慢性中度铅中毒
。

住院后给依地酸二钠钙 。。

g6 加 5% G
.

5 50 0m l 静

滴
,

每天一次
,

连续三天停药 7 天为一疗程
。

三个疗

程后
,

症状消失
,

双下肢X 线改变有所减轻
,

晨尿铅

。 。

16 2m g / L
,

住院 4 8天好转出院
。

一年后复查尿铅为

。
。

14 1m g / L
,

继续驱铅治疗
。

讨 论

患儿阵发性啼哭 (可能是腹绞痛所致 )
,

中度贫

血
,

尿铅明显增高
,

双下肢长骨干髓端可见铅线
,

符

合幼儿铅中毒临床特点
,

经驱铅治疗病情好转
,

诊断

为慢性中度铅中毒无疑
。

患儿父亲为个体户电瓶修理工
。

患儿出生后至今

吃奶
,

并与母亲一起迁居父亲工房生活 2年
。

工房面

积约 Z om气为土质民房
、

矮小简陋
,

无任何 防 护 措

施
,

工作吃住在一起
。

停产两天后焊极板处和室内空

气铅烟浓度分别为。 .

150 m g / m
3和 o

.

I O 0m g / m
3 ,

毛

巾
、

抹布
、

被服
、

饼干
、

馒头等铅污染严重
,

患者皮

肤铅比正常人高出12 倍多 (患者右前臂皮肤铅浓度为

4
.

12 8产g / cm 气健康对照为
。

.

3 n 产g /mC
3 )

。

经检查父

母均患慢性轻度铅中毒
。

患儿中毒原因是铅经呼吸
、

吃饭
、

喂奶和 吮手指等多种途径侵入体内
。

由此可见
,

个体电瓶修理点
,

劳动条件差
,

若不

采取措施
,

会影响到子代的健康成长
。

因此
,

建议有

关部门
,

加强对个体户有毒有害作业场所的管理
。

职业性有机磷中毒27 例分析
`

江西省 星子县医院 李平龙 许海澄

我科于 1 9 8 3年 7 月至 1 9 8 8年 7 月收治有机磷农药

中毒病人 105 例
,

其中职业性中毒 27 例
,

死亡 2例
。

本组 27 例中
,

男 21 人
,

女 6 人 ,
55 岁以 上 者 19

人
。

其中甲胺磷中毒 18 例
,

敌敌畏中毒 6 例
,

乐果中

毒 3 例
。

重度中毒 20 例
,

均因喷撒农药后出现症状而

急诊入院
。

治疗常规为更衣去污
、

输液
、

利尿
,

采用

阿托品及解磷定解毒
。

其中 14 例阿托品化后改用东莫

管碱巩固治疗
。

东蓑若碱用量根据病情给予 0
。

3功gL ee

1
.
2m g

,

每 1 ~ 8 小时一次
,

能有效地减少阿托品中

毒的发生
。

9 例重症患者曾采用输血疗法
。

作者发现

输血后病人苏醒快
,

对解毒剂反应明显增强
,

易达到

阿托品化
。

本组共治愈 25 例
,
死亡 2例

。

后者 1 例因

合并高血压脑出血
,

另 1 例合并呼吸衰蝎而死亡
。

典型病例
:

林某
,

男
,

38 岁
,

因无防护并逆风喷

撤甲胺磷后 2~ 3小时出现头昏
、

眼花
、

流涎
、

呕吐及

腹痛
,

继 之昏迷而急诊入院
。

体检
: T 37

.

4oc
,

B p

18
.

66/ 10
.

“ k P a ,

浅昏迷
,

皮肤湿冷
, 口腔分泌物多

,

瞪孔针尖大小
,

须软
,

双肺有干湿罗音
。
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