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甲苯
、

二甲苯对造船不同环境作业工人健康影响的观察

中华造船厂卫生科 庄惠民 吕成园 李 洁 陆爱珍 刘润峨

众所周知
,

甲苯
、

二甲苯的毒性远较苯为低
,

是近 并与工龄段比较呈负相关 (r = 一 。
.

9 8 7
,

P < 0
.

0 1)
。

年来油漆涂料
,

有机溶剂取代苯的代用品
,

在工业上已 从分析结果还可看出
,

在甲苯
、

二甲苯不同浓度下工

得到广泛的应用
,

并已成为当今危害职业人群健康的 作的涂装油漆工人累计肝肿大异常检出率与对照组比

主要毒物之一
。

为做好船厂涂装油漆工人劳动保护
,

较有非常显著性意义 (: , = 7
.

98 6
,

P < 。 .

01 )
,

进一步

我们于 1 98 2~ 工9 8 7年对本厂从事不同环境作业的涂装 分析表明船舶涂装组工人肝肿大的发生与作业环境空

油漆工人进行了 6年累计 459 人次健康动态观察及车间 气甲苯
、

二甲苯浓度呈直线相关
。

通过调查研究
,

作

空气中毒物浓度测定调查
。

从资料分析结果表明
,

船 者认为甲苯
、

二甲苯虽属低毒类
,

但由于其化学结构

舱甲苯
、

二甲苯浓度普遍超过国家卫生标准
,

其 中 在 与苯同系
,

对机体造血
、

肝脏等器官可能有轻微协同

船体双层底喷漆涂装时甲苯最高 浓 度 达 到 4 9 2 4 8
.

0 作用的影响
。

尤其是船厂的特殊工作环境
,

有毒气体

m g /m
, ,

历年累计平均 8 1 1
.

3 6m g / m 3 ;
二甲苯最高 浓度较高

,

通风换气不 良
,

这是影响油漆工健康的主

浓度达到 5 28 9
.

6m g /m 3 ,

平均 4 6 1
.

8m g /m
3 。 白细胞 要场所

,

也是船厂发生急慢性职业中毒的关键所在
。

观察结果虽历年都在正常值范围
,

但有逐年降低的趋 目前虽然实行了双人监护制度
,

增加抽风排毒
、

定期

向
。

同一工种不同作业环境两组工人 6 年白细胞计数 脱岗休养等措施
,

但在当今现有的工业生产条件下
,

统计结果有非常显著性意义 (t 二 2
.

9 8 5
,

P < 。
.

01 )
,

要使船体喷漆涂装时毒物浓度达到国家卫生标准
,

还

其中船舶组涂装油漆工人 自身白细胞观察前与观察后 有一定的困难
,

需要不断地设法降低毒物浓度
,
以保

差异经统计学处理有非常显著性意义 ( P < 。 .

01 ) ,

护工人健康
。

铬 鼻 病 35 例 临床疗 效 观察

江苏省吴江县卫生防疫站

江苏省吴江县 人 民 医 院

19 87~ 198 8年
,

我们对全县八家乡镇 电镀 厂 的

10 5名作业工人进行了职业性体检
,

共查出铬鼻 病 41

人
,
患病率为 39 %

。

对其中 35 名铬鼻病患者进行了治

疗
,

现将结果报道如下
。

临 床 资 料

斌 在治疗的 35 名铬鼻病患者中
,

溃疡型 33 人
,

穿孔型

艺人
,

男 19人
,

女 1 6人
,

年龄 1 7州 4 2岁
,

平均 3 2岁
。

洽疗方法与效果判定
、

1
.

治疗方法 药物与用法
:

①胎盘组织液每天

矶注 2m l
,

15 天为 1疗程
。

②维生素 B : 1 0m g
,

每天

3 次
,

15 天为 1 疗程
。

③ S M Z co lg
,

每天 2 次
,

连

服 7 一 10 天
。

④ 1 %吠麻液滴鼻
,

每天 3 次
,

每次滴

2 ~ 3滴
,

2 5天为 i 疗程
。

2
。

疗效评定标准 ①痊愈
:

糜烂面或溃疡面均

消失 ; ②显效
:

糜烂面或溃疡面基本消失 ; ③有效
:

糜烂面或溃疡面变浅或面积缩小 ; ④无效
:

糜烂面或

溃疡面均无改善
。

经治疗的 35 人
,

有 30 人 (溃疡型 28 人
,

穿孔型 2

秦忠茂 胡习明 孙荣民

田 池中

人 ) 住院
, 5 人 (溃疡型 ) 门诊治疗

。

上述药物治疗

一个疗程后
,

33 人有效
,

有效率 9 4
.

3%
。

其中痊愈2 4

人
,

占69 %
, 显效 4 人

,

占 n % ; 有效 5 人
,

占14 % ;

无效 2 人
,

占 6 %
。

讨 论

1
.

胎盘组织液和维生素尹: 能促进粘膜增生
,

SM Z c。 )和 1 %吠麻液有消炎作用
,

后者还有促进鼻

腔分泌物排除
,

改善通气功能之功效
。

经用上述药物

治疗一个疗程后
,

总有效率 9 4
.

3%
,

痊愈率 69 %
,

效

果满意且未发现副作用
。

对穿孔型患者
,

治疗可 以改

善部分自觉症状
,

但不能使孔缩小
。

2
.

虽然住院治疗和门诊治疗的溃疡型病人病情

轻重差不多
,

治疗方法和疗程一样
,

但疗效不一
。

住

院治疗的多数病人在用药后 3一 5天炎症开始消退
,

溃

疡面缩小
,

12 天后溃疡愈合
。

门诊 5 人
,

治疗半月溃

疡稍变浅缩小
,

这与患者在治疗过程中鼻粘膜继续受

到铬酸雾损害且患者不能按时用药有关
。


