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接触有机氟作业工人尿A L P 活性测定

中国医科大学 徐兆 发 关静冲 蔺心 芳 李革新

阜新市职防所 张志友

提 要 对支幻名接触有机氟作业工人进行了尿A L P 活性测定
,

结果表明长期接触有机氟作业工人

尿 A L P活性明显高于非接氟作业的对照组
。

女性工人尿A L P 活性显著高于男性
,

不同工种间尿A L P活

性也存在差 异
,

聚合和推管工段工人尿 A L P 活性高于单体工段
。

但不同年龄
、

不同工龄尿A L P 活性 未

见明显差异
。

结果提示长期接触有机氟作业可对工人肾脏产生一定损害
。

关键词 有机氟 尿A L P 肾损害

近年来在探索化学物质对 肾脏的损害指标

中
,

尿酶测定日益受到重视
,

而且普遍认为尿

酶比其它肾功能指标更敏感
〔` , 。

尤其是碱 性 磷

酸酶 ( a lk al ien P h o s P h a七as e ,

A L p )被认为是

反映早期肾损伤很有前途的敏感指标
。

O d u m

等
`勒通过大鼠实验

,

发现四氟 乙烯可引起肾 小

管损伤
,

使尿 A L P 活性增高
,

但是将尿 A L P 测

定应用于有机氟作业对人体肾脏慢性影响的研

究
,

国内外尚未见报道
。

我们对某氟化学总厂

接触有机氟作业工人进行了尿 A L P 的测定
,

并

对影响尿 A L P 的因素进行了探讨
。

对象与方法

一
、

调查对象

选择某氟化学总厂三
、

四车间接触有机氟

作业工人1 83 名作为接触组
,

其中男76 人
,
女

10 7人
;
年龄 20 ~ 50 岁

,

平均 35 岁 ;
接触有机

氟作业工龄 1 一 20 年
,

平均 10 年
。

将同一工厂

不接触有机氟作业的机关行政管理人员和后勤

人员共 119 名作业为对照组
,

其中男 56 人
,

女 63

人
;
年龄 19 ~ 58 岁

,

平均 38 岁
。

接触组和对照

组工人均无肝
、

肾疾病或其它代谢性疾病
。

二
、

测定方法

用清法容器收集工人早晨上班后的第一次

新鲜尿液
,

低温保存待测
。

在 3 o7 C p H值 10
.

。

条件下
,

使尿液中的 A L P作用于基质中的磷酸

苯二钠
,

使之水解而释出酚
。

酚在碱性溶液中

与 4一氨基安替比林作用
,

经高铁氰化钾氧化成

红色酿
, ’

根据颜色深浅与标准酚进行比色
,

计

算 A L P 活力单位
〔 3 , 。

尿肌配测定用苦味酸法
〔

气

用肌醉校正来消除尿量变化的影响
,

尿酶的活

性单位以酶单位 /克肌醉表示
。

比较各组 之 间

的差异用 七检验
,

比较不同因素对尿 A L P活性

影响用 F检验
。

结 果
` ,

一
、

接触有机氟作业工人尿A L P 活性的变

化

对接触有机氟作业工人 1 83 名和对照组 1 19

名进行尿A L P 活性测定
,

结果见表 1
。

无论男

性还是女性工人接触组尿A L P 活性均显著高于

对照组
。

男女合计的结果也表明接触组高于对

照组
,

统计学差异显著
。

表 1 接触组 和对照组尿 A L P 活性

性别 组 别 n X S D P

对照组
男

接触组

5 6

76

1 2 4
.

8 1

9 8
`

6
.

4 8
< 0

.

0 5

6 3 1 2
.

6 6

1 07 15
.

C4

9
.

0 1

江2
.

24

< 0
.

0 5

组组触照对接

对 照组

接触组

1 19 10
.

5 2

18 3 1 3
.

2 9

7
.

6 6

10
.

6 0

丈 0
.

勺5

二
、

不同性别对尿 A L P 活性的影响

将接触组和对照组男性和女性工 人尿 A LP
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活性分别进行比较
,

结果见表 2
。

无论接触组

还是对照组
,

女性工人尿 A L P活性均显著高于

男性
。

表2 不同性别尿A L P活性

表 4 不 同年龄尿八J山P活性

一Xn性别 年龄组别

2 0~

3 0~

4 0~

::
8

.

24

11
.

遵通

10
.

0古

.

5 0

。

6 4 > 0
.

0 5

组别 性别 n X SD P

男 5 6 8
.

12 4
.

8 1

对 照组 < 0
.

05
女 6 3 1 2

.

6 6 9
.

0 1

男 7 6 9
.

9 8 6
.

4 8

接触组
`

< 0
.

05

女 1 0 7 1 5
.

6 4 1 2
.

2 4

三
、

不同工龄对尿A L P 活性的影响

将接触有机氟作业工人按工龄长短分成 4

组
,

测定每组工人尿 A L P 活性
,

结果见表 3
。

虽然工人接触有机氟化合物的工龄不同
,

但不

论男性还是女性工人尿A L P 活性无显著差异
。

全体合计的结果也无显著差异
。

表 3 不同工龄尿 A L P活性

2 0~

3 0~

4 0~

2 1

4 9

14
.

0 3

17
.

5 8

1 3
.

9 9

13
.

6 3

1 3
.

4 4

9
.

3 3

> 0
.

05

2 0~

3 0~

4 0 ee

5 0

8 4

4 9

1 0
.

6 7 9
.

7 9

15
.

0 1 11
.

74 > Q
.

0 5

1 3
.

0 2 习
.

8 3

表 S

工段

不同工种尿A L P 活性

n X SD

任̀
Z
t了峥口3
几D的̀1一J“。白内匕1山

……
单体

聚合

残液

后处理

模压

推管

6
.

9 0

14
.

6 9

9
。

1 7

1 3
.

0 7

13
.

24

14
_

9 2

< 0
.

0 5

< 0
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05

OUQ曰1一月̀八甘九b
. .一̀工曰工弓U,d门白

性别 工龄组别 n X S D P
* 与单体工种比较

:;
民 9 7

7
,

6 2

;:

8
.

0 2

1 2
.

9 3

8 6 9

1 1
_

0 4 ::
> 0

.

0 5

1 3
.

4 6

1 3 9 8

1 9
.

9 0

15
.

0 5

1 1
.

3 3

7
.

4 4

15
.

1 6

1 2
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6 9

> 0 05

讨 论

肾脏是机体排泄毒物及其代谢产物的主要

器官
,

因此极易受到毒物的作用而被损害
。

在

肾脏发生损害时
,

尿酶活性的变化比其它肾功

能指标出现得更早
。

肾近曲小管上皮细胞的刷

状缘含有丰富的A L P
,

当肾脏受到毒物损害时
,

近曲小管上皮 细胞脱落
、

崩解
,

使细胞膜上的

A L P 释放到尿中
,

从而使尿 A L P活性显 著 升

高
。

因此尿A工 P活性变化可直接反映肾脏损害

情况
。

我们对某氟化学总厂长期接触有机氟作

业工人进行尿户山 P 活性测定
,

结果表明作业工

人尿A L P 活性明显升高
。

对这些工人同时进行

尿氟测定的结果
,

也表明接触有机氟作业工人

尿氟含量显著高于对照组
。

表明长期接触有机

氟作业可能对肾脏产生` 定的损害
。

已有人通

过大鼠实验发现接触四氟乙烯可引起肾近曲小

管的损害
,

出现尿糖和LA
P 活性增高

”̀ 。

国内也

有人
〔5、 ` ,

对接触有机氟化合物工人进行常规的

肾功能测定
,

发现接触组和对照组工人无明显

差异
。

由于肾脏代偿能力很强
,

在 中 毒性 肾

ù~ùù
151015

内了n厅口̀n.勺白勺山2CQù~ùù1510巧

> 0
.

0 5
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.

…
nù行̀,d内V

,泣ù .上

10
.

息O

1 3
.

6 2

16
.

26

1 3
.

15

,土ùónlt̀尸anJJ任一ó
一ùùù1510巧

四
、

不同 年龄对尿A L P活性的影响

将接触组工人按年龄大小分成 3 组
,

比较

各组之间尿 A L P 活性
,

结果见表 4
。

不同年龄

组尿 A L P 活性无显著性差异
。

五
、

不同工种对尿A L P 活性的影响

对三车间单体
、

聚合
、

残液
、

后处理四个

工段
,

四车间模压和推管工段的 6个不 同工种

接触有机氟作业工人进行尿 A L P 活性测定
,

结

果见表 5
。

聚合和推管工段接触有机氟作业工

人尿A L P 活性高于单体工段工人
,

统计学差异

明显
。

其余各工种间无显著性差异
。



中国工业医学杂志 1 9匀0年第 3 卷第 3 期

损害早期
,

虽然常规的肾功能检查正常
,

但此

时一些敏感的指标如尿酶活性可能出现 阳性结

果
。

尿 A L P活性是否有性别差异
,

未见文献报

道
。

我们对不 同性别进行尿 A L P 活性测定的结

果表明
,

无论接触组还是对照组
,

女性工人尿

A L P 活性均显著高于男性
。

与以往研究重金属

毒物对工人尿 A L P活性影响的结果不同的是接

触有机氟作业工龄长短对尿 A L P 活性未见明显

影响
。

接触汞
、

锡等重金属随着工龄增加
,

肾

脏蓄积量增多
,

所以随着工龄增加尿 A L P 活性

不断增高
。

有机氟化合物在体内经代谢转化后

从尿中排出
,

肾脏蓄积氟量不明显
。

由于工人

工作中不断接触有机氟
,

使尿A L P活性增高
,

所以尿A L P 活性增高反映了工人对有机氟化合

物的现时暴露引起的肾脏改变
。

实验中也看到

一些工人脱离有机氟作亚后
,

尿 A L p 活性降至

正常水平
。

不同年龄对尿 A L P 活性影响
,

文献

中也未见报道
,

我们测定接触组不 同年龄组尿

八工 P活性
,

未见明显差异
。

在接触有机氟作业

中
,

不同工种对 肾脏影响是不 同的
,

因为我们

的结果表明
,

聚合和推管工段工人尿 A J
J

P活性

显著高于单体工段
,

考虑可能和工人接触有机

氟化合物种类和
一

浓度不同有关
。

在有机氟作业

时
,

因为有单体制备
、

单体聚合和加工成型等

不 同工种作业
,

所以工人接触的有机氟化合物

种类不 同
,

不 同工种工人接触的浓度也不同
。

因此测定某一种有机氟化合物对工人健康的影

响存在一定 困难
,

今后有必要深入研究
。
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1 .3

职业性亚急性铅中毒 1 例报告

广州市天河区卫生防疫站 成 文明

患者女
,

18 岁
。

在一私营企业从事蓄 电 池 翻 造

工作
,

工龄 18 个月
。

手工操作
,

将旧的蓄电池拆开
,

换去铅片极板
,

然后用喷射枪将铅锡合金 (含铅 70 %
,

锡 30 % )烧熔焊接
。

每天工作 10 小时
。

作业场所工。m ,

(中毒发生后业主已经转产
,

车间浓度未测 ) ,

无机

械
、

个人防护用品
,

患者作业时从不戴口罩
,

并吃住

在厂内
。

患者于 1 9 8 8年 3 月27 日至 4 月 3 日
,

急性腹痛
,

到某区人民医院门诊就 诊 两 次
。

4 月 6 日因脐周绞

痛
、

伴有呕吐
、

拟急性腹痛待查
,

收某区人民医院住院

治疗 8 天未能缓解
。

患者自行出院
,

转入某大学附属

第二医院内科拟肠虫病收入住院
,

治疗 10 天后效果不

明显
。

经询间发现有铅接触职业史
,

于 4 月 2 6日转入

广东省职业病防治院住院部
。

查体
:
发育正常

,

营养

差
、

贫血貌
,

心肺 ( 一 )
、

肝脾肋下未触及
,

剑突下及

脐周左侧压痛明显
,

齿跟铅线 ( 一 )
。

实验室检查
:

团 j 7 3 g%
,

R B C 2
.

1 5 x l o 立 2
/ L

、

网织 红细 胞 0
.

1 ,
,

点

彩红细胞。
.

05
,

血铅 4
.

3 2产m 0 1/ L
,

尿铅 3
.

72 声mo l/ L
,

尿叶琳 (带 )
,

心电图
、

脑电图
、

肝脾 B型超声波
、

肝

功能检查
,

均在正常范围
。

诊断为
“

亚急性铅中毒
” 。

经 6 个疗程驱铅治疗
、

病状完全消失
,

各项检查结果

正常出院
。

讨论
: 1

.

患者有明确接触铅作业史
,

其临床表

现
、

实验室检查结果均符合铅中毒
,

并经驱铅治疗痊

愈
,

故诊断为
“

亚急性铅中毒
”

是可靠的
。

但患者误

诊长达一个月
,

故提示临床医师对急腹症病人应注意

询问职业史
。

2
.

近年来由职业引起亚急性铅中毒极

为少见
。

随着私营企业增加
,

这个问题不容忽视
,

建

议有关部门加强对私营企业有毒有害作业场所管理
,

保护个体劳动者健康
。
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中华预防医学会劳动卫生与职业病学会职业

流行病学学组成立暨学术交流会在秦皇岛举行

中华预防医学会劳动卫生与职业病学会职业流行病学学组成立暨第一届学术交 流会
,

于 1 9 9 0年 7 月 11 一刊 日

在河北省秦皇岛市举行
。

来自各级职防院所
、

防疫 站
、

高等医学 院校和科研单位的 2例名代表参加 了大会
。

会议由

傅慰祖副研究员主持
。

我国劳动卫生界老前辈顾学箕教授致开幕词
。

韩向午教授代表学组筹备组作了学组筹备过

程报告
。

会上劳动卫生与职业病学会秘书苍恩志副教授代表主任委员刚葆琪教授宣读学组组成人员名单
。

学组 由王

治明
、

刘占元
、

叶草萃
、

陈镜琼
、

陈曙阳
、

金水高
、

韩向午
、

傅慰祖 (按姓氏笔画为序 ) 等 8人组成
。

韩向午
、

傅慰祖分别任组长和副组长
,

袁聚祥为秘书
。

学组挂靠华北煤炭 医学院
。

大会共收到职业流行病学调查研究方法及职业病预 测方法
,

尘胁流行病学调查报告
、

职业肿瘤 流行病 学 调

查研究
,

职业中毒流行病学调查等有关方面论文共 2 32 篇
。

经学组筹备组审稿
,

大会发言 5 篇
,

大会交流巧篇
,

分组交流 107 篇

学组决定下届学术会议将在 1 9 9 3年召开
。

( 中华预 防 医学会劳动卫 生 与职业
.

病学会职 业流行病学学组 )


