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钨尘对肺功能的影响

江西省劳动卫生职业病防治研究所 张天 园 黎晓萍 杨双才

提 要 对 4 0名钨尘作业 19 1 ~年的工人 (男 7 2名
,

女 13 名 )和 40 名年龄
、

身高
、

体重相配的无接 尘

史的对照组工人 (男 24 名
,

女 16 名 ) 测试肺功能
。

结果表明
:

(1) 两组V C / V C PR
、

F E V I . 。%
、

M V V /

M V V既
、

v , 。 / H
、

V : , / H
、

小气道功能异常率及可疑异常率均无显著性差异
。

( 2) 观察组男工钨尘作

业工龄对 V
s 。 / H 和 V Z ,

/ H 有负直线相关关系 (前者 r 二 一 认
.

3 5
,

P < 。 .

0 5
,

后者 r 二 一 。
.

49
,

P <

。 .

05 )
,

但对小气道功能影响较轻微
。

关键词 钨尘 肺功能

国内外较多研究指出
:

钨虽是难溶的硬金

属
,

却是相对安全的惰性物质
〔1, 幻 ,

这与某些学

者的理论
t ,

相悖
。

至今未见关于钨尘对肺功能

影响的报道
。

为此
,

我们选择有关工厂开展单纯

性钨尘作业工人肺功能调查研究
,

现报告如下
。

材朴与方法

一
、

调查对象

( 1 ) 观察组
:

选择单纯性钨尘作业 1 ~

1 9年的工人 40名 (男 2 7名
, 2 0~ 4 4 岁 ; 女 1 3

名
,

1 8~ 4 6岁 )
。

( 2 ) 对照组
:

选择当地未从事任何粉尘

及刺激性气体作业且无明显症状及体征的工人
4 0名 (男 2 4名

, 2 2~ 4 8岁 ; 女 1
」

6名
,
1 8~ 4 2岁 )

。

观察组与对照组 (下简称两组 ) 受测者平

均年龄
、

身高
、

体重及体表面积经统计学分析

均无显著性差异
`

(P > 。
.

0 5 )
。

二
、

测试分析内容
、

方法

用国产 D F M 8 6一 I 型肺功能仪测定常规

指标
,

受测者均测试 3次
,

由仪器 自动选择打

印其中最佳的一次结果
。

分析内容
:

( 1 ) 两组肺功能多项指标比

较
。

包括 V C /V C
p R

(肺活量与预计值 的 比

值 )
、

r E V
, . 。

写 (第一秒用力呼气容积占用

力肺活量的比 )
、

M v WM V v PR (最大通气

量占预计值的比值 )
、

v so
/H 灼。%肺 活 量

时最大呼气流速与身高之比 )
、

V
, ,

/ H (2 5沁

肺活量时最大呼气流速与身高之 比)
。

( 2 ) 两

组小气道功能异常及可疑异常情 况 分 析
。

分

别以 V
, 。

/ H
= 2

.

2 L / s
·

m
、

V
:

扩H
= 1

、

。 L / .s m

为判断标准
,

如 V
。
/H 和 V 。 / H 两 项 同 时

低于标准则为小气道功能异常
,

如仅其中一项

低于标准则为小气道功能可疑异常 (下简称可

疑 )
。

( 3 ) 钨尘作业工龄 (下简称尘龄 ) 对

小气道功能异常的影响
。

< 4 ) 尘龄与小气道

功能 (V
, 。 / H

、

V
: ,

/H )值的关系
。

结 果

一
、

两组肺功能各项指标测定结果及比较

表 1 显示
,

两组女工V C /V C PR 及 M V V /

M V V
P R 虽有显著性差异

,

但均属正 常 值 范

围
。

两组其它指标均无显著性差异 (P > 0
.

0 5 a)

二
、

小气道功能异常情况氏较

由表 2 可见
,

两组小气道功能可疑异常率

及异常率均无显著性差异
。

三
、

钨尘作业工龄对小气道功能异常的影

响

由表 3 可见
,

长尘龄组与短尘龄组的小气

道功能可疑异常率及异常率均无显著性差异
。

四
、

钨尘作业工龄与小气道功能值的关系

由表 4 可见
,

男工尘龄与V
, 。
/H

、

V
: ,

/H 呈

负直线相关
,

其年龄与 V 。
/ H 亦成负直 线相

关
。

且年龄与尘龄密切正相关
。

对照组年龄 以

及观察组女工尘龄或年龄与 从
.

/ H
、

V
: ,

/ H 均

无相关关系
。
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观察组与对照组肺功能各项指标比较

组 别 例数V C /V CR PE FV I
.

。 % MV V / MV V P
R V 5

0 /HL (s / m)V :打 HL (/矛 m,

一

一
一

一
-~ ~ ~ . ~一~ ~ ~ ~ ~ 一一一~ 一 ~

一
侧 . 二 .

男 } 观察组
“ 7 8 5

·

8士 6
,

, % 8 9
·

, 士 5
·

`写 ”
·

。士 6
·

4% ”
·

, 7士 。
·

88 `
·

5̀ 士 。
·

5 9

住 ! 对 照组 2 4 包7
.

0土 1 2
.

。% 88
.

3上 6
.

2% 99
.

3士 1 4
.

3% 3
.

2 6士 1
.

0 3
「

1
.

5 7士 Q
.

B 7

P 值 > 。
.

05 > 。
`

05 > 。
.

05 > 。
.

05 > 。
.

QS

一一
一~ ~ ~~ ~ 一~ ~ ~ ~ ~ ~一~

书 1
观察组 ’ 3 ” 5

·

8士 8
·

8% “ 8
·

5士`
·

7% “ 3
·

2士 ”
·

。% “
·

5 , 士。
·

5“ `
·

3 3 士。 一 6 3

住 l 对照组 16 8 7
.

2 土 7
.

2% 88
.

2 土 7
.

2% 8 7
.

李士 3
.

8% 2
.

3 9土 0
.

5 7 1
.

1 8士 o
·

4 8

P 值 < 。
.

05 > 。
.

05 < 。
.

05 > 。
.

05 > 。
.

05
. . . . . . . . . . . . . . .

- -

一
-

~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ . . ~ ~ ~ ~ ~ . . .

表 2 观察组与对照组小气道功能异常情况 比较

V 2 5 /H V S 。 /H V幻 /H

组 别 例数

V o o
/H

可疑例 可疑率 可疑例 可疑率 异常例 异常率

男 } 观察组 2 7 3 1 1
.

1% 3 1 1
.

1% / /

性 l 对照组 2 4 即 3 1 2
.

5% 5 2 0
.

8%

P 值 > 0
.

05 > 。
.

05

女 】
观察 ” ’ 3 3 2.31 %

“
`

3

.05
% 3 2 .31 ”

性 1 对照组 1 6 5 3 2
.

3% 7 ` 3
.

5% 4 2 5%

> 0
.

05 夕 0
.

0 5

表 3 钨尘作业工龄对小气道功能异常的影响

V 2 5
/H V : 5

/ H
组 别 例数

尘龄范围

(年 )

平均尘龄

G (年 )

V S 。
/H

可疑例 可疑率 可疑例 可疑率

V s o
/ H

异常例 异常率

声矛口
`产声Jl

口j土O山短尘龄 组

长尘龄组

P 值

1 , , 8

1 3 ~ 1 9

2
.

连

1 7
.

3

7
.

7%

1 4
.

3%

了
.

7%

1 4
.

3%

心口J一,止,止

男性

) Q
.

0 5 > 0
.

0 5

短尘龄组

长尘龄组

P 值

1~ 5

1 3 ,
,

1 9

1
.

7

1 6
.

8

2 2
.

2%

2 5%

3 3
.

3%

2 5%

2 2
.

2%

2乐究

女性

> 0
.

05 > 0
.

0 5 > 0
.

0 5

注 : 长尘龄组为 1 0年以上尘龄组
,

短尘 龄组为 10 年以下尘龄组
。

表 4 钨尘作业工龄对小气道功能的影响
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

V
5
0/ H V 2 5

/ H
组 别 例数 年龄与尘龄关系

与尘龄关系 与年岭关系 与尘 龄关系 与年龄关系

r = 一 0
.

3 4 7 8*

r 昌 Q
.

1 6 0 1

r = 一 0
.

2 9 6 8

r = 0
.

0 3 3 3

r = 一 O

r 品 一 O

.

4 89 3*

.

04 1 0

r = 一 0
.

4 6 0 2*

r = 一 0
.

1 4 5 8

r 二 0
.

9 4 3 8 *

r = 0
.

8 74 1*

序了八QO臼1一男女观察组

r = 一 0
.

3 0 35

r 二 一 0
.

1 2 5 0

r = 一 0
.

3 2 4 9

r = 一 0
.

0 7 6 2

性月九匕ǹ,工男女对照组

* P < 0 0 5

讨

本调查结果表明
:

论
·

与对照组比较
,

钨尘作

业工人 V C /V C P R、

F E V ` 。

%
、

M V V / M V码
R

等肺功能指标均没有显著差异
,

说明钨尘对大

气道功能没有明显损伤 , 此外两组小气道功能



中国工业医学杂志 1 991年第 4卷第 1期

异常情况亦无显著性差异
。

其原因可能是
:吸

入的钨尘大部分通过滤尘
、

运送
、

吞噬等功能

排出体外 ;而且体内吸收后钨可迅速经尿
、

粪

排翅
` 〕 ,

因此肺内蓄积量相对较少
。

据报道
:

相当剂量的钨尘对肺无明显损害
〔` , , ’ 。

·

然而观察组男工尘龄与 矶 0/ H
、

V
, :

/ H均

成负直线相关
,

女工尘龄 或 年 龄 和 v so/ H
、

V
: 5

/H 均无相关关系
。

这可能与男工吸 烟 及

钨尘累积接触量高于女工等因素有关
。

此外
,

对照组工人年龄和 V so/ H
、

V
幻
/ H 均无相关

关系
*
观察组男工年龄和尘龄密切正相关

,

因

此其年龄与 V
: 。

/H 的负直线相关关系可能是

尘龄对小气道功能影晌所致
。

综上所述
,

观察
`

组工人累积钨尘接触量对小气道功能有一定影

响
。

但表 3 指出
,

这 种影响较小
:
男工钨尘作

业长尘龄组小气道功能可疑异常率虽高于短尘

龄组
,

但没有显著性差异
。
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儿童饮锡壶酒引起铅中毒两例报告

由东耐火材料厂医院 林家顺

锡壶饮酒引起铅中毒的病例很多
,

本人近十二年

中诊治了 24 8例
,

其中有两例儿童
,

特报告如下
。

例1 李某
,

男
,

n 岁
。

因其祖父有使用锡壶烫

酒喝的习惯
,

该儿童自七八岁开始使用锡壶到商店给

祖父买酒时
,

常将壶内
一

剩酒喝下
,

打酒回来的路上也

喝儿口
,

有时陪其祖父喝
。

近一年来食欲减退
,

精神

逐渐迟钝
、

懒动
,

腹胀
、

腹痛
、

大便干燥
。

近半年来经

常阵发性腹痛
,

辗转不安
,

出汗
。

经各大医院检查曾诊

断为蛔虫症
,

缺铁性贫血
,

不完全性肠梗阻
,

治疗无

效
。

因某医院发现 点彩红细胞增多
,

转来本院检查
。

查体
:

精神萎靡
,

贫血面容
,

巩膜无黄染
,

齿眼

铅线 ( + )
,

齿娘轻度糜烂
,

体温 36
.

o8 c
,

脉搏82 次 /分
,

呼吸21 次/分
,

血压 13
.

0 / 6
.

7 k P a ,

心 律 规 整
,

无

杂音
,

双肺呼吸音清
,

腹软
,

轻度膨 隆
。

肝 剑 突 下

Zc m
,

质软无压痛
,

脾未们及
,

上腹 叩诊强鼓音
,

听

诊胃肠蠕动音消失
,

脐周围压痛
,

无拮抗感
,

在下腹

们有粪块
,

膝键反射亢进
,

轻度手颤
。

实验室检查
:

H b 85 g / L ; R B C I
.

s x l a 几 2
/ L , W B C

功
.

1义 10 ,/乙
,

点彩红细胞 15 00个 /百万红细胞
,

网

织红细胞。
.

06
。

肝功正常
。

晨尿尿铅 1
.

6 4产m ol / L
,

尿棕色素 ( 十 十 )
,

尿 冬 A L A 10
.

sm g/ L
,

锡壶含

铅为8 9
.

3%
。

锡壶内酒含铅测定为 5
.

2 4m g/ k g
。

诊断为生活性中度错中毒
。

_

驱铅治疗
:

二琉基了二钠 。 、 2昭十 5%葡萄糖 1洲

垃 l
,

静滴
,

滴3夭休息 4天为一疗祖
,

第一针 加小时尿

尿铅值 5
.

0了产扭 ol / L
,

尿铅量 7
.

5 8产m ol / 目
。

兰个疗

程治愈 出院
。

例 2 张某
,

男
,

7岁
。

因其祖父经常使用锡壶饮

酒
,

该儿童四五岁时就经常玩其祖父的锡壶
,

并经常

用来装糖水喝
。

因影响其祖父烫酒喝
,

其祖父用二十

几个牙膏皮打了个小锡壶专供其喝糖水和喝甜酒用
,

近一年来经常将甜酒与祖父同桌共饮
。

近半年来
,

食

欲不振
,

腹胀
,

有时腹痛
、

大便干燥
,

曾经各医院检查

诊断为
“

蛔虫症
” 、 “

消化不 良
”

等
。

检查所见
:

发育欠佳
,

轻度贫血貌
,

巩膜轻度黄

染
,

齿酿铅线 ( + )
,

体温36
.

o4 C
,

脉搏92 次 /分
,

呼吸

24 次 /分
,

血压 9
.

6 / 6
.

4 k P a ,

心脏听诊正常
,

双肺呼吸

音清
,

腹部平坦柔软
,

无压痛
,

肝肋下 工
.

s cl n
,

脾未

们及
,

腹部叩诊呈鼓音
,

胃肠蠕动音减弱
。

实验室检查
: H b 95 g/ L

,

R B C 3
`
5 x 10 几 2

/ L,

W加 8
.

o x 10 9/ L
。

点彩红细胞 45 。个 /百万红细胞
,

阿织红细胞 勺
`

03
。
肝功

:

黄疽指数 4u ,

谷丙转氨酶

Zo u
,

晨尿尿铅 1
.

16产m ol / L
,

尿棕色素 ( + )
,

尿

手 A L A S
.

64 m g/ L
,

壶含铅为了9
,
8 9%

,

壶内酒含铅为

12
.

4m g/ 峪
口

诊断为生活性轻度铅中毒
。

治疗
:
二琉基丁二钠 。 .

29 十 5%葡萄糖 100 m l 静

滴
,

建用3天休息 4天为一疗程
,

第一针24 小时尿铅值

3
. 。产m ol / L

,

两个疗程治愈出院
。

用锡壶饮酒弓l起铅中毒并不少见
,

尤其是在农村

为保护儿童应该加强宣传
,

以防止类似情况发生
.
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四项职业病诊断标准通过专家评审

1 9 9。年 1 1月 2 7日至 1 2月 4 日
,

在巴陵石化公司召开的全国第二届职业病诊断标准分委员会第五次 全 体 会 议

上
,

来 自全国 20 个研究单位的 28 名职业病专家
、

教授
,

认真审议通过了职业性肺泡炎
、

中毒性肝病
、

皮肤溃疡和

牙酸蚀病四项职业病的诊断标准
。

这四个标准将报卫生部审批后作为国家标准执行
。

会议还总结了第二届职业病诊断标准分委员会工作 ; 讨论了
“
八五

”

期间标准工作纲要 , 听取了汞
、

噪声聋
、

酚三个课题组工作汇报及高原病课题组的经验介绍 ; 对急性职业中毒急救数据库的稿件进行了审定
。

(李国宏 )

中华预防医学会劳动卫生与职业病学会

第二届全国妇女劳动卫生学术讨论会在无锡召开

中华预防医学会劳动卫生与职业病学会第二届全国妇女劳动卫生学术讨论会于 1 9 9。年1 2月 5 ~ 7 日在江苏省

无锡市召开
。

来自全国 22 个省
、

市
、

自治区的 102 名代表参加了会议
。

开幕式由中华预防医学会劳动卫生与职业病学会妇女劳动卫生学组组长保毓书教授主持
。

中华预防医学会劳

动卫生职业病学会副主任委员王移兰教授致开幕词
。

会议共收到全国 66 个单位的论文 102 篇
,

其中大会交流 7 篇
,

分组交流 46 篇
。

会议期间
,

王移兰教授
、

保毓

书教授分别作了
“

金属对女性生殖机能的影响
”

及
“
生殖职业流行病学研究方法及研究中存在的间题

”
的学术报

告
,

受到了代表们的欢迎
。

会议提出
,

第三届全国妇女劳动卫生学术讨论会 19 93年准备在新疆乌鲁木齐召开
。

学会副组长周仁在闭幕式上作大会总结
。

(曹明琳 )

职业病学组第五次全国学术讨论会征稿通知

经中华预防 医学会批准
, “

中华预防医学会劳动卫生与职业病学会职业病学组第五次全国学术讨论会
”

将于

1 9 9 1年 9 月在四川省攀枝花市召开
。

会议主要内容为尘肺及急性中毒问题
。

凡有关上述内容的流行病学调查
、

临

床病例报告分析
、

诊断治疗预防经验
、

实验室研究成果等
,

皆欢迎踊跃投稿
。

稿件字数请限在 5 0。。字内 (包括4 00 字

摘要 )
,

用方格纸誊清
,

注明姓名
、

详细地址
、

具体单位
、

邮政编码
,

并附单位介绍信
。

来稿请寄北京市海淀区学院路北京医科大学第三医院职业病研究中心赵金垣大夫收 (邮政编码 1 0 0 0 8 3)
。

截

稿日期为 1 9 91年 6 月 15 日
,

以邮戳为准
。

来稿中选者将另发正式会议通知
。

中华预防 医学会劳动卫生 与职业病学会 全国职 业病学组


