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急性邻甲苯胺中毒 7 例报告

丹东市职防院 张瑞英 孟淑英 董惠玉

急性邻甲苯胺中毒国内报道不多
,

现将 我 院 自

1 9 8 8年以来收治的 7 名中毒病例报告如下
。

一
、

职业接触情况

7 例均为宽甸县化工厂工人
,

本厂生产 邻 甲 苯

胺
,

原料为邻硝基甲苯
、

铁粉
、

氯化胺
。

4 例因停电

反应釜停止运转而进入充满邻哭苯胺气体反应釜内检

修 ; 3例为邻甲苯胺车间操作工
,

因生产设备简陋
,

房

屋狭小
,

天气炎热
,

无通风设备及个人防护
,

而发生

急性中毒
。

二
、

临床资料

7
、

例患者中
,

男性 4 例
,

女性 3 例
,

年龄 24 ~ 39

岁
。

1
.

主要症状与体征

本组病例主要症状有头痛
、

头晕
、

恶心
、

口唇紫

组及肉眼血尿
,

同时有腰痛和下腹部 痛
,

尿急
、

尿

频
、

尿痛膀胧刺激症状
。

2
.

实验室检查

血常规
:
红细胞

、

血红蛋白
、

血小板均正常
。

尿

常规
:

尿蛋白 十 ~ 份
,

红 细胞满视野 5例
,
白细胞 十

~ 份 了例 , B U N
、

C r
、

C O : C P 均正常
,

尿细菌培养

均阴性
。

心 电图
:

除 1 例有窦性心动过缓伴 S T一 T

改变
,

其余正常
。

三
、

治疗经过

入院后立即脱去污染衣服
,

用肥皂水彻底清洗
,

用 i %美兰 4 om g 加 2 5% G S 4 om l 静脉缓慢注射

1 ~ 2 次
。

适当使用能量合剂
、

止血剂
、

抗生素及对

症处理
。

经治疗 10 天内全部症状消失
,

尿常规恢复正

常
,

均痊愈出院
。

出院诊断为急性邻甲苯胺中毒致高

铁血红蛋白血症及出血性膀胧炎
。

讨 论

邻甲苯胺 (C H 3 C 6 H 4 N H Z ) 为无色液体
,

暴露空

气和 日光中变成红棕色
,

极微溶于水
,

溶于乙醇和 乙

醚
,

能与蒸气一同挥发
。

邻甲苯胺均能经皮肤吸收
,

其粉尘和蒸气经呼吸

道吸入
。

本品是强烈的高铁血红蛋白形成剂
。

急性中

毒时主要表现为头痛
、

头晕
、

口唇紫组
,

可有尿急
、

尿频
、

尿痛等膀胧刺激症状
,

并能致肉眼或 镜 下 血

尿
,

严重者甚至有尿闭
。

美兰为本病的特效解毒剂
,

应尽早尽快使用
。


