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慢性锡中毒早期肾损害指标的探讨
非京皿科大学第三医院职业病研究中心 ( 1。。 O挂 )3阿拉塔 朴玉花 陈寿芳

提 典 为了探讨慢性福中毒早期诊断指标
,

对 s1 名福作业工人尿刀, 一微球蛋白
、

尿白蛋白
、

尿福进

行了测定
。

在尿福和尿刀: 一

微球蛋白浓度高的工人中
,

肖尿夕
1一微球蛋白与自蛋白比值大于。

.

1时
,

肾小

管对刀: 一微球蛋白的重吸收率明显的降低
。

所以用尿夕: 一微球蛋白与尿白蛋白的比值
,

可 以对肾损害进

行早期定位诊断
。

关挂词 锡中毒 诊断指标 刀2一微球蛋白 白蛋白

肾小管机能障碍
,

是慢性福中毒的典型症

状之一
,

特别是尿中低分子量蛋白排出量增加

已被公认
`均 。

为了提高慢性福中 毒早 期 诊 断

水平
,

我们对尿刀
: 一

微球蛋 白与尿 白蛋白 比 值

叨
2

珊G /川 b ) 进行了探讨
,

结果如下
。

盒
。

尿总蛋白用磷钨酸
一

双缩脉 法 ,
。

尿 总 氛

基酸 用 T N BS 法
〔 , 〕。

尿福用原子吸收分光光度

法
。

尿肌醉用苦味酸法
。

收集上午一次尿样
,

对上述指标分别进行测定
,

测定结果均用肌醉

进行了校正
。

对象与方法

一
、

研究对象
:

锌冶炼厂福作业工人 31 名

(男 2 8人
、

女 3人 )
,

年龄 2 2~ 6 2岁
,

平均3 8
.

8岁
。

接触工龄 4~ 5 5年
,

平均 16
.

2年
。

非锅接触正常

人 33 名 (男 31 人
,

女 2 人 ) 年龄 23 ~ 67 岁
,

平均 3 8
.

2岁
。

慢性肾炎患者 7 名 (男 3 人
,

女

4 人 )
,

年龄 3 4 ~ 6 3岁
,

平均 4 7
.

0岁
。

二
、

测定方法
:

尿 刀
: 一
微球蛋白及尿白蛋

白用中国原子能科学院提供的放射 免 疫 测 定

结 果与分析

一
、

锅接触组 与正常对照组 的尿 锯
、

尿

八
一

微球蛋白 (刀
: 一

m G )
、

尿白蛋白 ( A lb )
、

尿总

蛋白及总氨基酸之比较
,

见表 1
。 `

由表 1 可见两组间尿口厂m G
,

尿锅有显著

差异 ( P < 0
.

0 1 )
。

二
、

福接触组尿刀
: 一

m G
、

尿福
、

尿白蛋白
、

尿总蛋白量
、

尿总氨基酸量之间相关性
,

见表 o2

由表 2 可见尿刀厂m G与尿 A lb
、

总蛋 白
、

衰 1 福作业工人与正常人尿中各测定值的 比较

娜作业工人 ( 31 人 ) 正常人 (3 3人 )

范 围 中位数 范 口 中位段

尿抓鑫艘召m d / g
.

Cr
尿蛋白 m g / 9

.

C r

尿白蛋 自 m g / 9
.

C r

尿月, 一

m G 产以9
.

C r

尿锅 拼g / 9
.

C r

3
。

6 8~ 1 4
。

4 0

3 7
。 5 5~ 4 8 1

。

3 6

4
。
QS~ 6 0

。

2 6

4 6
。
5 2~ 1 62 5 0 。

4 1

2
。
4 4~ 4 7

。

02

9
。

5 0

1 0 4
。

17

9 。
5 5

3 1 2
。
5 0

1 1
。

0 0

4
。

1 3~ 14
。
4

0
。
0 0 ee 2 3 9

。
18

3
。
1 1~ 2 7 8

。
9 5

2 2
。
6 7~ 7 10

。

0 2

1
。

0 2~ 1 0 。
5 6

9
。
0 7

7 0
。

45

8
。
0 9

5 8
。
3 3

4
。

34

> O
。
0 5

> 0
。
0 5

> 0
。
0 5

< 0
。
0 1

< 0
。

0 1

尿福间有相关关系 ( P < 0
.

0 5 )
。

三
、

福接触组尿 几
一

m G / lA b

几
一m G

、

尿偏间的比较
,

见图 1 、

比 值与尿

锡作业工人的尿 几
一

m G / A lb 比 值 与尿

尿锡
、

尿总蛋白间有相关关系 ( P < 。
.

。。。5 )
。

从图 1可见正常对照组尿刀
, 一

m G排出 量 均 在
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衰2

f

拓作业工人尿中各指标的关系 ( r值 )

尿白蛋 白 尿蛋 白 尿红墓破 尿 福

二尿月* 一

mG0
.

5 53 7

尿白蛋 自

尿蛋白

尿扭基破

0
。

6 5 93

0
。

52 5 9

一
O

。
0 0 0 7

一
0

。
0 6 9 9

O
。

1`了8

0
。

3 36 3

0
。
0 30 0

0
。
4 2 3 3

一
0

。

1 7 92

. 足常封 . t

0 . 袂位妞

` . 性份炎班扩 : oo芝
护 、

.

勺 .

,.二、..合

5 0 0拼 g / g肌醉 以 下
,

尿刀
: -

m G / iA b比值在 0
.

1

以下
。

尿刀
2 一

m G 排 出量大于 10 00 拼g / g肌配 者

有 6例 (其中福作业工人 4 例
,

慢性肾炎患者

2 例 )
,

尿刀
2
一

m G /川 b比值福作业工 人 均 在

0
.

1以上
,

而慢性肾炎患者是在 e
.

1以下
。

从图

2 来看正常对照组尿福大多数人在 5召9/ 9肌 醉

以下
,

一般很少有超过 10 拌g / g肌配的
。

福接触

组尿福高于 10 “ g / g肌醉者占福组受检 人 数 的

51
.

6%
,

其中有 4 例尿几观 G / A lb 比 值大 于

0
.

1
。

从表 1 可见锅接触组尿总蛋白排出量 略

高于正常对照组
,

从尿几劝G / iA b比 值 大 于

0
.

1的 4 例来看
,

有 3 例超过正常上限 值 ( 本

室95 %正常上限值关旧 06
.

Zm g / g肌醉 )
。

, 拍 1 . ,. . . .

民 - . . `月 / . ` 。

尿刀: 一扭 G浓度与尿月:

仰G / A lb比值间关系

娜扭三叹..六

一 肠

“ (书 . /二` f
)

. 帕

图 2 尿福排出量与尿刀: 一
m G /拟 b比值间关系

衰3 4 例铭作业工人肾小管机能的状态

性别 年龄 工种 工龄 尿箱
(岁 ) (年 )

尿蛋 白 尿总氛基破
(m留 g

.

C r ) (拼m区 /9
.

0 )

尿月名
一

m G

( “ g /9
.

C r ) (
尿福 % T R月: 一 m G P Z一m G /扣 b

) (拜g/ g
.

C r )

1 0
。
4 6

9
。
1 6

10
。
40

8
。
7 2

4 2 60
。
1 2

1 6 2 50
。
4 1

8 16 5
。

名5

12 2 9
。

7 4

10
。
2 2

5 9
。

9 1

1 2 。
9 1

6
。
7 5

4 7
。
0 2

2 2
。

5 1

1 9
。 85

3 2
。 1 9

93
。
3 1

7 9
。
8 0

a g
。
4 8

9 8
。

2 4

0
。

4 2

O
。
2?

0
。

2 4

O
。

1 8

ù
OōbQ,月̀曰臼,甘门̀,二炼锡福福冶除精里

Ò
7
0̀ó吕

6
工b6
叹U男男男男

四
、

锡作业工人肾小管对夕
: 一

m G 的重吸收

率 (% T R刀
: 一

m G )的测定
。

我们为进一步 了解

尿刀
:

m G / A lb比值大于 0
.

1的 4 例工人肾小 管

机能状态
,

测其% T R刀月 n G
,

并与比值小 于

0
.

1的人 (锡作业工人 7 例
,

正 常人 10 例 ) 进

行了比较
,

这 17 例% T R刀
: -

m G均值为 99
.

42 纬
,

标准差 0
.

魂3 ,

范围 9 8
.

6 3~ 9 9
.

9 6纬
。

从表 3 可

见比值大于。
.

1的 4 例福作业工人% T R刀
: 一

m G

明显降低
。

综上从表 3不难看出有福接触史
,

尿福排

出盆大于 10料9/ 9肌 醉
,

尿 几
一m G 浓 度 高于

t 0OO“ g / g肌哥
,

尿刀
: 一m G / A lb 比值 0

.

1以上
,

可以考虑有早期肾小管损 害
。

% T R夕
: 一

m G的

降低更加有力的支持了这一诊断
。

1
。

T s u e ih y a K
-

A m st er da m
,

, 考 文 橄

c a d m i u m st u山 eS 运 J扭户 m
.

及 se vi er ib om de le以 p r se s ,

19 78
。

2
。

P l s C a t or M
。

P r ot e i n u r i n i n e hr o n三e e a d m i u m

P o i s on ign 11
.

T卜e a PlP i e a b i l i t y 仗 g u 即 t i la t i v e

an d 明班 i t at i ve m e t h o d s of P r o t e in det er m
-

加时 i以飞 f改 t h e de m o n s t r a t i c。 吐 ca d m i u m

rP o t e ln ur i a rA hc E n v i r皿 H e 以 th z ,。 .2 5 . 5 25
.

3
.

肠见山一生
。

为下 花夕人 中毒阴寸石实脸 的研究
。

日* 医

肺会稚赫 z , 7 4 , ( 7 2 )
:
9 6 3

.
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