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化验室检查
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中毒第二天
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典 型 病 例

李某
,

女
,

39 岁
,

住院号8 8 09 1 1
,

酸洗工
。

因头

晕
、

恶心
、

呕吐
、

排酱油色尿而入院
。
患者于 1匀8凡年

2 月 4 日上午 9 时与其它 3 名女工清理酸洗釜中沉积

物约 2
.

5小时
,

中午 自觉头晕
、

头痛
、

乏力
,

继而出

现呕吐
。

至下午 3 时出现发冷
、

畏寒及排尿困难
。

次

日上午 8 时呕吐频繁
、

排尿普油色
,

巩膜及全身皮肤

黄染
,

乃就医
。

查体
: T 3 7

o

e
,

R 19次 /分
,

P 65次 /分
, B P 14

。

6 6

18
.

00 k P a
。

巩膜及全身皮肤黄染
、

双肺呼吸音正常
、

心尖区可闻及 l 期收缩期杂音
,

腹软
、

肝脾未触及
,

肝肾区有叩击痛
。

生理反射存在
、

病理反射未引出
。
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心电图
:

窦性心律
、

正常心电

图
。

B超
:

肝脾未见异常
。

11 , 二邻碘肾血流图
:

双侧肾不

对称
、

左肾功能正常
、

右肾 C段呈下降
、

排泄缓慢
,
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诊断
:

急性中度砷化氮中毒
。

治疗
:

入院后以地塞米松 40 m g于 5 %葡 萄 糖溶

掖 1。。。m l中
,

日分两次静滴
。

辅以能 量 合剂
、

抗菌

素
、

对症治疗
。

3 日后输血 5。。m l
,

使用Na
一D M昌驱

砷
。

半月后恢复正常
,
一个月后痊愈 出院

。

讨 论

本次事故原因系钦片含有过量砷所致
。

当酸洗钦

片时
,

砷随洗脱物沉积于釜底
。

当工人消 理 沉 积物

时
,

砷与酸发生反应
,

产生大量砷化氮逸出
。

现场作业

工人没有任何防护设备
,

因而造成中毒
。

事后经检侧
,

沉淀物基本为硫酸钦
,

其中砷含量为21
.

2 3m留m
, 。

为进免此类事故发生
,

笔者建 议
: ( 1 ) 凡 清 理 各

类酸洗釜时
,

一定要做好个人的严格防护 , ( 2 )企业

购买金属材料一定要附有成份分析
, 、

一旦砷 含 量 过

高
,

及时采取预防措施
。

第四届职业与环境卫生中的神经行为学方法国际会议概况

第四届职业与环境卫生中的神经行为学方法国际会议于 19 9 1年 7 月 8 ~ 1 1日在日本东京召开
。

日本东京大学

医学院公共卫生系主办了这次会议
,

该系主任 A r a k j 教授为本届会议主席
,

世界卫生组织总干事中岛博士专程

由日内瓦 飞赴东京出席了开幕式
,

并做了题为
“

神经行为毒理学的国际前景
”

报告
,

何凤生研究员是该会议组织

委员会委员及执行主席之一
。

参加本届会议的有来 自32 个国家的 262 名代表
,

其中日本代表 170 名
,

我国有 6 名代表参加 (包括台湾代表 l

名 ) 会议
。

我国代表在会议上作了发言
。

本届会议上有 7篇专题报告
,

3 1篇论文在大会上交流
,

小会报告62 篇
,

大字报展出6 4篇
,

形式多样
、

内容丰富
,

交流内容涉及
: ( 1 ) 各种神经行为学试验方法介绍

,

包括神经行为学的世界卫生组织成套试验及电子计算机检

侧软件
、

神经电生理 (肌电图
、

神经传导速度
、

大脑诱发电位及P 300 等 )
、

脑部影像检查等
。

这些方法曾用于对

铅
、

汞
、

锰
、

砷
、

丙烯酞胺
、

溶剂
、

一氧化碳
、

噪音
、

展动接触人员进行调查研究
。

( 2) 对丙烯酞胺
、

铅
、

汞
、

一氧化碳等引起的中毒性脑病和有机磷中毒及迟发性周围神经病等的临床病例观察报道
。

(3 )神经毒理学方法在

实脸动物中的应用
。

( 4) 对实验动物的神经组织 (中枢及周围 ) 进行神经生化学的研究 (如酶蛋白 )
。

同时大会

对神经行为学包括W H O推荐的成套核心试验 ( N C T B )及电子计算机化的检测方法 ( N E s) 安排了示范表演
。

本次会议共有来自12 个发展中国家的代表参加
,

大家认为目前发达国家所应用的神经行为方法不能全盘照搬

地在发展中国家应用
,

因为语言
、

文字及文化背景不同
,

特别是目前在一些发展中国家开展尚有困难
。

此外
,

在

应用神经行为学试验时
,

除考虑年龄
、

性别
、

文化
、

合作程度
、

抽烟
、

喝河等级素外
,

在一些发展中国家还需考

虑其它混杂因素
,

如营养不良
、

地方病
、

高原缺氧等
。

建议W H O 与IL O 应重视发展中国家的职业卫生与环境卫

生
,

并优先给予支持与帮助
。

(张寿林 )


