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烟草粉尘所含成份复杂
,

烟草中的烟焦油
、

尼古

丁等多种有害化学成份均可对呼 吸 道 产 生 利 激 作

用
。

本次调查结果表明
,

接触烟草粉尘作业工人的呼

吸系统症状出现率多数高于对照组
,

鼻咽喉疾患检出

率也较对服组高
,

由此可见烟草尘对呼吸系统是有摄

害作用的
。

同时调查发现
,

吸烟者比非吸烟者所受影

晌大
,

这提示吸烟与烟草粉尘对呼吸系统的影响可能

有协同作用
。

关于烟草尘对肺功能的影响
,

有人调查发现卷烟

工人的时间肺活量和第 1秒蛋均无明显改变
,

仅有急

性的
、

暂时性的肺通气功能的变化
。

本次调查结果发

现接尘组的肺通气功能有下降的趋势
,

但与对照组 比

较无显著差异 ( P > 0
.

05)
,

我们的调查结果虽然没

有看到接尘组 F V C 等四项指标与对照组有显著差异
,

但可看到两组间的差值百分比都较一般指标明显
,

这

提示可能存在有气道损害的危险
。

本次调查发现
,

呼吸道症状
、

体征检出率及肺功

能的改变在工种分布上有一定的差异
,

三者的改变是

随着工种的变化而相应减增
,

似可说明烟草粉尘对呼

吸系统的影响具有剂量
一

反应的关系
。

本次调查 卷 烟

工人平均工龄 8
.

5年
,

工龄 10 年以下者占7 6
.

8 %
,

工

龄都比较短
,

因此有继续进行随访观察的必要
。

襄渝铁路隧道开凿民工矽肺患病调查

四川省南充地区卫生防疫站 ( 63 7 0 0 0 ) 黄其 田

四川省南充地区职业病诊断组 刘 慧

1 97 1~ 197 2年
,

我区某县 3 2 00名民工 参 加 襄 渝

铁路隧道开凿工程
。

所有民工既往无接尘史
,

竣工后

返乡务农
,

五年后陆续发现矽肺患者
。

1 9 7 7~ 1 9 8 9年

先后检查 2 7 2 4人
,

检出各期矽肺患者 423 例
,

另有。 +

3 2人
。

平均发病年龄为 34
.

8岁
,

最小 27 岁
,

最大 53

岁
,

发病者接尘工龄平均 1
.

4年
,

最短工龄。
.

42 年
,

发病工龄在 1
.

75 年以下的占矽肺总数的8 4
.

7 %
。

工种

检出率最高为风钻工 8 3
.

9 2%
,

其次为运 输工 14
.

8 9%
,

勤杂工 。
.

71 %
、

支撑工 0
.

48 %
。

合并肺结核 91 例
,

占

21
.

51 %
。

而 32 名+0 者中
,

有肺结核 2 例
,

占6
.

25 %
。

各期矽肺合并肺结核人数随病程进展而 上升
,

l 期合

并率最高
,

I 期次之
,

I 期最低
。

至 1 9 8 9年底
,

累计

死亡 46 例 (见表 )
。

观察中有58 例的病情 有 所 进展

( I 期晋升 I 期 32 例
,

l 期晋升 l 期 21 例
,

I 期晋升

为 I 期 5 例 )
。

死亡病例中矽肺合并结核是主要死亡

原因
,

占22 例 , 呼吸衰竭次之 占16 例
,
肺心病 5例

,

其它原因 3 例
。
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干 、

各期矽肺合并结核及死亡情况

期别 人数 合并结核例数 死亡例数
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1
.

修建襄渝铁路期间
,

社会经济条件特殊
,

预

防滞后
,

施工队伍受到严重粉尘危害
。

从 2 7 2 4人中先

后发现矽肺患者 42 3例
,

并有接尘工龄短 ( 5 ~ 2 3月 )
,

发病年龄偏低 (最小 27 岁 )
,

病 情 进展快 ( 0
.

4 2一

3
.

2 5年 )
,

生存年限短 (平均 6
.

91 年 )
,

病 死 率高

(1 0
.

87 % ) 等特点
,

目前正继续观察中
。

各工种均

千式作业
,

隧道内通风条件差
,

打钻数分钟
,

即粉尘

飞扬尤如迷雾状
。

加之在施工中忽视了防尘措施
,

从而

导致这批民工在高浓度粉尘场所作业
,

造成矽肺病高

发
。

2
.

返乡民工绝大多数居住在山区农村务农
,

经

济状况较差
,

患病后体质差
,

医疗条件缺乏
,

故合并

症和病死率高
,

且死亡年龄低
,

平均仅为 3 8
.

6岁
。

应

加强对他们的防痛 和预防感染工作
。

3
.

目前较重 视对接尘岗位上的工人进 行定期健

康检查
,

而往往忽视了脱尘者的职业危害
,

尤其是对

接尘多年后又返乡的农民进行健康检查
。

本组病例绝

大多数为晚发病例
,

多数患者是在脱尘 后 5 ~ 17 年内

发病的
。

通过调查
,

笔者认为
,

返乡民工的矽肺还在

不断发展
,

病人不断死亡
。

为此
,

为能及日」
`

、 「
己期发

现病人
,

希望有关部门应对他们建立健康档案
.

井重

视对他们复查和治疗
。


