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尘肺病人 M T T
、

M T T P测定结果及分析

株洲市劳动卫生职业病防治所 ( 4 12。。 5 ) 佘建华
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M T T )P 对测定大小气道的阻塞均具敏感性
,

是早期诊断小气道病的新方法
。

本文测定了 46 例尘肺

病人的 M T T
、

M T T P
,

现将结果报告如下
。

内容和方法

测定对象
:

l 期矽肺 36 例
,

I 期石棉肺 10 例
,

全

为男性
,

均不吸烟
。

测定方法
:

使用上海产 FJ D
一

80 单筒肺量计
。

M T里的计算是将肺量图的面积 ( Jvd t) 除以 F V C

即可测得
。

丁V dt 由F V C一 曲线
、

F V C 纵轴
、

t 横轴

三条线连结所组成
,

采用 oJ dr an og lou 等人的公式

计算 M T T 值
,
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M T T =
Jv dt / F V C

判定标准
: V C

、

M B C 以 80 % 作为正常值的下

限
, F V C : . 。 % 低于 7。%为异常 , Rv/ T L C的正常值

为 20 一 40 %
;

M T T
、

M T T P 预计值加 1
.

65 倍标准

差作为 正常值的最高限 , 预计值用刘铁民测定健康人

所得的回归方程 (中华劳动卫生与职业病杂志 1 9 8 5 ,

3 ( 4 ) : 2 04 ) 进行计算
。

结 果

从表 1 可见
,

除V C 外 M T T
、

M T T P ` _ , 与其

它几项肺功能指标都有不同程度的相关
,

特别是反映

通气功能的几项指标有显著的相关
。

根据预计值判断尘肺病人 M T T
、

M T T P 实测值

的异常与否
,

把 M T T
、

M T T P的异常检出率与其它

几项肺功能指标进行了比较 (见表 2 )
。

衰 1 M T T
、

M T T P 与其它几项肺功能指标的相关分析 ( n = 连的
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衰 2 M T T
、

M T T P与其它儿项肺功能

指标异常检出率比较 ( % )

矽 肺 石 棉肺 合 计

讨 论

通过对拐例尘肺病人 的M T T
、

M T T P 测定结果

分析
,

M T T
、

M T T P卜 , 的异常检出率均高于或等于

其它几项肺功能指标
,

且X线显示尘肺病人确有小气

道的病变
,

这说明 M T T
、

M T 〕护 测定方法对职业性

小气道病
,

具有可靠的检出价值
。

M T T
、

M T T P 测定值与其它几项肺功能指标有

不同程度的相关关系
,

因此
,

M T T
、

M l 叹
,

P 可作为

一项全面的肺通气功能指标
,

单独或结合其它指标评

价个体和群体的整个呼吸动力学机制的变化
,

这对评

价职业危害的定性和定量研究有一定参考价值
。

此方法灵敏可靠
,

不需添里复杂的肺功能设备
,

适应于基层单位调查测定
,

具有推广 意义
。
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