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水泥生产工人体内脂质过氧化水平的研究

新疆医学院 ( 8 30 0 5 4)马 勇 黄 贤仪 吴 文华

许多实验研究表明
,

脂质过氧化可导致肺巨噬细

胞生物膜的损伤
,
参

,于粉尘所致肺组织纤维化形成的

病理过程
。

另有实验研究认为水泥尘对肺巨噬细胞具

有毒性作用
。

为探讨水泥生产工人机体内脂质过氧化

及其生物学意义 , 我们对这些 工人血
`
}

,
过 氧 化脂 质

( L P O ) 和超氧化物歧化酶 ( S O D ) 水平进行 了 测

定
, 以探讨接触水泥生产粉尘的工人机体内脂质过氧

化水平
。

对象与方法

一
、

测试对象

接尘组为某水泥厂连续接触水泥生产粉尘的工人

6 7人 , 健康对照组为不接触尘 毒及其他生产性有害因

素的工人 和管理人员
。

两组测试对象的年龄范日4分别

为 2 1 ~ 5 5岁 (平均 3 0
.

0岁 )
,

2 0一 5 4岁 (平均 3 1
.

5岁 ) ,

工龄范 l月分别为 1 ~ 2 8 年 (平均 2 0年 ) ,
1一 2 9 年

(平均 21 年 )
。

测试对象均除外尘肺及其他疾病
。

接尘组与对照组以及各接尘工龄组与对应对照工

龄组 之问的年龄构成比差异无统计学意义
。

二
、

测试指标与方法

而清 L P O 浓度测定
:
采用硫代巴比 酸 法 (2 -

T h {ob a b i t ur i e a e i d
,

T B A 、 测定过氧化脂质代谢产

物丙二醛 ( M D A )的含录
,
代表血洁 L P O的浓度

。

红细胞 S O D 活性测定
:

用邻苯 三酚自氧化法
。

以

每克血红蛋白 S O D 活性单位表示 ( S O D 活性单位的定

义
:
在 l m l 反应液中每分钟抑制邻笨三 酚自氧化速率

达 50 % 时的酶量定为 个活性单位 )
。

因测得的 L P O
、

S O D 值无 显著性别差异
,

{月此

各组男女合并统计
.

结 果

一
、

水泥生产粉尘 接触水乎

各车间作业点共采尘样 10 个
,
粉尘浓度范 ljIJ 1 9

.

3

~ 1 2 7m g /m
3 ,

L] 何平均浓度为 3 2
.

￡m g厂rn , ;
·

( 5召nr

粉尘粒子 占 8 1
.

6 %
;

粉尘中游离二 峨 化硅 含 址 在

1 2一 3 5 % 之间
。

二
、

接尘组
一

与对照组血清 L P O
、

S O D 测定结果

(见表 1 )

表 1 接尘组与对照组 L P O
、

S O D 的比较 ( X 士 S )

M D A (子: I:飞、。 I / L )

对只(王组 8 2 士 1 3 4

S O D ( u / g
·

H b )

2 0 5 4
_

9 士 5 9 8 2

接
产

1之全t t C S 士 1
.

5 8 2 2 6 8
_

5士 43 9

2乙 = 3
.

3 7 ? 之二 2
.

.

17

P < 0
.

0 1 P < 0
.

肠

表 2 接尘工龄组与对应对照工龄组 L P O
、

S O D 的比较

M D A (料m o l
`

I ) S O D ( I J/ g
·

I l l J )

( 少「 )
接尘 组 对照 组 接 尘 fl1 对照 子) 1

纽龄工分

< 5

X 士 S

2 9 士 1
_

4 8

X 少 S

98 士 1 2 9

n 冬万士 S

2 5 2 ] 9 7
.

3 土 3 9 6
.

7

n 又士 S

2 9 2 0 1 3
_

2 士 19 3

5 ~ 1 0 士 1 4 0 9 2 士 1 6 6 2 2 2 2 1 1 8 士 5竺9 26 2 1 36
_

8士 60 3

1 5~ 9 8 士 1 6 3* . 2 3 4
_

6 5士 1
_

4 6 2 0 2 4 8 4
_

3 士 5 5 6
`

4 . 2 3 2 0 46 3 士 5 3 8

. P < 0 。
0 5 二 P < 0

.

0 1
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结果表明
:

接尘组血清 L P O浓度和红细胞 S O D

活性显著高于健康对照组 ( P <。
.

05
,

P < 0
.

0 1 )
。

三
、

接尘工龄对 L P O
、

S O D的影响 (见表 2 )

结果表明
:

15 年以上接尘工龄组L P O
、

S O D 分

别显著高于对应对照组 ( P < 0
.

0 1
,

P < 。
.

05 公检验 )
。

三个接尘工龄组 L P O
、

S O D 数据经方差分析 ,

组间有显著差异 ( F = 5
.

2 : P < 。
.

05
,

F = 4
.

90 P <

0
.

05 )
。

巧年以上接尘工龄组 L P O
、

S O D 分别显著高

于两个低工 龄组 ( P < 0
.

0 1
,

P < o
.

05 q检验 )
。

对照

各工龄组数据进行方差分析表明
,

组间无 显 著 差 异

( F = o
.

4 2 P 少 0
.

0 5
,

F =
1

.

s 4 P ) 0
.

0 5 )
。

由于接尘

工龄组与对应对照工龄组年龄构成比差异无显著性
,

从而 消除了由于年龄结构不同而造成对 L P O
、

S O D

的影响
,

提示高工龄水泥生产工人机体内脂质过氧化

反应 明显增强
。

讨 论

脂质过氧化是机体内的基本变性反应之 一
,

是在

畜含多不饱和脂肪酸的细胞原生质膜发生的过氧化过

程
,

是 自由基对机体最主要的损伤
。

体外细胞培养已

证实
,

二氧化硅对肺 巨噬细胞和红细胞膜的脂质过氧

化均有明显影响
。

H B a H帕 a 等观察到实验性矽肺组织

中有过氧化脂质代谢产物丙二醛的蓄积
,
认为是通过

自由基反应使肺组织细胞尤其是肺 巨噬细胞生物膜发

生脂质过氧化的结果
。

S O D 是细胞内抗脂质过氧化

作用的酶性保护系统的主要成份之一 , 由于脂质过械

化增强而导致饥体反馈调节产生过量 S O D
。

以往许多

实验研究证实肺 巨噬细胞的损伤是粉尘所致肺组织少

维化的中心环节 , 张建新等体外实验研究表明
,
水泥

尘可致家兔肺巨噬细胞膜结构损伤
,

并使其存活率降

低
。

本文测试结果表明
,
接尘组 L P O

、

S O D 明显 高

于健康对照组
,
同时高工龄接 尘 组 L P O

、

S O D 分

别显著高于低工龄和对应对照工 龄组
,
揭示长期接触

水泥生产粉尘的工人机体内脂质过社化反 应 明 显 增

强
,

与粉尘所致肺组织纤维化病理过程的形成可能有

密切关系
。

接触云母粉尘退休工人肺通气功能的观察与分析

张忠义
`

林磊光
`

苍恩志
`

唐铁 兵
,

李星航
,

我们对哈尔滨市某厂云母车间退休工人进行了肺

通气功能检查
,

结果如下
。

一
、

现场作业条件调查结果

该车间已有 40 年的生产史
,
主要生产云母板

、

云

母纸和云母盘
。

建厂初期劳动条件差
,
云母制品贴制

全部为手工操作
。

除贴片外
,
尚需将购进的云母原料

剥离成单片
,
在此过程中有大量粉尘产生

。

当时车间

内无任何防尘措施
。

近二十年 , 该车间购进已剥离好

刘兰英
,

吴 炳芹
’

连 伟
’

李勇男
.

梁足杰
,

翟全 义
,

裹 1 历年和本次粉尘浓度测定结果

年份 作 业 样 品数
浓 度范围
( m g /m

3 )
平均浓 度
( m g / m 3 )

的云母片 , 剥片工序遂被取消
,

并增加了负压贴片生

产线
,
原有的手工贴片台旁设置 了槽边通风装置

,

但

在贴片过程中仍有粉尘逸散
。

历年和本次粉尘浓度测

定结果见表 1
。

本次粉尘分散度测定了 3 个样品 , < 5召m 的粒子

占3 0
.

9一 3 1
.

2 %
,

< 1 0 “ m 的粒子占6 0
.

5 ~ 8 5乡石
。

二
、

肺通气功能洲定结果

被比较的两组工人均为女性
,
均不吸烟

,
工龄均

在 10 年以上
。

平均年龄
、

身高和体重接近 (表 2 ) ,

具有可比性
。

衰 2 接尘组与对照组年龄
、

身高
、

体重比较

1 9 8 1

1 9 8 5

19 8 6

19 8 8

自动贴片

自动贴片

手工贴片

白动贴片

手工贴片

自动贴片

手工贴片

切 盘

1 1
.

3一 1 3

1
_

6~ 8
_

接尘组 ( 9 2例 )

均 数 标准差

寸士只佳组 ( 5 5例 )

均数 标 准差

8 ~ 2

s or l

年龄 (岁 )

身高 (e m )

体重 ( k g )

5 6
.

0 3

1 5 4
.

1 5
.

6 2
.

0 9
.

5 8
.

2 3
.

15 4
.

6 4
.

6 3
_

1 8

1匀8 9

1 99 1 0
.

8 ~ 1 4
.

2

1
_

5~ 6
_

5

1
.

哈尔滨医科大学公共卫 生学院 ( 15 0 0 0 1)

2
.

哈尔滨 市职业病 防治院

3
.

哈尔滨市绝缘材料厂


