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铅接触女工月经状况及妊娠结局的调查

本溪市职业病防践所 (1 1 70 22) 王廷海 谢文黎

铅对生殖系统的影响
,

主要表现为月经障碍
、

生

殖力降低
、

自然流产和死产
,

国内外已有报道
。

本文

于 1 9 8 9年 4月一 1 9 8 9年 10 月通过对 1 21名铅接触女工及

73 名对照女工的调查
,

探讨 了接触铅对女工月经状况

和妊娠结局 的影响
。

调查对象与方法

接触组 为本市印刷
、

炸接
、

电工器材等行业铅接

触女工 121 人
,

对照 组为相应非铅及其他毒物接触的

勤杂
、

行政人 员 73 人
,

其工龄均
一

年以
_

匕 且接触组

和对照 组汽年龄
、

工龄上差异不显 著 ( P > 0
.

0 弓)
,

均

无吸灿及饮酒史
。

按流
1

表格 (省卫生厅 印制 ) 专人对调查对象进

行面询
。

包括职业史
、

一般状况
、

配 偶 情 况
、

月 经

史
、

婚姻史
、

生 存史
、

婴儿出生情况及家族史等
。

本文研究为尽可能减少偏倚
,

样本选择严格按设

计耍求
,

调查中使用盲法
。

有关月经及妊娠结局的判

断参考统 按省卫生厅的判定标准
,

且有关诊断都经

计划生育管理部门核实
。

车间空气铅浓度以市劳动卫生监督监测所 1 9 8 4~

1 9 8 9年测试结果为准 (均为双硫旅热消化比色法 )
,

平均浓度
:
铅烟

: 。
.

0 81 9m g /m , ,

错尘
: o

.

o 3 1G n 飞g /

m
3 。

结 果

一
、

接触组月经病患病率为90
.

1%
,

高」
几

对照组

的月经病患病率 Go
。

3%
,

差异显菩 ( P < 0
.

0 0 1 )
,

R兄

二 1
.

5
,

见表 1
。

表 1 铅接触组和对照组月经病患病率比较

调查人数 患病人数 患病率 % 几尺

铅 接触 1 2 1 1 ) 9 90
.

1 1
.

5

对照组 7 3 14 6 0
.

3

刃 , 二 忿 1
.

2 7 P < J
.

0 0 1

二
、

接触组和对照组月经状况比较
,

见表 2
。

从

表 2 中计算得接触组和对 照组在经期异常和经前紧张

症上患病率分别为 5 5
.

1%与38
.

4 %
,
通3

.

8%与2 0
.

5 %
,

且差异 显著 ( P < 0
.

05
,

P < 0
.

0 1 )
,

其他差异不显著
。

表 2 铅接触组和对照组月经状况比较

经 期 经前紧张症

调查人数
异 常人数 长 短 紊乱 异常人数 长 短 异常 人数 多 少 异常人致 乳胀 烦 躁 股胀

J任几七
ōó心ù铅接触 1 2 1

对照组7 3

7 8 17 3 9 2 2

3 8 1 8 1搜 6

6 7

2 8

4 2 2 5

2 Q 8

2 6 2 8 5 3 S J

1 8 8 1 5 忿O

5 0 5 6

1 8 17

义 , 二 5
.

2 8 P < 0
.

0 5 久 , 二 1 0
.

8 1 P < 0
.

QI

三
、

接触组和对照组妊娠结局比较见表 3
。

从表 3

可知接触组和对照组在妊娠恶阻
、

浮肿
、

高血压
、

蛋

白尿
、

自然流产
、

早产
、

过期产
、

滞产等方面
,

只有

在自然流产发生上差异显著 ( P < 0
.

01 )
,

接触组发生

率 ( 1 9
。
8% ) 远高于对照组发生率 ( 1

。
4% )

。

四
、

在生产过程中
,

有的接触铅女工其夫也同时

接触铅毒
。

为此我们调查了 15 对均接触铅的夫妻及 5

位其夫接铅 自己不接铅的女工妊娠结局
。

结果表明
,

夫妻双方接触铅的 自然流产发生机会较单方接触铅或

双方均不接触铅者明显增高
,

差异显著
,

见表 4
。

讨 论

早在 18 世纪和 19 世纪初
,

已知陶瓷厂和铅白厂的

铅对女工有堕胎作用
。

国外早期资料表明
,

铅接触女

表 3 铅接触组和对照组妊娠结局 比较

观察指标
铅接触组
(儿 二 1 0 6 )

对照组
(争之 = 5 6 )

总 妊娠次数

妊娠恶阻

浮 肿

高血压

蛋自尿

自然流产

早 产

过 期产

沛产

1 0 8

4 ( 3
.

7% )

3 ( 2
.

8% )

乙 ( 4
.

6% )

71

l ( 1
.

4 % )

1 ( 1
.

吸% )

2 1 ( 1 9
。

8 % )

3 ( 2
.

8% )

l ( 0
.

9% )

1 ( 0
.

9% )

1 ( 1
.

4% ) 沈 , = 8
.

6 7 P < 0
.

0 1

1 ( 1
。

4% )

注 : 接触 组和对照组在 死胎
、

死 产
、

嘴型 芍发 生率上差

异不显著
,

本文未列
.
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表 4夫妻双方接铅对 自然流产发生的影响

暴 露

— —
孕次 自然流产数 %R R

一一
x 32 =1 8

.

5 7P <0
.

0 0 1. 为对照组

工
`

卜不育
、

死胎
、

死产和流产率增高
。

近年来
,

国内

见铅接触女工月经失调
、

白带异常
、

腹帝
、

腰痛发生

率显著高于对照 组
,

铅丹厂高浓度接触女工中流产
、

死产率高达 3 5
.

3%
,

铅接触浓度较低组为 2 0
.

8%
,

均

高于对照组的 10 %
。

本文的调查结果亦表明
:

铅接触女工在月经病
、

经期异常
、

自然流产
、

经前紧张症发生率上 明显高于

对照组
,

差异显著
。

这与盛叶舟等的调查结果一致
。

另外
,

本文调查了夫妻双方均接触铅毒者 自然流产发

生率要比单方接铅或均不接铅者高
,

呈正交互作用
。

〔表 组
,

据加法模型 ( 3一 7 一 1 ) > ( 1 7
.

1 一 1 ) + ( 14
.

3

一 1 ) 〕 夫妻双方都接触铅可产生协同作用
。

综上结果
,

提示我们对铅接触女工
,

特别是育龄

和妊娠妇女引起注意
,

改善其作业环境
,

加强个人防

护或调离铅毒严重岗位是非常必要的
。

对于夫妻双方

均暴露于铅者
,

更应引起重视
,

加强保护
。

喷漆作业对女工生殖功能影响的调查
辽宁锦州市职业病防治研究所 ( 12 1 0 0 0)

辽宁锦州锦山塑料厂卫生所

周志学

高墨云

在工农业生产中
、

喷漆作业普遍存在
。

喷漆作业

对工人的职业危害
,
以往多着眼于 以白细胞计数为诊

断指标的苯中毒
,

其对女工的潜在远期影响— 生殖

功能方面的影响
,
报道不多

。

为探讨此问题
,
我们排

除了 因劳动强度
、

工作体位
、

环境等因素的影响
,
对

我市部分喷漆女工生殖功能情况进行了调查
,
现将调

查结果报告如下
。

一
、

润查对象与方法

1
.

调查对象
:

苯接触组为直接从事喷漆作业的

己婚女工以例
,
平均年龄 35 岁 ( 24 ~ 打岁 ) , 平均工

龄 7
。
s年 ( 1~ 2 5年 )

。

对照组为不 接触苯等化学物质 的 间 点 电
、

钳
、

机修工
,
均为已婚女工 69 例

,
平均年龄34 岁 (2 3一 47

岁 )
,

平均工龄 g年 ( 1一 2 6年 )
。

2
。

调查方法
: ( 1 ) 车间空气中毒物 浓 度 测

定 , ( 2 ) 每个对象均仔细询问 职 业 史
、

症 状
、

体

征
、

生育史
、

小儿健康情况和家族史
、

遗传史
,
畸形

儿的诊断由市以上医院确诊 , ( 3 ) 进行机体健康检

查 , ( 4 ) 血常规检查
。

二
、

结 果

C
`

) 车间空气中苯浓度为 20 一 1 2 2
.

l3 in g /m ,

(乙醚
一
丙酮比色法 ) , 测定样品 9份

,

超标 3份
,

超

标 2
.

5~ s倍 ; I尹苯浓度为 4~ s o g
.

o 3m g /m , ,

超标 a

倍
。

(二 ) 体检结果

1
.

两组生殖功能异常率比较
:

见表 1
。

表 1 生殖功能异常率比较

接触组 ( 6 4例 ) 对照组 ( 6 9例 )

调衣 内容
异常例数 异常率 (% ) 异常例数 异 常率 (% )
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.
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0
.
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.
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月 步盛周期延长

月经周期 缩短

经量增多

经血异常

自带异常

搜痛

腹痛

自然流产

死 胎

胎儿先天畸形

9
.

3 8

3
.

1 6

10
.

9 4

4 3
.

7 5

3 5
.

9 4

6 5
.

6 3

3 1
.
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9
.
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