
一 垂 0 中国工业 医学杂志 1 9弧年第 4卷第 3期

〔例 2〕 女
,

7 岁
,

于 1 9 87年1 2月 1 7日晚在生火

炉的室内入睡
,

次日
_

L午 g 时被发现全家 5 口人均昏

迷不醒
,

其中年龄最小者已死亡
。

患者被就地抢救无好

转
,

于下午 6 时转某医院
,

化验血 H b C O S。%
。

19 日

下午 4 时神志渐恢复
,
5 时转我院

。

查体
: B P S / 7k P a,

神志清
,

精神萎糜
,

双肺正常
,

心率 1 15 次 /分
,

律

齐
,

腹壁反射消失
,

双B ab i朋k i征阳性
。

心电图示
:

窦性心动过速
,

I
、

亚
、

l
、

va F
、

V卜` 的 S T 段均下移

> n
,

肠m V
,

各导联 T波均显异常
,

即 I
、

兀
、

l
、 a v F

、

几
_ 。 T 波均倒置

,

v 3 、

v `倒 T 深达 .0 7m V
,

V 。 倒

T 深。
.

s m V
。

经治疗
,

1 月后 E C G恢复正常
。

讨 论

本文3 2例平素健康
,

无心脏病史及体征
,

其心电

图改变是 C O 中毒所致
。

急性C O 中毒心血管损害的发

病情况各家报道不一致
。

有报道
,

中度以上中毒时
,

心电图异常在加 ~ 85 %左右
。

本文轻度以上中毒时
,

心电图异常在21 %
。

C O 中毒愈严重
,

其心肌损害及

心电图改变的发生率愈高
。

轻者为可逆性 , 重者为不

可逆性改变
。

主要表现为复极异常
、

心律失常和传导

障碍
。

据国内外文献报道
,

中毒系属继发性 心 肌 病
。

C O 使组织器官受到双重缺氧作用
,

间接地对心血管

系统产生不同程度的损害
,

可引起心肌变性
、

水肿和

纤维化
。

本文 C O 中毒所致心肌损害及心 电图改变的

发生率
,

30 岁以下的年青人高于中老年人
,

差别有显

著性 (P < 。 .

0 1)
,

考虑与青年人代谢旺盛
,

耗 氧 量

大
,

对缺氧敏感度高有关
。

本文 E C G 异常改变多在中毒后 2 ~ 3 天出 现
,

并在治疗过程中
,

逐渐发生 T 波倒置
,

且有加深的趋

势
。

这可能是缺氧的心肌组织在再灌注时
,

随着大量

氧的返回
,

氧自由基生成增加
,

从而加重细胞 自由基

清除负荷
,

引起细胞膜离子泵活性受损
,
局部电生理

机制紊乱
,

触发严重的心律失常
。

另外
,

急性C Q中毒
,

可引起植物神经中枢病变
,

并

由于神经
一

内分泌调节功能的障碍而 引起 心 功能 障

碍及心 电图异常
。

植物神经中枢病变可影响到心脏的

起搏点
、

传导系统及心肌自律性
,

使心电图出现房性

早搏
、

室性早搏
、

束 支 传 导 阻 滞

、

交 界 区 心 律 等 异 常

改 变

,

还 可 出 现 窦 性 心 动 过 速 及 过 缓

。

某 些 动 物 试 验

或 临 床 报 道 指 出

:

颅 内 出 血 时 应 用 阿 托 品 或 心 得 安 有

利 于 防 治 心 肌 损 伤 及 室 性 早 搏

。

本 组 有 窦 性 心 动 过 速

或 过 缓 的 患
氰

分 别 给 于 心 得 安 或 阿 托 品

,

均 取 得 良

好 疗 效

。

急 性
C O 中毒为 一严重的病症

,

临 床 上 救 洽 时 多

注 意 脑 部 损 害

,

实 则 心 脏 受 累 是 较 普 遍 的

,

但 患 者 常

无 明 显 的 心 脏 方 面 的 主 诉

,

常 由 心 电 图 检 查 中 发 现

,

所 以 对 此 病 例 应 常 规 进 行 心 电 监 护

,
以 免 引 起 严 重 后

果
。

治 疗

一

时 应 保 护 心 肌

,

控 制 液 体 入 量

,

及 时 给 予 心

肌 营 养 剂

、

自 由 基 清 除 剂 等 药 物

。

急 性 硫 酸
二 甲

醋 中 毒 对
心

脏 的 影 响

— 附6 4例 心 电 图 分 析

武汉市劳动卫生职业病防治院 陈彩秀

硫酸二甲醋有强烈地刺激作用
,

急 性 中 毒 时 常 造

成 呼 吸 系 统 损 害

,

而 对 心 脏 损 害 报 告 尚 属 少 见

。

为 探

讨 硫 酸 二 甲 酷 对 心 脏 的 危 害

,

现 将 我 院 住 院 的 一 起 急

性 硫 酸 二 甲 醋 中 毒
6 4例 之 心 电 图 所 见 报 告如 下

。

临 床 资 料

1
.

中 毒 经 过

:

我 市 某 农 药 厂 在 防 汛 救 险 中

,

使

用 装 硫 酸 二 甲 醋
旧

桶 灌 水 加 固 堤 岸
,
使 残 留 桶 内 硫 酸

二 甲 酚 滋 出 造 成
1
韶 人 中 毒

。

2
。

中 毒 组
:

上 述 功
3名 急 性 中 毒 者

,

其 中 65 例

住本院治疗
,

余 在 门 诊 观 察

。

住 院 65 例定为中毒
,

其

中 男 性 57 例
,

女 性
8 例

;
年 龄 为 18 一54 岁

,

平 均 年 龄

韶 岁

。

本 组 按 照 国 家 诊 断 标 准 进 行 分 级

,

其 中 轻 度 中

毒
4 7例

,

中 度 中 毒 13 例
,

重 度 中 毒
5 例 ( 1 例 入 院 3

小 时 抢 救 无 效 死 亡 )
。

故 本 文 对 64 例心电图进 行了分

析
。

3
.

对 照 组

:
共 28 3

例
,

系 为 不 接 触 毒 物 正 常 人

。

心 电 图 检 查 结 果

1
。

中 毒 组 心 电 图 改 变 与 正 常 对 照 组 比 较

本 次 住 院 65 例患者
,

经 住 院 34 小时之后
,

全 部 患

者
( 1 例 已死 亡 ) 做 心电图检查

,

36 例有不同程度心

电图改变
,

阳 性 率 为
5 6

.

3%
。

正 常 对 照 组
283 例

,

心

电 图 改 变 现 例

,

附 性 率 为 七
令 %

。

二 者 对 比 分 析

,
中

毒 组 心 电 图 各 种 项 目 改 变 与 对 照 组 比
较

,

经 拢 计 学 处

理 有 显 著 意 义

。

详 见 表
1

。
、

,
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表

1 急 性 硫 酸 二 甲 醋 中毒 64 例心 电图改变

与正常人群 比较

中毒组 ( 64人 )

阳 性人 数 %

对照组 (2 8 3人 )

阳性人数 %

.4舫

窦 性 心动 过 缓 (其 中有 3例

合 并 心 律 不齐 ) 15

心室终末传导延缓
’

7

窦 性 心律 不 齐 4

心 肌 损 害 伴 右 室 高 电 压 4

窦 性 心 动 过 速 3

室 性 早 搏 伴 Q一 T延长 1

不 完 全 性 右 束 支 传 导 阻 滞 1

左 室 高 电 压 1

2 3

10
。

9

…3…6

合 计 翁5 6
.

3 14 4
.

9

黔
= 1 09

.

加
P <。

.

。 临 有 非 常 显 著 性 意 义

2
.

中 毒 组 心 电 图 改 变 与 中 毒 分 级 的 关 系

中 毒 组 中 轻

、

中

、

重 度 中 毒 者 心 电 图 改 变 见 表

2
。

经 妙 检 验

,

各 组 间 有 显 著 差 异

,

中 毒 程 度 越 严

重

,

心 电 图 改 变 之 阳 性 率 越 高

。

表
2 心 电图 改 变 与 中 毒分 型 关 系 比较

中毒类型
.

受 检

人

数

改 变 例 数 犷

睽

产

14即邹盯134对 照 组

轻 度 中 毒

中 度 中 毒

重 度 中 毒

4
.

9 0

4 6
.

a o

5 3
.

8 0

1 00 0 0 .

*
经 义 2 检 验

,
P < 0

.

0 0 5有 极 显 著 性 差 异

3
.

心 电 图 改 变 消 长 情 况

本 组 病 例 心 电 图 改 变 多 在
1
一

2 周 内 恢 复
,

只 有

心 肌 损 害 持 续 时 间 较 长

,

有
2
例 在 出 院 两 个 月 恢 复

,

有
1 例 出 院三 个 月 后 心 电 图正 常

。

严 重 中 毒 患 者 赵

某

,

36 岁
,

在 现 场 时 间 较 长

,

住 院 时 已 明 显 化 学 性 肺

水 肿

。

经 一 周 抢 救

,

肺 水 肿 及 其 他 症 状 恢 复

,

住 院 一

个 月 出 院

。

但 心 肌 损 害 g个月仍没有完全恢复
。

经 追

踪 观 察

,
一 年 后 心 肌 损 害 恢 复 正 常

,

而 且 恢 复 时 间 长

短 与 中 毒 程 度 成 正 比

。

讨 论

本 文 的 64 例急性硫酸二甲酷中毒者心电图改变有

3芍例
,

阳 性 率 为
5 6

.

3%
,

较 其 他 毒 物 引 起 急 性 中 毒 阳

性 率 为 高

,

特 别 是 重 度 中 毒
4 例

,

均 有 S T一 T 波 改

变
,

Q一 T 间 期延 长 等
,

可 以 见 到 较 明 显 心 肌 损 害

。

心 脏 改 变 与 中 毒 程 度 成 正 比

,

而 且 是 可 逆 的

。
理

例 重

度 中 毒 有 心 肌 损 害 的 患 者

,

在 中 毒 前 身 体 健 康

,

年 龄

均 在 钓 岁 以 下
,

没 有 高 血 压 及 其 他 内 科 疾 病

,

心 肌 损

害 与 病 情 的 变 化 关 系 密 切

,

所 以 心 肌 损 害 与 急 性 硫 酸

二 甲 酷 中 毒 有 关

。

其 原 因 可 能 与 下 列 因 素 有 关

。

`

1
.

硫 酸 二 甲 醋 属 高 毒 物 质

,

可 能 直 接 作 用 于 心

肌

,

导 致 心 肌 棍 浊 肿 胀 及 脂 肪 变 性

,

促 进 心 肌 损 害

。

2
.

由 于 硫 酸 二 甲 醋 中 毒 后

,

抑 制 体 内 酶 系 统

,

从 而 影 响 心 肌 氧 化 过 程

,

阻 断 三 数 酸 循 环 中 酶 的 活

性

,

诱 发 心 肌 代 谢 障 碍

,

导 致 心 肌 受 损

。

3
.

本 文
4
例 重 度 中 毒 患 者 均 有 肺 水 肿 及 缺 氧 的

临 床 表 现
,
主 要 原 因 是 肺 毛 细 血 管 痉 挛

,
同 时 使 未 痉

挛 肺 毛 细 血 管 流 体 静 脉 压 增
高

,

使 血 管 渗 透 性 增 加

,

促 进 肺 水 肿 产 生

,

从 而 影 响 血 液 带 氧 的 能 力

,

造 成 组

织 缺 氧

,

引 起 心 肌 损 害

。

4
.

本 文 中 度 及 重 度 中 毒 在 抢 救 过 程 中

,

发 现 有

不 同 程 度 电 解 质 紊 乱

,

如 低 钾 也 可 导 致 心 肌 电 生 理 改

变

、

心 律 失 常 与 心 肌 损 害

。

综 上 所 述

,
急 性 硫 酸 二 甲 醋 中 毒 引 起 心 肌 损 害

,

在 临 床 工 作 中 应 引 起 注 意

。

D M S驱 汞 反 应 1 例 报 告

重庆市职业病防治院 都嘉成

患者
,

男
,
39 岁

,
因

“

慢 性 较 度 汞 中 毒

”
于

1 99。

年 2 月 20 日入院
。

既 往 无 过 敏 史

。

同 年
4
月 分 日用 上 海 新 亚 制 药 厂 产 的 二 琉 基 丁 二

酸 钠 ( D M s) 粉状结晶。 .

5克
,

临 用 前 加 生 理 盐 水 配 成

澄 清 无 色 10 %溶液 6 毫 升
,

肌 肉 注 射

,

10 分钟后患者

出现头晕
、

恶 心

、

咽 于

、

心 悸

、

气 急

、

胸 闷

、

乏 力

、

全 身 皮 肤 发 红

,

随 后 出 现 红 色 斑 丘 疹

、

剧 痒

,

结 膜 充

血

。

即 用 地 塞 米 松

、

苯 海 拉 明 等 药 抗 过 敏 治 疗

,

10 分

钟后
,

七
述 症 状 消 失

,

结 膜 充 血 和 皮 疹 渐 消 退
,

第 二 日

全 部 消 失

。 -

讨 论

D M S 为 广 谱金 属解毒 剂
,

临 床 上 应 用 驱 锑

、

汞

、

砷

、

铅 中 毒 有 显 著 效 果

,

且 副 作 用 较 小

,

但 国 内

曾 有 过 驱 铅
1
例 过 敏

、

驱 铅 砷
4
例 过 敏 及 口 服 驱 铅 发

生 5 例药 物 性汝 疹 的 报道
。

本 例 用 于 驱 汞 出 现 严 重 反

应

,

经 抗 过 敏 治 疗 痊 愈

,

其 反 应 发 生 与 用 药 关 系 密

切

,

考 虑 与 变 态 反 应 有 关

。


