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铅对心肌酶
、

钠钾泵
、

钙镁泵活性以及

肾素
、

血管紧张素亚活性影响探讨

上海医科大学附属华山医院职业病科 (2 0 0 0 0 4)

邹和建 丁 钱 徐 麦玲 黄开莲 曹新莉

提 要 本研究同时测定了铅作业组
、

非铅作业组两组对象红细胞钠
一
钾泵

、

钙
一

镁泵活性
、

血浆 肾

素活性
、

血管紧张素 l以及血清心肌酶 CM B
、

CP K
、

D LH活性
。

结果发现两组间钠
一
钾汞

、

钙
一

镁泵活

性以及血浆肾素活性
、

血管紧张素 I均无显著差异
,

但铅作业组 C M B 水平与血铅水平呈正相关
,

提示

铅负荷增加情况下可能导致心肌细胞损伤
。

心肌细胞受损是铅作业工人心功能受损的可能机制之一
。

关妞饲 铅 三磷酸腺普酶 肾素 心肌酶

近年铅对心血管系统的毒性作 用 正 逐 步

引起人们重视
。

已经证实
,

铅与高血压发病有

密 切相关关系
。

铅负荷增加可导致心脏功能受

损
,

但其毒性机制仍不十分明了
。

本文通过铅

作业工人血清心肌酶含量测定
,

红细胞膜 N +a
一

K
十 一

A T P酶
、

C a , 辛 一

M g
, +

,

一
A T P 酶活性以及血

浆肾素
、

血管紧张素 I 活性测定
,

积累此领域

研究资料
。

1 对象和方法

1
.

1 对象 某铅冶炼厂铅作业工人 20 名 为观

察对象
,

其 中男 17 名
,

年龄 24 ~ 巧岁 (平均 35
.

4

士 5
.

9岁 )
,

铅作业工龄 0
.

8~ 12 年 (平均 4
.

9 士

2
.

8年 )
。

血铅浓度 2
.

2 2 7~ 4
.

1 6 3拼m o l / L (平

均 2
.

9 2 3 士 0
.

5 5 6“ m o l / L )
。

另 2 0名非铅作业工

人 (男片名 ) 为对照组
,

年龄 21 ~ 40 岁 (平均

3 5
.

9 士 7
.

8 岁 )
,

工龄 1 ~ 18年 (平均 7
.

2 士

4
.

2年 )
,

血铅浓 度 为 0
.

1 0 6~ 1
.

3 1 4拼m o l / L

(平均 0
.

43 G士 0
.

2 6 3“ m o l / L )
。

1
.

2 方法

1
.

2
.

1 心肌酶 浏定 静脉采血 s m l
,

分离血清
,

采用意大利 A R C O公司 B iot eC n ic a nI st r u m e 一

吐 s 自动生化测定仪 (试剂均采用上海长征医

学科学有限公司产品 ) 测定血清肌酸磷酸激酶

同功酶 ( C M B )
、

肌酸磷酸激酶总活性 (C P K )

和乳酸脱氢酶总活性 ( L D H )
。

1
.

2
.

2 血浆肾素活性及血管紧张素 I 测定 采

用竞争放射免疫分析法测定
。

药盒由中国同位

素公司北方免疫试剂研究所提供
,

编号为 R K -

8 6 0 9
、

R份
8 6 1。

。

受检对象均给予普食
,

抽血

时间均定于上午 9 时至下午 1 时
。

操作过程参

见药盒说明
。

1
.

2
.

3 红细胞膜 C a ’ + 一
M g

Z十 一
A T P酶和N +a 一

K
十一
A T P酶 同时测定法 主要试剂除 o u ab ia n

为 S堪
n l a公司产品

,
S ap o n i n为Mcer

k公司产品

外
,

其余均为国产分析纯试剂
。

测定方法同文

献报道
〔` , 。

1
.

2
.

4 统计分析方法 采用 S P SS / P C 十 统计

分析软件系统
,

在 P C
一 id ecr ot r 微机上进行

。

采用成组 T检验
,

以0
.

05 作为显著性界限
。

2 结果

2
.

1 铅对心肌酶的影响

共测定了铅作业组及对照组各 20 名对象血

清 C M B
、

C P K
、

L D H含量
。

如表 1 示
,

接触

组
、

对照组 C M B
、

C P K
、

L D H 含量均在正

常范围 (正常值分别为 < 1 5U / L
、

< 1 1 5U / L
、

< 14 5U / )L
,

但 C M B 与血铅回归方程为 y 二

1
.

2 9 0 十 o
.

8 4 5x (x 为血铅含量
,
万为 C M B 含

量 )
,

相关系数
r = 0

.

3 6 3
,

P < 0
.

0 5
。

衰 1 铅对心肌酶活性的影响 (U / L )

接触组 (n = 2 0) 对照组 (n = 2 0) T 值 P

3
.

7 9士 2
.

仑 4 1
.

6 理土 2 9 3 2
.

3 2

2 2

5 6

1 9 士 1 9
.

89

0 8 士 2 2
.

2 0

1 8

4 5

0 6 士 1 2

7 1 士 1 9

1
.

3 9

1
。

58

< 0
.

05

> 0
.

05

> 0
.

0 5

门̀
2

,

b白八
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2
.

2 铅对肾素
、

血管紧张素 I的影响 水平高于均数 十 1
.

96 S D
,

达 sn g/ m L h和 0J
.

7

两组测定结果如表 2 示
。

正 常 值
: P R A n g / rn l

·

h
,

对应的血铅浓度分别为 4
.

0 19 “ m ol /

(血浆肾素活性 )普食立位时为 2
.

97 士 1
.

。即 g L 和 2
.

6 1
.

8召m ol / L
,

其余对象 P R A在正常范

/m l
,

h ;
A l (血管紧 张 素 l ) 普 食 立 位 时 围

。

两组 P R A
、

A l 均值经 T检验差别无显著

8 5
.

3 士 3 o
.

o gP /m l
。

铅作业组中
,

有两例 P R Z、 意义
。

表 2 铅对 P R A
、

A l 的影响

接触组 ( n = 2 0 ) 对照 组 沉 二 2 。) T 值

P R A ( n g / m l
·

h )

A I ( Pg /m l)

2
.

35 士 2
.

4 8
.

4 1 士 2 1

5 8

_

5 5

1
.

2 7 士 0
.

4 9
.

3 3士 2 之

产1 1
.

80 > 0
.

C 5

17 0
_

14 > O
.

C S

2
.

3 铅对 C a , + 一

M g
Z十

一

A T P 酶
、

N +a
一K

+ 一

A T P 非铅作业工人 (男 15 名 ) 进行了酶活性测定
,

酶活性的影响 结 果见表 3
。

两组测定值无显著差异
。

本文对拍名铅 作业工人 (男泞名 ) 及招名

表 3 铅对C a Z 一M息
2 卜一

A T P 酶
、

N +a
一K

十一 A T P 酶的影响 (川 n of P/ g H .b Zh )

接触组 (尹2 = 19 ) 对照组 ( n = 1 8)

C a Z 十 一

M g
Z十 一

A T P酶

N a + 一

K
+ 一

A T P酶

1 3 4
.

5 3 士 1 7

1 9
.

2 0士 5
.

.

4 6

3 4

1透0
.

5 6 士 19
.

5 4

2 0
_

CO 士 4
_

7 6

9 9

8 Q

> 0
.

0 5

> 0
.

0 5

3 讨论

心肌细胞含有较多磷酸肌酸激酶 (C P K )

和乳酸脱氢酶 ( L D H )
,

当心肌细胞受到破坏

时
,

这些酶释放入血液 以后使血清中 C P K
、

ID H含量增高
。

但 C P K
、

L D H 总活性的升

高缺乏特异性
,

除心肌坏死外
,

其他一些原因

如创伤
、

炎症
、

骨骼肌损害
、

肝脏疾病
、

贫血

亦均 可导致 C P K 或 L D H 升高 ; CM B则主

要存在于心肌细胞的胞浆和线粒体中
,

血液中

C M B 水平升高可以特异性地反映心肌细胞的

破坏卿
。

本研究显示
:

铅作 业 组 及 对 照 组

C M B
、

C P K
、

L D H虽在正常范围
,

但是铅作

业组的C M B水平高于对照组 (P < 0
.

0 5)
,

且与

血铅浓度呈正相关
,

提示铅可能引起心肌细胞

C M B 的释放增加
。

因此尽管铅中毒或铅吸收

患者中没有明显心肌坏死
,

但轻微的细胞损害

仍是存在的
,

并可能引起心功能异 常
。

由 于

CM B在总 C P K 中所占的比例很小
,

所以 C M B

改变时
,
C P K总 活性并不一定发生明显变化

。

如在 C M B变化的同时
,

亦见 L D H
, 、

H B D 升

高
,

则更有助于说明心肌细胞破坏 的存在 此

项 仁作有待于今后进行
。

va n由
r 指 出

,

人体在小剂量铅接触早期

会出现高 P R A
,

但更长时间或更大剂量的铅按

触时
,

P R A反可保持正常或受到抑制
。

同样A !

也会随着铅暴露时间长短
、

剂量大 2小 而 发 生

改变
( 3 , 。

本研究发现
,

铅作业组 P R A
、

A 亚与

对照组无显著差别
,

但有两名铅中毒患者 P R A

活性升高
,

这提示更深入地对这一领域进行研

究是必要为
。

近年研究表明铅 可以 抑 制 细 胞 膜 N a 十

K
十 一

A T P 酶活性
〔̀ ’ ,

干扰钙离子进入心 川!
`

细

胞
` s , 。

这些研究是在体外直接将铅加入酶反应

体系中观察其对 A T P 酶的抑制作用
,

发现错可

以明显抑制 N +a
一 K

十 一

A T P 酶的活比
,

并可同

镁竞争
,

与 A T P 结合
; 而镁

一

入T P 复 合物是

C a Z + 一

M g
, + 一

A T P 酶
、

N 犷
一

K
+ 一 A T P 酶磷峻化

过程听必需的
。

研究还发现
,

铅可 以与 N a
卜一

K
+

,
一

A T P 酶中钠敏感位点结合而影响到 A T P

酶的活性
,

上述两种机制都是竞争 性 抑 制 过

程
〔 ` , ` 〕 。

本研究未发现铅对 N +a
一

K
+ 一
A T P 酶

、

C a , 十

一 9
2 十 一

A T P 酶有抑制作用
,

可能与实验

条件不 同有关
,

也可以解释为 ( } ) 铅接触对
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红细胞膜N a +
一K

`

魂 TP 酶
、

Ca , + 一M g
, 十

魂 T P

酶的合成 (酶含量 ) 确无影响 ; ( 玄) 测定过

程中红细胞经反复洗涤
,

血浆中或红细胞膜上

的铅可以被大量去除
,

因此在体外测定时不能

很好地模拟铅在体内的作用过程
。

为更好地探

讨 N 扩一 K
+

一 T P酶
、

C a , + 一
M g

, + 一

A T P 酶在

心功能损害中的作用
,

在体外测定时保持一定

的铅浓度
,

以及同时测定细胞内钠
、

钾
、

钙
、

镁离子浓度是有益的
。
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三硝基甲苯引起的眼损害引例报告
沈 阳市劳动卫生职业病研究所 ( 1 1。。2 4 ) 胡永佳

沈 阳市铁路中心医院 赵克敏

近年来
,

我们共接受长期接触 T N T 粉尘作业的

工人 3 1名
。

我们对此无选择地检查了全部病例的眼部

情况
,

兹将临床表现初步总结报告如下
。

眼部 自觉症状均有程度不同的灼辣感
、

摩擦感
、

流泪等刺激症状
。

眼部检查所见
:

角结膜色素沉着 n 例
,

巩 膜 黄

染 2 例
,

角膜睑裂部呈弥漫或点状浑浊 15 例
,

虹膜脱

色 6 例
,

虹膜后粘连 2 例
。

眼部损害俭出最 多 老为品

体浑浊 28 例
。

为便于了解晶休浑 浊形态发展
,

将浑浊

程度的不同分为 四期
。

I 期
:
浑浊点仅限于周边部

,

疏密不均
,

呈不完整环形排列
,
4 例多 I 期

:

周边部有

密集的细小点状浑 浊
,

有的融合成片状或楔状
,

n 例 ;

直期
:

在环状基础上
,

浑浊点呈楔状扩展到中心部成

人核前面由小点融合成直径约 2毫米的小环形浑浊
,

12

例 ; W期
:
晶体前面融合一片的网状浑浊而严重影响

视力
,

1 例
。

本文检查 31 例
,

其中男 27 人
,

女 4 人 ; 年龄 25 ~

3 5岁 10人
,
3 6一 4 5岁 1 6人

,
4 6~ 5 5岁 5人

。

接触 T N T

工龄 1一 2年
,

I 期 3例
,

正常 2例 , 接触 T N T 工龄 3~

4年
,

I 期 1例
,

I 期9例
,

I 期8例
,

正常 l 例 ; 接触

T N T 工龄5年
,

I 期 2例
,

l 期 4 例 , 接触 T N T工龄

了年
,

W期 1 例
。

讨论 ( 1 ) 本文所检 31 例
,

其发病率男
、

女无差

异 ; 年龄 36 一 45 岁比 25 一 35 岁的发病率高
,

4 6岁以上

发病率更高
,

提 示中年以上的人其晶体较青年人更易

受损
。

丫三2 8例品体浑浊中
,

5 年以上工龄全有品体浑

浊
,

说明接触 T N T 时间越长
,

晶体浑浊发生率越多
。

晶体混浊 可能是通过房水内T N T 的硝基 G N O Z
一

) 起

作用
,

使品体通透性改变
。

T N T 也可生成高铁 血 红

蛋白
,

导致血氧下降
,

晶状体糖酵解异常
,

乳酸积聚

而损害晶体
,

使晶体可溶性蛋白发生变性而浑浊
。

( 2 ) 晶体浑浊和全身症状关系
:

28 例晶体混浊

伴有神经衰弱症候群 20 例
,

肝肿大 14 例
,

肝功能障碍

6 例
,

轻度贫血 2 例
,

尿 T N T 分解产物阳性 16 例
,

大部分晶体混浊者肝功和血象正常
,

全身症状轻重和

晶体浑浊程度之间无明显关系
。

( 3 ) T N T 引起晶体浑浊发病率很高
,

而且目前

尚无成功的治疗经验
。

因此本人认为该病关键是防
,

强调生产密闭化
,

加强个人防护
,

定期检查
,

发现 l

期晶体浑浊及时调换工作
。

同时在录用新工人时
,

必

须考虑以下几种眼科方面的职业禁忌征
:

各种类型的

睑缘炎 ; 睑闭合不全及睑外翻 , 重症沙眼 , 高 度 近

视 ; 引起顽固流泪的眼病 , 各种原因的晶体浑浊
。
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