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表 3 各类脑电图改变及异常脑电图危险性分析
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3 讨论

铝烟或铝尘可经呼吸道进入人体
,

除能引起呼吸

器官损害外
,

还可以在脑组织中蓄积并造成损害
。

国

外有人曾发现长期暴露于铝烟的施焊工人具有 3 种以

上神经精神病学症状的相对危险性是非暴露组的 2
.

79

倍
,

并认为这是铝对中枢神经系统造成有害影响的信

号
。

我们发现
,

磷化铝作业工人神经系统症状及异常

脑电图危险性都比对照组显著升高
,

其原因之一可能

与车间空气中含有较高浓度的铝尘有关
。

磷化铝遇潮湿空气或阳光能够释放出 磷 化 氢气

体
。

磷化氢属子高毒类化学物质
,

主要作用于神经系

统
,

能够抑制细胞色素氧化酶活性
,

干扰细胞内的代

谢过程
,

导致细胞缺氧
、

线粒体肿服
、

溶酶体破裂外

溢
,

使神经细胞的结构和功能受到损伤
。

磷化铝作业

工人长期接触含磷化氢浓度较高的空气
,

能导致出现

较多的神经系统症状并增加异常脑电图的危险性
。

由

于不少工段空气中同时含有铝尘和磷化氢两种有毒物

质
,

我们推测二者对中枢神经系统的损害可能具有协

同作用
。

通过对脑电图改变类型分析发现
,

磷化铝作业工

人的脑电图主要表现为调节差
、

调幅差
、 a 指数减少等

为主要特征的临界性及轻
、

中度异常脑电图危险性增

加
,

未发现重度异常脑电图改变
,

这些脑电图改变类

型尚属于脑功能改变 的初期中枢神经系统损害
。

因此

笔者认为
,

定期对磷化招作业工人进行体格检查和脑

电图检测分析
,

是早期发现中枢神经系统损害的有效

方法
。

而降低车间空气中的铝尘和磷化氢浓度水平
,

是保护磷化铝作业工人身体健康
,

使中枢神经系统免

受损害的根本措施
。

多次铅中毒病例的临床特点分析

淄博市卫生防疫站 ( 2 5 5 0 2 6) 张 曰 灵 张仲平 付 爱玲 蒋绪亮

我们在对淄博某蓄电池厂铅作业工人 30 年的健康

监护中
,

发现多次铅中毒病人
,

现将其临床特点报告

如下
。

1 材料与方法

自1 9 5 5年以来
,

该厂铅作业工人定期进行体检
,

受检率都达90 % 以上
,

其结果依铅中毒诊断标准综合

分析确诊
。

30 年来共查出铅中毒病例 3 64 人次
,

都曾用

依地酸二钠钙正规治疗及住院疗养达 3个月
,

症状及

尿铅等项化验指标恢复正常后
,

再从事铅作业
。

从回

到原工作起作为再次中毒时的发病年限
。

将中毒两次

似上的病例作为本文分析的资料
,

共25 例
。

2 临床特点

2
.

1 症状阳性率高 多次铅中毒的 25 例患者症状
,

尤

其是头痛
、

头晕
、

乏力
、

睡眠障碍
、

记忆力减退等
,

再次中毒者阳性率均明显地高于第一次 ( P < 0
.

01 )
,

其
,

次腰酸背痛
、

关节酸痛以及消化系统症状
,

也显著

地高于第一 次 (尸 < 0
.

01 )
。

详见下表
。

2
.

2 发病年限短 25 例铅中毒患者
,

第一次中毒发病

年限平均为6
.

7 7年
,

第二次中毒平均为 3
.

4 4年
,

第三

次中毒平均为 2
.

29 年
。

第二次中毒的发病年限明显短

于第一次 ( P < 。 .

01 )
,

第三次中毒者发病年限有 更短

趋势
。



25 例多次铅中毒患者症状阳性率

症 状

首次中毒

( 25人 )

第二 次中毒 第三次中毒

( 2弓人 ) ( 7 人 )

人数 % 人数 %
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o
.

1 3 2 n l g / L
,

d一 A L A 的平均值分别为 9
.

5
、

7
.

2及

l o
.

3 m g / L
,

尿棕色素的阳性率分 别为 92 %
、

88 % 及

8 5
.

7%
。

人数

3 讨论

该厂空气中铅浓度 60 年代前远高于 60 年代后
,

本

文 25 例多次铅中毒的症状阳性率
,

并不 因 60 年 (甲介空

气中铅浓度降低而 下降
,

反而上升
,

表 明多次铅
`
{
`
毒

的症状 阳性率较高是其临床特点之一
。

多次铅中毒的另一 特点是发病年限缩悦
,

国外也

有类似报道
,

此可能与铅对人体的功花损伤有蓄积作

用有关
。

鉴于多次铅中毒者以上临床特点
,

我们认为首次

铅中毒后
,

尤应加强健康监护
,

以做到 早发现
、 一

甲洽

疗 ; 第二次铅中毒治疗后
,

建议及早调离铅作业岗位
。
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头痛 6

头晕 6

乏力 11

睡眠障碍 3

记忆力 减退 12

恶心 2

腹胀 1

食欲不振 2

腰背酸痛 5

关节酸痛 3

2
.

3 尿铅
、

尿棕色素及手 A L A变化不 明显
。

第一
、

二
、

三次铅中毒者的尿铅均值分别为 a
.

1 1 1
、

0
.

10 7及

一起急性一氧化碳中毒事故调查报告

德州市卫生防疲站 ( 2 5 3 0 1 8) 张艳霞 杨振国 段立新

1 9 9 1年 11 月 8 日某化肥厂停产大修后
,

因煤气放

空和压缩机添料口煤气泄漏
,

导致一起 2 人急性一 氧

化碳中毒
,

其中 1 人死亡 的渗痛事故
。

1 事故经过及润奋

n 月 8 日早 7 点 10 分交接班时
,

在合成车间 3 号

压缩机操作室值夜班女工李某躺在工作桌上昏睡
,

呼

之不应
,

厂医务人员检查发现瞳孔散大
,

呼吸
、

心跳已

停止
,

随即进行人工呼吸
,

心外挤压
;

与此同时
,

在

4 号压缩机操作室发现同值夜班女工阎某
,

瘫坐在地

上
,

处于昏迷状态
,

立 即将 2 名中毒者送往就近医院

抢救
。

临床资料
:
患者李某

,

女
,

27 岁
,

怀孕 3 个月
,

入

院后采取人工呼吸
、

心外挤压等措施抢救无效死亡
。

尸体检查颜面部及全身皮肤粘膜均呈樱红色
。

患者阎

某
,

女
,

2 5岁
,

入院查体
: T 3 6

o

e
,

R 2 2次 /分
,

P s o

次 /分
,

B P 1 6八 I k aP
,

发育正常
,

营 养 中 等
,

意

识丧失
,

皮肤粘膜 微红
,
口唇樱桃红色

,

双瞳孔等大

等圆
,

对光反射迟钝
,
压眶反射存在

,

双肺呼吸音稍

粗
,

肺底可闻及少许细湿罗音
,

心脏无异常
,

腹部平

软
,

肝
、

脾叻
’

下未触及
,

腹壁反射减弱
,

四肢肌张力增

高
,

无引出病理反射
。

患者既往无高血 压
、

脑血价疾

患
、

糖尿病
、

癫痛病史等
。

实验 室检查
:
碳氧血红蛋

白 4 0纬
,

血常规
、

尿常规
、

血生化
、

心电图
、

肝功均

正常
。

根据C O 接触史
,

较典型 的临床表现及实验室

检查诊断为急性中度 C O 中毒
。

经高流最 吸氧
、

血液

辐射疗法
、

改善脑循环及对症治疗
,

3 小时 后 患 者

神志清醒
,

2 4天后痊愈出院
,

无并发症和后遗疚
1

由于有关单位未及时报告
,

因此 率故发生 后没能

及时进行 C O 测定
,

事后第三天
,

煤气放空 已结束
,

模拟测试
,

C O 浓度为 7 00 扭g /价
3 ,

超标 2 2
.

3倍
。

2 事故原因分析

经调查造成此次急性C O 中毒事故的 原 因有 三
:

( 1 ) 放空管煤气放空
:
煤气中C O 含墩约 5 %

,

C O 经

放空管排出后借西南风扩散到压缩机操作室
,

一

导致 C O

浓度增高引起中毒
。

( 2 ) 3 号 压封}l机添料 口煤
z乙泄

漏
:
事故发生后经调查发现煤气泄翻 日距 3 号操作空

2 米
,

模拟测试 C O
.

超标 2 2
.

3倍
。

( 3 ) 违反安全制

度和劳动纪律
:
李

、

阎二人都在位班期间睡觉
,

睡眠

中发生 C O 中毒不易察觉
,

造成了 1 人中毒死 亡
,

1

人中度中毒 的惨痛事故
。


