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中华预防医学会职业病临床专业委员会成立大会

暨第七次全国职业病学术会议纪要

根据中华预防医学会第二届常务理事会第二次会

议的决定
,

成立中华预防医学会职业病临床专业委员

会
。

成立大会暨第七次全国职业病学术会议于 1 9 9 3年

二2月 3 一 7 日在广州市召开
。

到会的有来 自24 个省市
.

自治区
,

11 个经济单列市
,

化工冶金等 8 个部委所属

的 9 0个单位的代表 15 4人
,

广州市正式代
,

表 10 人
,

预

防医学会总会
、

省市分会各级领导 5 人
,

本专委荣誉

委员及嘉宾 7 人
,

共 1 76 人
。

会议议程
: ( 1 ) 由中华

预防医学会副秘书长宣布职业病临床专业委员会正式

成立并召开第一次全体会议 ; ( 2 )大会宣 读 论 文
;

( 3 )小组学术交流 ; ( 4 )职业病临床专业委员会第一

次全体会议
,

选举本专业委员会常务委员会
、

主任委

员
、

副主任委员
、

确认名誉主任委员
、

名 誉 委 员 ;

( 5 )常务委员会第一次会议讨论成立学组的意义
、

规

划
、

要求及审批程序以及拟成立的学组召集人责任 ,

讨论 1 99 4年年度全国学术活动安排等
。

大会会议上共宣读有关急性中毒救援 的 论 文 15

篇 ; 分组交流论文 1 2理篇
,

还用汇 编列题的形式 介 绍

基层论文39 篇
。

论文著述涉及的范围包括急性中毒临

床工作进展 ; 国内外急性中毒控制中心概况 ; 组织设

施多 我国急性职业中毒发病情况 ; 多人中毒时救援应

变 , 不同种类毒物所致急性中毒的回顾调查
、

抢救探

讨
、

救援应变经验
、

卫生学调查报告
、

临床分析
、

治

疗经验 ; 不明原因中毒时毒源侦检
;

事故教 训 检 讨

等
。

资料丰富
,

经验总结深入 ; 来 自于实践
,

对实际

工作有指导意义
,

台北市荣民总医院毒物防治咨询中

心邓昭芳主任医师介绍了急性中毒咨询工作的经验及

未来工作展望
,

引起与会代表极大兴趣
。

学术交流期间穿擂召开 了第一 届职业病临床专业

委员会会议
,

委员王明启等 4 人因故请假
,

实到委员

35 人
,

符合法定人数要求
。

会议由中华预防医学会副

秘书长李学成同志主持
,

首先复习了总会章程中有关

专业分会建设
、

任务等有关章节
。

并按章程规定程序

主持了本专业委员会常务委员会的选举
。

结果如下
:

主任吸匆 赵金铎 砚主任盆员 张寿林 丁 铭

常务受员 丁茂柏 王适兴 李忠 冯克玉 陈秉炯

游全程 赵金垣 张基美

名誉主任委员 王世俊 任引津

名誉委员 王淑芬 吴学霖 王宗全 谭炳德 章孟本

1 9 9 3年 12 月 5 日第一次常务委员会确定
,

由中国

预防医学科学院劳动卫生与职业病研究所周安寿副研

究员及沈阳市职业病防治院李忠院长担任专业委员会

秘书
。

负责本专委 日常事务
,

与总会间的业务联系并

联络所有常委
、

委员及各地会员
,

并拟加强与各省市

预防医学会相应组建的地方职业病专业分委的联系
。

常委会决定
: 1 9 9 4年 n 月召开第八次全国职业病

学术会议
,

交流的中心议题是慢性职业中毒问题
。

凡

慢性接触毒物的流行病学研究
、

临床病例总结
、

慢性

职业中毒研究方法探讨
、

诊断指标研究
、

慢性职业中

毒的鉴别诊断以及健康监护的作用等方面的论文
、

经

验总结都可参加会议交流
。

会议规模拟控 制 在 120 人

左右
。

委托青岛市齐鲁石化公司疗养院负责承办
,

介

鲁石化公司防治所及山东省有关部门协办
。

委托专委

委员胡富荣主任医师协助筹备
口

常委会对成立学组事宜作了认真细致的讨论
。

多

数委员认为
:
为了调动广大基层专业人员的积极性

,

增加分级容纳不同层次论文的讲坛
,

适应不同专业业

务人员的需要
,

设立专业学组是必要的
,

但应充分酝

酿
,

协调组织
,

切合实际
、

不尚空谈
。

成熟一个
,

成

立一个
。

为此
,

常委会除提出拟设立学组的规划外
,

还明确规定了组建学组达到酝酿成熟的条件
,

内容如

下
:

( 1 )有挂靠单位
。

挂靠单位的条件是本单位的专

业业务学科带头人在全国有一定影响 ; 能在人力
、

物

力上支持本学组的工作
。

挂靠单位的作用为主持学组

日常工作
,

联系广大专业业务人员与专家 ; 主持计划

内的学组学术活动与培训活动 ; 起草工作总结与次年

工作计划上报专委
。

( 2 )有一支有高水平
、

有代表性
、

热心于本专业

业务学术活动并得到本单位明确支持的领导 骨 干 队

伍
。

人数 5 ~ 9 人
。

专业业务人员数量特 别 大 的 学

组
,

也可略有超过
。

( 3 )有明确的五年学术活动纲要
。

其要点是专业

业务学术交流
,

增强与其它学科以及国际对应专业组
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一织业务联系
,

制 汀学术性专业标准等
。

( 4 )落实次年的活动计划
,

尽可能做到活动中心

内容
、

规模
、

活动地点与大致时期均有具体安排
。

常委会提出组建学组的规划
,

有如下八个学组
,

即尘肺影像
、

急性中毒救援
、

职业病康复
、

职业病临

床检验
、

职业病信息
、

物理职业病
、

工矿职业保健及

职业病院管理等

常委会讨论了四川省劳动卫生与职业病研究所任

瑞杰主任代表尘肺影像学组筹备组提出的报告
。

他们

确立 了挂靠单位
: 四川省劳动卫生与职业病研究所

,

经过协商
,

提出了
一

个九人组成的学组领导 成 员 名

单
,

都是尘肺临床工作中有丰富经验并具有一 定成就

的学者专家
。

在地区与部门关系上有较好的代表性
。

所提五年工作任务纲要切合实际
,

1 9 9 4年度工作安排

基本落实
。

符合组建学组条件
。

一致同意成立尘肺影

像学组
。

常委会还讨论了 《中国工 业医学杂志 》 新 届编

委会的组成
,

同意原 编委的工 作报告及新编委的组成

和工作纲要
。

大会由专委主任委员赵金铎主持闭幕
,

致词 中表

示这次六会取得极大成功
,

预示职业病学的工作有
1

飞跃的发展
。

李学成副秘书长在总结致词中对大会成

功给予高度评价及工作期望
。

(职业病临床专业委员会名单见本期 44 页 )

急性砷化氢中毒 1 例报告
上海市东方医院防保科

吕某
,

男
,
3 9岁

,

某铅锌矿化工厂厂长
。

该厂硫酸锌

车间系用含锌矿渣 (有砷杂质 )精炼后与硫酸反应制成

硫酸锌
,

副产品有砷化氢
。
1 99 1年 10 月27 日上午 10 时在

硫酸锌生产车间抢修漏气管道 约 10 分钟
,

下午 5 时

感乏力
,

面色发黄
,

晚11 时全腹持续性胀痛
,

尤以下

腹为重
。

翌晨 忿时排酱油色尿
,

随即晕厥在地
,

约 5

分钟后清醒
,

感头痛
、

头晕
、

恶心
、

多汗
,

被送至县

医院
,

经 吸氧和输液等治疗后
,

于 10 月 28 日夜由医护

人员护送转至我院
,

途中 1 2小时继续作对症处理
。

至

入院时共排出酱油色尿约 5 0 0 0川
。

既往体健
,

家族中

无特殊病史
。

体格检查 T 3 o6 C
,

8P 4次 /分
, R 28 次 /分

,

B P

1 4 / 8
.

s k aP
,

患者痛苦呻吟
,

精神萎靡
,

古 铜 色 面

容
,

全身皮肤粘膜重度黄染
。

双肺呼吸音粗
,

心律齐
,

心音正常
。

腹软
,

全腹轻压痛
,

肝脾未及
,

双肾区叩

痛 ( + )
,

病理反射未引出
。

实验室检查 血红蛋白 10 59/ L ; 红 细胞 理
.

38 x

10 1 2
/ L ; 网织红 细胞 1

.

6%
;
白细胞 29

.

3 x l o ,/ L
,

中

性粒细胞 0
.

92
,

个别有中毒颗粒
,

淋巴细胞 0
.

08
。

尿

隐血 (带 )
,

p H g
,

尿胆原 ( + )
,

胆红素 ( 十 )
,

尿蛋

白 (栅 )
,

尿糖 (带 )
,

尿酮体 ( + )
,

尿红细胞 O一

5
,

尿白细胞 2 ~ 了
,

尿颗粒管型 O~ 2
。

血谷丙转

氨酶 2 2 u
,

胆红质总量 72
.

3召
mo l/ L ; i 分钟 胆 红 质

连
.

2 子̀m o l / L
。

血 C 0 2 C P 25
.

6m m
o l/ L

,

B U N 1 2
.

5

m m of / L
,

血浆肌醉 83 产mo l/ L
。

血清钾 7
.

o n u n o l / L
,

血钠 1 3
.

5井 u l l价 1/
J ,

血钙 2
.

2m 刀n o l/ L ,

血氯 115 n u 刀0 1/

L
。

空腹血糖 5
.

7m m o l / L
。

血气分析示低氧血症
。

心

电图示T波低平
。

( 2 0 0 1 2。 )
_

王雪芹

住 院经过 给予 吸氧
,

足量补液
,

静滴 碳 酸 氢

钠
,

地塞米松 (首日40 m g
,

共用 5 天 )
,

能量合剂
,

小量鲜血和红 细胞
,

腹膜透析 (每 日8 0 0 0m l
,

持续 4

天 )
,

并投用青霉素
,

给予保肝
、

维持水
、

电解质及

酸碱平衡及各种对症
、

支持治疗
。

酱油色尿持续 3 天

共约 1 0 0。。iln
,

此后呈深茶色尿
,

第 6 天转至 正 常
。

皮肤巩膜黄染于第 7天消退
。

入院次日曾用二琉基丙

磺酸钠 0
.

25 9 肌注
,

共 3 次
,

用后出现恶心
、

呕吐
、

心悸和胸闷
,

立即停药后症状迅速消失
。

入院第二天在用二琉基丙磺酸钠前
,

左臀部约10

欠 10c m 范围内出现大小不等脓疤样皮疹
,

此后 双足

背
、

足弓相继出现米粒大小红色丘疹
,

伴轻微痰痒
,

局部用炉甘石洗剂等处理
,

随病情好转而逐渐消退
。

住院 20 天感双下肢无力
,

肢端麻痛
。

检查
:
双膝关节

下痛觉过敏
,

触
、

温觉正常
,

深感觉正常
,

肌力 4 级
,

肌张力稍低
,

膝反射 ( + )
。

给予维生素B l卜 B l ,

能量

合剂
,

配合理疗
,

10 天后症状逐渐减轻
。

住院38 天基

本痊愈出院
。

讨论

本中毒者于左臀部
、

双足背和足弓相继出现脓疤

样皮疹和红色丘疹
,

伴轻微疡痒 ; 恢复期双下肢无 力
,

胶端麻痛
,

可能与砷化氢在体内分解而释放出元索砷

有关
,

一般经对症及抗神经炎等治疗均可恢复
。

驱砷间题目前尚有争论
,

我们以二琉基丙磺酸钠

作驱砷治疗
,

本例中毒者因出现不良反应 而 立 即 停

药
。

结合文献报道
,

我们认为抢救急性砷化氢中毒娜

砷不是治疗的主要措施
,

急性期要特别注意防止驱砷

加重肾脏负担
。
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铁路内燃机车司乘人员听力学调查分析

沈铁中心 医院耳鼻喉科 ( 1 1 0 0 0 1) 朱千浚

内燃机车在运行过程中
,

据称对人体有噪声
、

震

动
、

磁场和有害气体 4 种损害
。

据有关劳动卫生部门

测试
,

机车在正常运行时的稳态噪声均匀为 7凌
dB ( A )

符合G B 3 4 5 0一 82 《 机车司机室允许标准》 不超过 80

dB ( A ,的规定
。

但由于机车在行进中产生各种添加噪

声
,

如鸣笛
、

呼叫
、

排风
、

通过山涧隧道
、

道叉
、

桥梁等
,

其噪声强度为 84 ~ 9 8 d B ( A )
,

至少短时内超过国家规

定标准
。

另外驾驶室后部的机械间在停车时进行检查

运行情况
,

其噪声在 120 dB (A ) 以上
。

这样虽短时
,

但

经常进入
,

亦同样有超标噪声损伤
,

以致听力发生改

变
。

现仅就 2时名司乘人员的听力检查结果分析如下
。

我们 以语言频率 s o o H z 、

z 00 0H z及 Z0 00 H z ,
3个频率的

闭值平均达到 25 dB (分贝 )者即视为
“

噪声性耳聋
”

(见下表 )

噪音性聋与乘龄的关系

乘龄 受检人数 噪音性葬数 %

1 ~ 5 年

6 or 1 0年

1 1~ 15年

1 6~ 2 0年

2 1~ 2 5年

合 议
-

5 O

5 O

3 9

2 9

5 3

2 2 4

14

12

1 0

3 1

C8

2

2 8

3 Q
.

丁

3 4 5

1 调查对象

以
“

东方红
”

l 型机车乘务员为受检对象
,

其中

以乘龄计为 1一 30 年
,

年龄为 20 一 55 岁之间
,

司乘于沈

阳一大连及沈阳一丹东线的司机和副司机
,

计 224 名
。

从本表统计看
,

随着乘龄的增加
,

噪音性龚发病

率越高
,

乘龄在 1~ 5年者仅 2 %
,

而乘龄在 21 一 2 5年

者则高达 5 2
.

4%

2 检查方法

以
“

中华人民共和国铁路主要行车人员体格检查

标准
”

为依据
。

本组受检者均系经过体检合格后
,

方允许从事内

燃机车行车工作的听力正常人员
,

所用听力仪为 T L J

一
I 型纯音 听力计

。

3二检查结果分析

3
.

1 耳部疾病种类情况
:
在受检的 224 名司机

、

副司

机中
,

其感觉神经性聋发病最多
,

为 14 了人
,

占百分

之六十五强
。

感觉神经性聋的高频损失
,

其中包括出现
“

V
”

形

典型曲线者为 4 0 0 oH z 或 6
.

0 0 0H Z 损失 2 0一 2 5 d B (分

贝 ) 亦统计在内
。

3
.

2 以噪声引起听力改变
:

本文以此为主要议 题
,

4 讨论

4
.

1 关于噪声允许标准
,

国家规定最大不超过肠 d日

( A )
,

但就有关资料证实
,

内燃 机 车在运行中瞬 间

(或饭时 ) 接受附加 噪声都超 过 8 s d B ` A ) 以土 对

司乘 人员同样会造成噪音性损伤
,

此点尚价仃关机关

及人员进一 步考察
。

4
.

2 本组通过对 22 凌名司乘人员的听力检查
,

感觉神

经性聋 (包括噪声性聋 ) 14 了人
,

占 65 % 以上
。

可 以

说内燃机车的噪声对听力损伤是存在的
。

}沂月 随若乘

龄的增加 (年龄亦大 )
,

其所受噪声损伤亦越扒
一

这

是由于司乘人员长期在噪声环境中
,

严重损伤内
一

l不
,

螺旋器和嘿旋神经节
,

致使毛细胞发生退行性病变
、

造成噪声性耳聋
。

4
.

3 本文与国内报告比较
,

其统计耳聋原因及 方 法

或种类各不相同
,

而本文所述仅以噪声性芥为据
,

似较

单 一 ,

且本文所载耳聋发生率较高
,

j’J 待进 步考证
。

中华预防医学会职业病临床专业委员会第一届委员名单
张基美

丁 饿

丁茂柏

沙 森

徐秀珍

周泽深

张寿林

杜先林

江华丰

李文煌

周安寿

田仁云

王明启

邓绍瑞

陈秉炯

裴 静

黄乃清

赵文华

黄浩楷

陈彩秀

陈克宽

李 忠

游全程

余达林

陈敏珍

赵金铎

焉卜嘉成

杨志金

冯克玉

胡富荣

王心溉

王适兴

王 白齐

文保少̀

鲁锡荣

王文举

倪为民

赵金坦

何 勤


