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铅作业工人的P
3 。。

研究

上海市劳动卫生职业病研究所 ( 2 0 0 00 3) 王佩丽 丁慧兰

上海英达尔蓄电池有限公司保健站 宋之 才

提 拼 对66 名铅作业工人作P 3 。 。
测定

,

并与 6 4名健康成人作对照研究
。

铅作业工人分为现中毒组

0 0名 )
、

曾中毒组 ( 27 名 )
、

接触组 (29 名 )
,

分别与健康人组作比较
。

结果显示
:
现中毒组的潜伏

时显著长于健康人组多 曾中毒组的波幅降低
,

与健康人组相 比有极显著性差异
,

波幅差绝对值小于健

康人组
,

亦有显著性差异 , 而接触组与健康人组相 比
,

4项指标均无显著性差异
。

各铅作业工人的P , 。 。

与正常参考值比较
,

2名潜伏时
、

1名潜伏时差绝对值
、

1名波幅差绝对值超过正常参考值
,

2 名波幅低

于正常参考值
,

其他工人的 4项指标均在正常范围
。

相关分析结果显示
:

铅作业工人的 P 3 。 。
潜伏时与血

铅
、

尿铅均无相关
。

关健饲 铅 事件相关 电位 E R P P , 。 。
潜伏时 波幅

铅对人类健康的危害早在两千多年前已逐

渐被人们所认识
。

随着职业性接触铅水平的下

降
,

临床典型的铅中毒表 现 如
:

腹 绞 痛
、

贫

血
、

铅麻痹
、

铅脑病已较少见
。

当前人们普遍

关心的为低水平长时期接触铅对人的危害
,

故

研究的重点已转移至铅的亚 临 床 毒 性
,

而其
“

热点
”

仍为铅对神经系统的影响
。

国内外不

少学者对临床无铅中毒表现的病人作周围神经

传导速度检查
,

发现神 经 传 导 速 度 明 显 减

慢
“ 一 ` , 。

尚有不少学者应用行为毒理学 的检测方

法
,

发现铅以影响智力
、

记忆力和感知运动能

力为主 “ , 。

本研究对接触铅工人应用 P ” 。

测定
。

此项

检查方法在神经
、

精神科临床应用较多
,

国外

亦有用于研究溶剂
、

潜水深度
〔” 、

剥夺正常睡

眠
` 6J
等因素对大脑功能 的影响

。

但对职业性接

触铅工人应用 P
, 。 。

以检测铅对脑功能影响 的研

究
,

则 国外报道尚极少见
。

本研究 旨在探讨铅对大脑功能 的 影 响 及

P
J 00
作为铅作业工人的健康监护和监测指标的

应用价值
。

对象与方法

对象

研究对象 66 名
,

主要为上海某蓄电池厂铅

作业工人 (6 3名
,

另 3 名为慢性轻度铅 中毒住

院患者 )
。

其中男性 54 名
,

女性 12 名
。

年龄 2 0

~ 59 岁
,

平均年龄 36
.

83 岁
。

接触铅作业工龄2

个月 ~ 3 9年
,

平均 1 0
.

12年
。

1 9 7 8 ~ 1 9 9 0年该

厂定期测定的车间空气铅浓度范围
:

铅烟 0
.

008

~ 1 7
.

12 2m g /m
,

(平均 0
.

9 8 0m g /m
,
)

,

铅尘

0
.

0 0 8~ 1 7
.

3 8 4m g / m
,

(平均 1
.

2 8 1m g /m
,

)
。

66 名铅作业工人分成三组
:

现中毒组 10 名 (为

P
3。 。

检查时正住院
,

并 诊断为慢性轻度铅中毒

的病人 )
,

曾中毒组 27 名 (为 以往有慢性轻度

铅中毒住院治疗病史者 )
,

接触组 29 名
。

对照组为上海地区不从事有毒有害作业 的

健康成人 64 名
〔 s) ,

男女各半
。

年龄 20 ~ 59 岁
,

平均 3 8
.

7 3岁
。

受检者 以往均无神经系统疾患史
,

无全身

麻醉
、

腰麻和嗜酒史
,

无精神 病 家 族 史
,

双

耳听力正常
。

1
.

2 方法

受检者坐于安静
、

避光的屏蔽室内
,

使之

放松
、

睁眼
。

应用丹麦产 E v o ” n at ic 4 0 0 0 型诱发 电位

仪
。

用 13 L 7 1 型盘状电极
,

涂以导电膏
。

按国

际 10 招 O系统法按置头皮 电极
,

记录 电极置于

Cz
,

参考电极置于双侧乳突
,

接地 电 极 置于

F P z
。

各导联电阻在 5k 9 以下
。

刺 激 器 为



·

19 8
·
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16 E 3 0 0 2型头戴耳机
。

以突发声 (u br st ) 双耳 每一受检者的a P
00
潜伏时和波幅均取每次

刺激
,

突发长度 50 m s ,

上升下降时间 I Om s ,

检查中的二次记录 的均值和二次记录值差数 的

极性膨胀
,

刺激强度为 30 dB SP L ( 主观听闭 绝对值
。

铅作业工人除作一般内科
、

血液血红蛋

加 3 cdB pe sP )L
。

20 %的 Zk H z 突发声为靶 白
、

尿铅
、

尿手氨基 乙酞丙酸
、

尿粪叶琳检查

声音
,

随机 出现于 80 % 的 I kl 王
z突发声中

,

请 外
,

部分工人还作 了血铅及血游离原叶琳检查
。

受检者计数靶声音
。

记录滤波频率 。
.

5~ s oZH
,

工人群体的 aP
。。

与健康人群体作比较
,

各工人

分析时间 s1
,

平均 20 次
,

放大器灵敏度 10 拼V
。

个体 的 P
3。 。

与正常参考值
〔 , ,

比较
,

P .30 潜伏时

在每次检查中
,

重复记录 2 一 3 次
,

应用 与血铅
、

尿铅水平作了相关分析
。

仪器的存贮功能重复记图以确定 2 次波型
。

如

计数靶声音有误
,

则予删除
,

并重新测定
。

P 30
。

2 结果

的潜伏时 (m s) 为峰潜时
,

波幅 (尸V )从基线至 2
.

1 铅作业工人组 与健康人组 P ” .

的比较结

披峰
,

用游标测量
,

测定值在屏幕上 自动显示
。

果见表 1 ~ 3
。

表 1 现中毒工人与健康人 P 3 。 。的比较

潜 伏 时 ( nr s ) 波 幅 (拌V )

二次

记录
现中毒工人 的均值

实侧与预 侧值 * 差

差 值 绝 对 值 差值绝对值

现中毒工人 健康人 现中毒工人 健康人 现中毒工人 健康人

< 0
.

0 5 > 0 0 5 > 0
.

0 5 > 0
.

0 5

根据健康人组 浏定值经回归分析所得年龄与潜伏 时的方程式而得出 (下同 )
。

表 2 曾中毒工人与健康人 P 3 。 。
的比较

潜 伏 时 ( m s ) 幅 (仔V )

二次

记录
曾中毒工人的均值

实测与预 测 值 * 差

差 值 绝 对 值

曾中毒工人 健康人

均 值

曾中毒工人 健康人

差 值绝对值

曾中毒工人 健康人

一
- 一

一

一
一

- 一

一
一~ ~ ~ ~ 门, ~ ~ 叫 . . . ~ ~ . . . . . . . . , , ~ ~ ~ 目 . .

一
7 2 7 6 4 2 7 6 4 2 7 6 4

7
.

0 0

24
。

8 0

1
.

4 7

> 0
.

0 5

1 1
.

0 4

9
.

80

1
.

6 3

> 0
.

0 5

1 6
.

5 2

] 6
.

2 7

9
.

7 8 1 3
.

2 2

3
.

4 0 3
.

82

4
.

0 5

< 0
.

00 1

2
.

0 3

1
。

与日

3
.

2 7

2
.

5 2

2
.

3 6

< 0
.

0 5

一X5tp

表 3 接触铅工人与健康人 P : 。 。
的比较

潜 伏 时 ( m
s ) 幅 (拼V )

二次

记 录
接触 铅工人 的均值

实测 与预 测值
.

差

差 值 绝 对 值 均 值

接触铅工 人 健康人

差值绝对值

接触铅工人 健康人 接触铅工人 健康人

一一
- - - -

一一
~ ~

-
一

.

~

一
~ ~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ 一~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ 一一~ ~一~ ~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ ~ ~~ ~ ~~ ~ ~~ ~ 一~ ~ ~~ 一~~ ~ ~~ ~ ~~ 一~~ ~ ~~ ~ ~

2

一
9 2 9 6 4 2 9 64 2 9 6 d

6
.

3 8

3 0
.

6 9

1
.

1 2

) 0
.

0 5

1 3
.

8 6

1 2
.

3 6

1 6
.

5 2

1 6 2 7

12
.

9 1

4
。

3 1

1 3
。
2 2

3
.

8 2

2
。

24

2
.

04

3
。

2 7

2
.

5 2

0
.

7 8

> 0
.

0 5

0
。

3 4

) 0
.

0 5

1
.

9 0

> 0
.

0 5

一X5tP
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2
.

2 各铅作业工人的 P
, . 。

与正常参考值
“ ’
比较

66 名铅作业工人 的P
3 。 。

潜伏时 (m s) 及其差

值绝对值 (m s)
、

波幅 (产V ) 及其差值绝对值

伽V ) 的 X 士 S 分别为 3 4 1
.

3 2 士 2 9
.

2 4 , 1 3
.

9 1

士 1 3
.

9 1
,

1 1
.

4 8 士 4
.

0 7
, 2

.

2 1 士 2
.

9 0
。

与正常参

考值
〔 , ’
比较

, 2名潜伏时
、
1名潜伏时差绝对值

、

1名波幅差绝对值超过正常参考值
, 2名波幅低

于正常参考值
〔” ,

其他工人 的 4 项指标均在正

常范围
。

2
.

3 P
3 。。

潜伏时与血铅
、

尿铅 的关系

对铅作业工人 的 P
3。 。

潜伏时与血铅
、

尿铅

作 了相关分析
。

检验结果表明血铅 与 P
3。 。

潜伏

时的偏相关系数及尿铅与 P
3。 。

潜伏时的偏相关

系数均无显著意义 (P 均 > 0
.

0 5)
。

3 讨论

60 年代 以来由于神经电生理研究和计算机

技术的发展
,

对人 的心理活动提供 了一个可行

而又客观的方法
,

这便是 S u优On 于 1 9 6 5年首

先报道
,

现在己受到人们广泛注意 的事件相关

电位 ( E v e nt
一

R e l a t ed oP
t e n t i a l

,

E R p )
。

E R P 的构成除有易受刺激 的物理特性影响的外

源成份外
,

还有不受刺激的物理特性影响的内

源成份
,

如 P
3 。 。

( P
3

)
〔” 。

P
3 。 。

也称为认知电位

( C o g n i t i v e P o t e n t i a l )
,

为事件相关 电位的正

相晚成份
,

在听觉
、

视觉或躯体感觉刺激出现

后 3 00 5 左右
,

用头皮 电极可
一

记录到一个主

峰向下 的波
〔 ’ 〕。

P
3。 。

和认 知过程密切相关
,

可

反映大脑整合过程的功能状态
,

与复杂的心理

因素有关
,

为测定认知能力 的一种新的无创性

的辅助检查方法
,

但无局部 定 位 意 义
。

测定

时
,

衣
、

试者要 从众多的非靶刺激中辨认出靶刺

激并作出反应
,

因此必须有正常 的记忆
,

依靠

对靶刺激准确的再认
,

方可引出正常的 P
3 。

0(
” ”

记忆力是智能的一部分
,

智能一词也可用

来描述个人对环境的顺应程度
,

它包括思维 的

各种能力如计算
、

理解
、

判断等
。

从某种意义

上说
,

E R P 可用来检验这种
“

对环境的顺应

程度
。 ”

有认知障碍者
,

3P
. 。

波幅显著降低
,

潜伏时明显延长
。

许多作者选择有智能障碍的

患者作为研究对象
,

如用听觉 E R P 研究痴呆

病人
,

发现其 P
3。 。

潜伏时大于对照组 2
.

93 个标

准差
〔 ’ 。 , 。

E R P 追踪研究还发现
,

当患者 的智

能改善时
,

P 30 。

潜伏时较前缩短
,

恶化 则 延

长
。

从表 1 ~ 3 的群体比较中可见 P
, 00
的 4 项

指标中
,

现中毒组的潜伏时显著 长 于 健 康人

组 ;
曾中毒组的波幅降低

,

与健康人组相比显

示有极显著性差异
,

波幅差绝对值小于健康人

组
,

亦有显著性差异
,
而接触铅组与健康人组

相比
, 4 项指标均无显著性差异

。

这一结果提

示铅影响认知功能
,

与国内外学者应用行为毒

理学 以及 P
, 。 。

等方法研究 的结果一致

曾中毒组与健康人组的对照研究还揭示
:

成人

铅中毒患者在经过驱铅治疗后
,

铅对认知功能

的影响仍存在
,

这与国外 的一些研究
〔
川包括儿

童铅中毒的研究
` ” “

川结果一致
。

各铅作业工人的 P
3。 。

与正常参考值
〔 5’
比较

,

2 名潜伏时延长
,

2 名波幅低于正常参考值
,

潜伏时差和波幅差绝对值各 1名超过正常参考

值
。

潜伏时差和波幅差绝对值的临床意义尚不

太明确
,

而潜伏时延 长和波幅降低则提示铅对

大脑功能的影响
。

但 由于本研究中潜伏时延长

和波幅降低者并非均为现中毒者
,

故 P
3。 。

能否

用作为临床诊断指标
,

尚需进一步随访观察
。

铅作业工人 的 P
3。 。

潜伏时与血铅
、

尿铅的

相关分析结果显示
,

只
。 。

潜伏时与血铅
、

尿铅

均无相关
。

而 A ar ik 等人报道血铅浓度为 0
.

5 76

产m o l / L ~ 2
.

5 3 2产m o l / L ( 1 2~ 5 9产g dl/ )
,

同时

伴有血铜
、

血锌浓度增高的22 名男性工人
,

P
3 。 。

潜伏时与血铅
、

尿铅显著相关
。

这一研究结果

的不 同是否由于 A r a ik 等报道 的病例同时伴

有铜
、

锌 的过量吸收所致
,

尚有待于进一步研

究
。

本研究结果提示
:

P
3。 。

作为研究长期从事

铅作业工人的脑功能变化 的指 标
,

有 一 定 意

义
。

但是否能作为亚临床 中毒 的诊断指标
,

尚

有待于进一步观察
、

研究
。
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四氯化碳中毒致急性肝功能衰竭死亡 1 例报告
新疆石河子市卫生防疫站 ( 8 3 2 0 0 0 ) 韦建 国 刘 丽珠

四氯化碳是一种趋肝性毒物
,

现将 1 例原患过肝

炎
,

后接触四氯化碳致急性肝功能衰竭死亡病例报告

如下
。

邓某
,

男
,

36 岁
,

本市粮油加工厂维修工
。

1 9 8 0

年曾患过肝炎
,

自述经中西医治疗已愈
,

多次复查肝

功正常
。

无烟
、

酒嗜好
。

1 9 8 4年 10 月 26 日
,

以邓某为主

同其他 3 人于 10 m
,
机械屋内

,

在通风不 良
,

无任何防

护措施情 况下
,

用化学试剂四氯化碳 (分析纯 ) I O0 0 n l l

亦手浸沾棉纱清洗机件油污 3 小时左右后
,

自感肢体

发凉
,

疲乏并有眼及呼吸道刺激症状
,

误为
“

上感
” ,

注射庆大霉素治疗后仍坚持工作
。

同时接触的其他 3

人还伴有心慌
、

气短
、

胸闷
、

恶心等症状
,

其中 1人原

患有顽固性头痛
,

该段时间反觉明显减轻
。

在首次接触

后的第 9 天
,

邓某又在锅炉房内同其他人一起
,

清洗

装有四氯化碳的老式灭火器 29 具
。

于第二次接触后的

次日
,

出现右上腹部剧烈胀痛
、

恶心
、

呕吐
、

极度疲

乏
、

精神萎靡
、

失眠
、

多疑等症状
。

即查肝功 A L T

5 00 单位
,
于 11 月 5 日收住院治疗

。

入院体检
:

巩膜

轻度黄染
,

肝大肋下 2 厘米
,

无蜘蛛痣及肝掌
,

余常

规检查未见阳性体症
,

因患者曾有肝 病 史
,

诊 断 为

“

慢肝急性发作
” ,

按肝炎常规治疗
。

数 日后病情急骤

发展
,

烦躁不安
,

饮食困难
,

皮肤黄染遍及全身
。

黄疽

指数 3 00 个单位
,

凝血酶元时 间 27
” ( Q iu hc 氏法 )

,

血小板计数 105 x l 。 , / L
,

A L T逐渐降至正常
,

总胆红

素升至 3 80
.

8 “
mo l/ L的胆酶分离现象

,

并出现腹水
。

临

床虽极积保肝及对症治 疗
,

病情仍无好转
。

入院 62 天

A L T 又增至 7 4。单位
,

蛋白电泳
:

A 46 %
, a : 5

.

1%
,

a : 5
.

2%
,

刀2 1
.

9 %
,
下2 5

.

9 %
,

A / G l : 2
.

9
。

患者于

1 9 8 5年 1 月 21 日治疗无效死于肝功能衰竭
,

病程 76 天
。

死后肝穿病理报告
,

肝细胞较离散
,

高度淤胆
,

部分

肝细胞溶解消失
。

讨论
: 四氯化碳对肝脏的毒性早 已证实

,

尤其是

曾患肝炎病者对四氯化碳的毒性作用更为敏感
。

该病

例有两次大剂量接触史
,

本次发病和接触 时 间 相 吻

合
,

同期接触的其池人均有程度不同的反应及症状
,

患神经性头痛者接触四氯化碳后的轻快感
,

可能与其

麻醉作用有关
。

该患者急骤发展的病情不支持慢性肝

炎
、

肝硬化之诊断
,

故考虑本病例除本身肝功能不全

外
, 四氯化碳对肝细胞的毒作用是本次发病和促使肝

功能急性衰竭的主导因素
。
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6 我国成立P C C 的初步设想

我国是世界上人口最多的发展中国家
,

急性 中毒

事故时有发生
。

为进一步做好中毒防治工作
,

降低中毒

的发病率和病死率
,

并加强与国际间的交流
,

有必要

在我国尽快成立 P C C
。

首先可在全国职业病防治 中

心
、

七大地区职防中心和少数条件较好的市职防所内

承担起国家级和相应地区的各类急性中毒控制任务
,

一个单位两个牌子
。

将原有人员进行适当 分 工 和 培

训
,

并吸收急诊医学
、

临床药理学
、

信息和计算机专

业人员参加
。

原职业中毒临床应全面开放
,

诊治职业

.

2 5 6

和非职业中毒 , 原职业病报告和情报资料协作承担中

毒信息和咨询工作 , 原毒物分析室应增加药物分析和

监测
。

为全面担负起中毒控制的各项任务
,

职业病防

治机构必须与当地急救中心 或医院急诊科
、

药品和食

品检定部门等加强联系和协作
。

这样就可在投入适当

经费后
,

短时间内建立起我国国家级和地区性 P C C
。

根据美国和德国的经验
,

要顺利有效地开展 P C O

工作
,

必须有法规保证
、

政府赞同和公众支持
。

为尽

快建立我国 P C C
,

我们应做好宣传工作
,

与有关部门

一起
,

加速中毒控制的法规建设
。
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