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四氯化碳中毒致急性肝功能衰竭死亡 1 例报告
新疆石河子市卫生防疫站 ( 8 3 2 0 0 0 ) 韦建 国 刘 丽珠

四氯化碳是一种趋肝性毒物
,

现将 1 例原患过肝

炎
,

后接触四氯化碳致急性肝功能衰竭死亡病例报告

如下
。

邓某
,

男
,

36 岁
,

本市粮油加工厂维修工
。

1 9 8 0

年曾患过肝炎
,

自述经中西医治疗已愈
,

多次复查肝

功正常
。

无烟
、

酒嗜好
。

1 9 8 4年 10 月 26 日
,

以邓某为主

同其他 3 人于 10 m
,
机械屋内

,

在通风不 良
,

无任何防

护措施情 况下
,

用化学试剂四氯化碳 (分析纯 ) I O0 0 n l l

亦手浸沾棉纱清洗机件油污 3 小时左右后
,

自感肢体

发凉
,

疲乏并有眼及呼吸道刺激症状
,

误为
“

上感
” ,

注射庆大霉素治疗后仍坚持工作
。

同时接触的其他 3

人还伴有心慌
、

气短
、

胸闷
、

恶心等症状
,

其中 1人原

患有顽固性头痛
,

该段时间反觉明显减轻
。

在首次接触

后的第 9 天
,

邓某又在锅炉房内同其他人一起
,

清洗

装有四氯化碳的老式灭火器 29 具
。

于第二次接触后的

次日
,

出现右上腹部剧烈胀痛
、

恶心
、

呕吐
、

极度疲

乏
、

精神萎靡
、

失眠
、

多疑等症状
。

即查肝功 A L T

5 00 单位
,
于 11 月 5 日收住院治疗

。

入院体检
:

巩膜

轻度黄染
,

肝大肋下 2 厘米
,

无蜘蛛痣及肝掌
,

余常

规检查未见阳性体症
,

因患者曾有肝 病 史
,

诊 断 为

“

慢肝急性发作
” ,

按肝炎常规治疗
。

数 日后病情急骤

发展
,

烦躁不安
,

饮食困难
,

皮肤黄染遍及全身
。

黄疽

指数 3 00 个单位
,

凝血酶元时 间 27
” ( Q iu hc 氏法 )

,

血小板计数 105 x l 。 , / L
,

A L T逐渐降至正常
,

总胆红

素升至 3 80
.

8 “
mo l/ L的胆酶分离现象

,

并出现腹水
。

临

床虽极积保肝及对症治 疗
,

病情仍无好转
。

入院 62 天

A L T 又增至 7 4。单位
,

蛋白电泳
:

A 46 %
, a : 5

.

1%
,

a : 5
.

2%
,

刀2 1
.

9 %
,
下2 5

.

9 %
,

A / G l : 2
.

9
。

患者于

1 9 8 5年 1 月 21 日治疗无效死于肝功能衰竭
,

病程 76 天
。

死后肝穿病理报告
,

肝细胞较离散
,

高度淤胆
,

部分

肝细胞溶解消失
。

讨论
: 四氯化碳对肝脏的毒性早 已证实

,

尤其是

曾患肝炎病者对四氯化碳的毒性作用更为敏感
。

该病

例有两次大剂量接触史
,

本次发病和接触 时 间 相 吻

合
,

同期接触的其池人均有程度不同的反应及症状
,

患神经性头痛者接触四氯化碳后的轻快感
,

可能与其

麻醉作用有关
。

该患者急骤发展的病情不支持慢性肝

炎
、

肝硬化之诊断
,

故考虑本病例除本身肝功能不全

外
, 四氯化碳对肝细胞的毒作用是本次发病和促使肝

功能急性衰竭的主导因素
。


