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合剂加入葡萄糖溶液中静滴
, 1 次 /日

。
3 天后 大部

分症状缓解
。

心率 68 ~ 7 5次 /分
,

心律整
。

心电 图 示

正常范围
。

一周后痊愈出院
。

3 讨论

本次事故
,

7 例 ( 77
.
8 % ) 出现心动过缓

, 4 例

(4 4
.

4呢 )出现窦性心律不齐
,
证实 T D工可致心血管系

统改变
;

窦性心动过缓
。

其机理可能与 T D I引起胆碱

酷酶活性降低有关
,

使胆碱能神经
一

迷走神经兴奋 性

增高所致
。

T D I 对机体呼吸道粘膜有明显的原发性刺 激 和

致敏作用
。

致支气管哮喘的发病机理目前认为可能是

24 3

异氰基团与体内蛋白质的氨基结合后
,
生 成 异 性 蛋

白
,

成为杭原物质
,

引起变态反应
,

哮喘样发作
。

9

例患者平素休健
,

既往无慢性气管炎
,

肺部疾患
,

过

敏史
。

首次接触该毒物
。

吸入后一个半小时送我科及

时诊治
,

故临床以呼吸道粘膜刺激症状为主
,

未出现

哮喘样发作
。

通过本次事故应吸取的教训
: ( 1 )装卸前必须对

被装卸物质毒性有所了解 , ( 2 )据装卸物的毒性采取

相应的防护措施 , ( 3 ) 加强安全教育
,

普及卫生知

识
,

杜绝类似事故发生
。

铅中毒伴左眼外直肌麻痹
、

视乳头水肿 1 例报告

烟台市职业病防治院 ( 2 640 00) 盖修海

患者鞠某
,

男
,

16 岁
,

学生
,

住院号 14 4 4
。

因头

痛
、

腹痛2 0夭
,

加重 3 夭于1 9 92年 8 月 1 日上午 9 时

入院
。

患者因有家痛病采用偏方治疗
,

方的组成及服用

方法为
:

殊砂 12 克
、

铅粉 12 0克
、

黑矶 120 克
,

研细粉

混合后制成丸 (丸重量患者不知 )
。

每 日服 2 丸
,

共

服 38 丸
。

服药初期无明显异常感觉
,

后期出现头痛
,

以左侧为著
,

持续性钝痛
,

阵发性加重
,

重时左眼不

能视物
。

食欲不振
,

便秘
,

脐周疼痛
,

呈 阵 发 性 绞

痛
,

在当地医院治疗 6 天无效而来院
。

既往无头痛及

胃肠病史
。

体格检查
:

体温 37
.

o7 C ,

脉搏 84 次 /分
,

呼 吸 20

次/分
,

血压 14
.

7 / l o
.

Zk P a 。

急性病容
,

贫血貌
,

自

主体位
,

意识清楚
。

皮肤无黄染及皮 疹
。

睑 结膜色

淡
,

左眼球外展不能
,

双瞳孔等大等圆
,

对光反应迟

钝
。

齿眼无色素沉着
, 口腔粘膜无红肿及溃烂

。

双肺

未闻及异常
。

心率84 次 /分
,

律规整
,

未闻及 病 理性

杂音
。

腹平软
,

脐周压痛
,

无包块及反跳痛
,

莫非氏

征 ( 一 )
,

肝脾未触及
,

肠鸣音减弱
。

无垂腕垂足
。

生理反射存 乞
,

病理反射未引出
。

眼科检查
:

视力左 4
.

1
,

右 4
.

2
。

双眼睑无明显异

常
,

左眼球外展不能
。

小孔下眼底双视盘高起直径扩

大
,

边界模糊
,

生理凹消失
,

黄斑反光可见
,

视网膜

静脉增粗
,

未见出血及渗出
。

诊断
:

左眼 外 直 肌 麻

痹
,

视乳头水肿
。

实验室检查
:

H b 80g / L
,

RB C 2
.

g x l o 1 2 / L
,

W B C ;
.

5 x l。 , / L
,

N0
.

52
,

L 0
.

48
,

点彩红细胞 0/ 百

万红细胞
。

大小便常规
、

肝功能均无 异 常
,

H B s A召

( 一 )
。

驱试尿铅 14
.

47“ m o l / L
,

尿汞 0
.

4 98 5 n r n o l / L
,

Z n P P 16拼g g/ H b
。

血清钾 s
.

l m mo l / L
,

钠 z 3 om m
o l /

L
,

氯 g om mo l/ L
,

钙 2
.

3m m o l / L
,

CO Z C P 3 om m
o l /

L
。

心 电图大致正常
。

胸片未见异常
,

头颅正位片内

外骨板完整
,

脑回压迹不深
,

蝶鞍大小形态密度均未

见异常
。

肝脾胆B超检查无异常
。

诊断
:
亚急性铅中毒

、

贫血
、

左眼外直肌麻痹
、

视乳头水肿
。

治疗经过
:
驱铅治疗

,

给予依地酸二钠钙 1 克
,

加入 10 %葡萄糖液 500 m l 内静滴
,

每天 1 次
,

连用 3

天停 4 天为 1 疗程
,

共驱 3 个疗程
,

同时给抗生素
、

能量合剂
、

糖皮质激素及适量脱水剂等
。

经过上述治

疗
,

腹痛首先消失
,

食欲增加
,

头痛也逐渐消失
,

住

院第 24 天眼科检查
:

视力左右均 4
.

3
,

左眼球 活 动自

如
,

对光反应正常
。

眼底双视盘水肿减轻
,

渗出及出

血已部分吸收
,

静脉迁曲度减轻
。

实脸室检 查
:

H b

1 0 09 / L
,

R B C 3
.

s x l o 1 2
/ L

,

WB C 工
.

6 x l o , / L
,

N O
.

40
,

L o
.

60
。

患者住院第 30 天要求出院后再未返院

复诊
。


