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公共汽车噪声振动测量及对女司乘人员

生育机能影响的研究
郑 肯 ,

保毓书
’

乔 玲
,

李亚清
’

姜艳香
,

许 清
,
张春华

,

提 要 对北京市内公共汽车噪声及全身振动进行了测定
,

并对公共汽车女司乘人员进行 工 时测

定和生育机能调查
。

结果表明
,

公共汽车行驶中车厢内噪声为中等强度
,

噪声范围 72
.

。一 8 6
.

d5 B <A )
,

全身振动强度
,

司机及乘务员座椅处垂直振动加速度超过 了 15 0 2 6 3 1 规定的疲劳
一
减效界限

,

但未超

过 4 小时暴露极限
,

水平方向振动均不超标
。

女司乘人员平均每日实际接触全身振动 5小时
。

回顾性

调查表明
,

女司乘人员接触全身振动 1 年以上
,

月 经 异常发生率显著高于对照组
,

其中周期异常及重

度痛经发生率均高于对照组 , 女司乘人员自然流产发生率高于对照组
,

但差异无显著性
.

关健词 全身振动 噪声 生育机能

公共汽车女 司乘人员工作时接触噪声及全 1
。

3 女 司乘人员生育机能调查

身振动
,

同时伴有精神高度紧张
。

为了解这些

有害职业 因素对女性生殖机能的影响
,

我们曾

对北京市某公共汽车场 ( 甲场 ) 的女 司乘人员

的女性机能进行调查
,

结果发现女 司乘人员月

经情况有异常改变
,

自然 流 产 率 升 高
` 1〕 。

为

此
,

我们进一步对女司乘人员进行了劳动卫生

方面的调查
,

同时对该市另一公共汽车场 ( 乙

场 ) 女司乘人员生育情况进行了调查
。

1 调查对象及方法

1
.

1 公共汽车噪声强度和全身振动强度的测定

1
。

1
.

1 噪声测定 用 B & K 2 2 3 0 型精密积分

声级计测量公共汽车车厢内噪声强度
,

测定部

位为司机旁
、

乘务员旁
,

测定噪声信号为瞬间

值及等效连续声级
。

1
.

1
.

2 全身振动测量 测量部位为 司机座倚及

后门乘务员座倚处
,

用 B & K 4 3 2 2型三轴向传

感器进行同步测量
,

采用 B & K 7 0 0 7 型磁带

记录仪和 B & K 2 6 3 5 型电荷放大器现场记录

行驶中的振动信号
,

应用 B & K 2 0 3 4 双通道

实时分析仪
,

进行计算机分析和处理
,

所测振

动信号分 及 Y
、

Z 三个轴向进行分析
。

,
.

2 工时测定

对女司乘人员进行随车工时调查
,

每个班

时除去下车吃饭
、
休息的时间及到各站停车熄

火的时间和主要路口较长的停车时间
,

计算每

人每日在车上接受全身振动的时间
。

以北京市两个公共汽车场女司乘人员 4 99

人为观察对象
,

选服装行业女工 4 41 人为对照

组
,

应用历史性前瞻的研究方法
,

进行女工月

经史和生育史调查
。

调查对象的选择
,

两组均

为参加现职工作 工年 以上
, 已婚者从事现职工

作后有妊娠生育史
,

本人不吸 烟
,
无 慢 性 病

史
,

己婚者配偶无接触有害职业因素者为调查

对象
。

由专业人员通过询问及填写调查表进行

个案调查
。

月经情况调查
,

年龄 限制在 18 ~ 45

岁
,

现职工作前月经明显异常者剔除
。

月经异

常诊断标准
,

痛经仅观察重度痛经 (主诉痛经

并需服药或工休 ) ,
其他各项按妇产科临床标

准判定
。

结果

公共汽车噪声及全身振动测量结果

从表 1 可见
,

公共汽车行驶中司机旁及后

表 1 公共汽车行驶中噪声强度

2.2

A 声级 目且值 d B ( A )

双 门汽车

兰 门汽 车

司 机旁 1 米

7 2
.

0~ 7 7
.

仁

8 2
.

6 ~ 8 6
.

5

后门乘务员旁

7 6
.

8~ 8 2
.

1

薄效连续声级
d B ( A )

eL q 10
’ = 7 5

.

4

eL q
’

2弓
’ “ 80

.

9

注 : 停车状态背景噪声 5 9
.

1~ 曰
.

7 d B ( A )

1
.

讹京 医科 大学劳动卫生教研室 ( 1 0 0 0 8 3)

2 铁道部劳 动卫生研究所

3
.

北 医大预防 医 学 8 5级学生
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月乘务员旁的噪声强度属中等强度
。

司机及乘务员座倚振动情况见表 2
、

3
。

对三门公共汽车振动分 析 发 现
,

Z 轴 (足 ~

头 ) 方向振动加速度大于 X轴 (背~ 胸 ) 及 Y

轴 (右~ 左 ) 方向
。

由于 Z 轴振动对人体危害

较大
,

因此将 Z 轴方 向的振动分为启动时和速

度平稳后两种情况进行分析
,

结果可见汽车速

度平稳后振动加速度大于启动时
,

司机靡椅处

大于后门乘务员座椅处 , 而水平方向的X和 Y

轴振动强度是后门乘务员座椅处大于司机座椅

处
。

双门公共汽车振动强度 Z 轴方向大了 X和

Y轴方向
; 司机座椅处各值大于后门乘务员座

椅处
。

衰 2 三门公共汽车握动情况 (加速度 a == 米 /秒
2 )

X 柏 Y 轴
z 轴

.

_一

启动时 速度平祖后

司机座掩处加速度

后 门乘务员座掩

处加速度

0
.

2 3士 0
.

0 8

( n . = 3 )

0
.

2 4士 0
.

04

伍 . 幻

0
.

Z t士 0
.

仍

( n = 3 )

0
.

3 0士 0
.

1 1

( n “ 2)

认 .9 女 O
.

l’

(n
= 4 )

0
.

8牙士 .0 0 9

( n = 幻

l
。

16 土 O
。

CS

( n =
公

0
.

9 9土 认刃 2

(n 二 公

. 侧定 次数

表 S 双 门公共汽车振动情况 (加速度 a = 米 /秒 盆 )

X抽 Y袖 Z 轴

0
.

4 2士 0
.

10

O飞 = 4 )

0
.

1 1士 0
.

肠
( n 二 4 )

0
.

幼 士 0
.

1 2

( n = 4 )

0
.

1 6士 0
.

G3

( n = 4 )

1
.

0 0士 0
.

1 1

( n = 4 )

0
.

6 7士 0
.

10

(n = 4 )

频谱分析
.

三门汽车 X
、

Y 及 Z 轴三个

方 向的最大振动加速度均是司机座椅处大于乘

务员座椅处 ; 司机座椅处 X
、

Y 轴方向的最大

振动加速度所对应的频率均为高氛 而 Z 轴砷】

为低频 , 乘务员座椅处三轴最大振动加速度所

对应的排率都较低
,

见表 4
。

掩

处座度持座速度员速加务帆加乘处司门

后

衰 4 最大加速度及其对应的撅率

X 轴 Y 轴 Z 轴
￡M a x . L二 王 M a x L a M a x L ￡M a x L

司机座椅

(双门公共汽牟 )

司机座扎 A

后 门乘务员座校△

0
.

3 8 4 0 0
.

5 1 3 1
.

1
.

3 6

;!:: ::
0

.

8 2

O
,

7 8

3
.

15

3
.

15

]
.

0 0

0
。

6 4

2
。

毛

2
。

5

最大加速度 ( m /￡ , ) 二 f M ax 对应的撰率 ( H Z )

2
.

2 工时测定结果

共随班记录了 4 名女司机和 4 名女乘务员

的工作情况
,

平均每人每日在车上接受全身振

动的时间为 5
.

0 小时
,

每月接受全身振动时 间

. 兰 门公共汽车

为 1 3 0小时
。

2
.

3 女司乘人员生育机能调查

共调查女 司乘人员 4 9 9人
,

对照组44 1人
,

两组一般情况见表 5
。

表 5 公共汽车女司乘人员与对照组一般情
J

况比较

瓜 弃 组 对 照 蟹
甲场 乙场 合计 甲场对照 乙场对肺 合计

调查人数

仑婚人数

平 均年的

平均工 龄

2 7 0

2 0 2

2 2 9

17 2

12 9

I皿
2 9

.

4士右
.

4

9
.

。士 5
。

公

2 8
.

苏士 5
.

8

8
.

3土 5
。

3

越9匀

3宁4 ( 7 4
.

9% )

愁勺
.

0士 6
.

1

8
.

6士 5
.

3

3 1 2

2 7 4

8 2
.

1士 5
.

艺

1 0
`

尽士走 7

3 0
.

0士 6
一

3

1 0 写 + 6
一

3

4凌1

3 7 6 ( 8 5
.

3% )

3 1
.

5士 5
`
右

1 0
一

6 小 5
`
艺
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2
.

3
.

1 女司乘人员及对照组月经情况调查结果

分析发现
,

月 经 异 常 发 生 频 率 观 察 组

其 中月经 }月期异常
、

重度痛经等异常发生频率

观察组显著高于对照组
,

见 表 6
。

( 27
.

3 % )显著高于对照组 ( 1 7
.

5 % )
,

P < 0
.

0 5
。

表 6 女司乘人员月经异常发生情况与对照组比较

观 察 组

_
对 照 组

甲 场 乙 场 合计 甲场对照 乙场对照 合计

i月查人数

月经异常人数 (% 》

周期异常例数 ( % )

经量异含 例数 (% )

重度痛经例数 ( % )

经期异常例数 (% )

17 0

5 1 ( 3 0
.

0 )

Z C ( 1 5
.

3 )

1 9 ( 1 1
.

2 )

1 2 ( 7
.

1 ) .

9 ( 5
.

3)

1 1 0

27 ( 2 3
.

3) .

1 6 ( 1 3
.

8 )

1 1 ( 9
.

5 )

4 ( 3
.

4)

1 ( 0
.

8 6)

2 8 6

7 8 ( 2 7
.

3 ) .

4 2 ( 14
.

7 ) .

3 0 ( 1 0
.

5 )

16 ( 5
.

6 ) .

1 0 ( 3
.

5 )

1 6 2

3 6 ( 19
.

8 )

16 ( 8
.

8 )

2 5 ( 13
.

7 )

3 ( 1
.

6 )

3 ( 1
.

6)

69

8 ( 1 1
.

5 ( 7
.

2 )

4 ( 5
。

8 )

0

2 ( 2
.

9 )

2 3 1

4 4 ( 17
.

5〕

2 1 ( 8
.

4 )

3 2 ( 1 2
.

7)

3 ( 1
.

2 )

5 ( 2
。

0)

* P < 0
.

0 5

2
.

3
.

2 女司乘人员生殖情况调查结果 对女司 产发生率 ( 7
.

9 % ) 高于对照组
,

但差异 无 显

乘人员不 良妊娠经过进行分析
,

结果
,

妊娠恶 著性
,

其中甲场女司乘人员 自然流 产 发 生 率

阻
、

妊娠贫血
、

先兆流产及妊高征等各项指标 ( 9
.

6 % ) 显著高于相应对照组 ( 4
.

7 % )
。

其

观察组与对照组之 间均无明显差异
。

他指标如死产
、

早产
、

过期产等两组间均无显

分析女司乘人员妊娠结局
,

观察组 自然流 著差别
,

见表 7 。

衰 了 女司乘人员妊娠结局与对照组 比较

观 察 组 _ … _
.

对 照 组

甲场 乙 场 合计 甲场对照 乙 场对照 合计

调查人数

统 计妊娠次数

自然流产例数 ( % )

早 产例数 ( % )

过期产例数 (% )

足月产例数 (% )

死 胎死产例数 ( % )

1 8 8

2 2 0

2 1 ( 9
.

5 ) .

4 ( 1
.

8 )

6 ( 2
.

7)

18 8 ( 8 5
.

5 )

1 ( 5
.

0 )

15 5

17 0

1 0( 5
.

9 )

8 ( 4
.

7 )

2 ( 1
.

2 )

1 4 8 ( 8 7
.

1 )

2 ( 1
.

2 )

::; ::;
3 1( 7

.

9 )

1 2 ( 3
.

1)

8 ( 2
.

1 )

3 3 6 (8 6 2 )

3 ( 7
.

7 )

13 ( 4
.

7 )

1 0 ( 3
.

6 )

7 ( e
.

5 )

2 4 7 ( 8 8
.

5 )

2 ( 7
_

5 )

96

1 1 1

9 ( 8
.

1)

1 1 ( 9
.

9 )

0

8 8 ( 7 9
.

3 )

2 ( 7
.

5 )

3 4 9

3 9 0

2 2 ( 5
.

6 )

2 1( 5
.

4 )

7 ( 1
.

8 )

33 5 ( 8 5
.

9 )

4 ( 1 0
.

0)

P < 0
.

0 5

新生儿出生体重
,

观察组与对照组之间无

显著差异
,

低体重儿 (体重 < 2 5 0 0克 ) 发生率

观察组 (2
.

2 %
, 8 / 3 5 0) 高于对照组 ( 1

.

1 %
,

4 3/ 61 )
,

但差异无显著性
。

3 讨论

全身振动强度
、

频率和时间等物理参量对

机体均有不同程度的危害
。

测量结果表明
,

公

共汽车司机及乘务员每日接受 振 动 时 间 5 小

时
,

振动强度
,

垂直振动 ( Z 轴 ) 颇率多集中

于低频率段
,

司机及乘务员座椅处振动加速度

均超过了 15 0 2 6 3 1 规定的疲劳一减效界限
,

但未超过 4 小时暴露极限
,

水平振动 ( X和 Y

轴 ) 司机和乘务员座椅处振动加速度均未超过

15 0 2 6 3 1 规定的疲劳一减效界限值和 4 小时暴

露极限
。

由于 Z 轴振动超过疲劳
一
减效界 限 和

其他不 良职业因素的影响
,

对女司乘人员的健

康可能造成有害作用
。

全身振动可引起周围神经和血管功能的改

变
,

其对女性生育机能的影响
,

首先表现在月

经机能上
。

既往国内报告的对接受全身振动的

女列车员调查资料表明
,

全身振动可使女性月

经机能出现变化
,

主要为痛经
〔 , ” , 。

本研究中发

现当女司乘人员接受全身振动 1 年以上时
,

月

经异常频率显著高于对照组
,

尤以月经周期异

常和重度痛经最为明显
,

与既往报道相一致
。
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国外有学者观察到女水泥捣固工
、

城市女

运输工 (公共汽车
、

无轨电车司机及乘务员 )

等的自然流产率显著高于对照组
〔 ` , 。

在本调查

中发现
,

女司乘人员 自然流产率高于对照组
,

但差异无显著性
。

值得注意的是
,

公汽甲场女

司乘人员自然流产发生率显著高于对照组
。

通

过跟班调查工时 了解到
,

甲场中某车队运行线

路为北京市内最 长线路之一
,

该队特点是车辆

较多
,

运行线路长
,

汽车行驶往返一越约需 1

小时 50 分钟
,

由于时间紧任务重
,

女司乘人员

经常无法下车休息
,

其劳动强度相对较大
。

因

此
,

女司乘人员的自然流产问题仍有进一步研

究的必要
。

研究结果表明
,

应加强公共汽车女司乘人

员的劳动保护
。

女司乘人员经期可适当减少行

驶往返次数
,

增加
;
休息时间 ; 已婚有生育指标

女工一旦发现妊娠
,

应尽快脱离上车作业
。
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综合医院职业病科在抢救多人急性中毒中的作用

山西 医学 院第 二附属 医院职业病科 ( 0 3 0 0 01 ) 穆进军 田 仁云

在生产和 生活中急性集体中毒事故屡有发生
,

影

响面大
,

危害重
。

现将我们对多起急性集体中毒的抢

救体会总结如下
。

1 多人急性中毒的特点

1
.

1 急性中毒多由事故和意外引起
,

突然发生
,

不易

预防
,

发病者病情相似
,

有较明确的毒物接触史
,

具

体事例如下
。

【例 1 】 1 9 8 6年 了月 14 日
,

某废品收购站将收购

的钢制容器罐锯开时
,

突然喷出大量黄绿色气体
,

向

下风侧弥散
,

使某厂数十名职工
、

家属发 生 急 性 中

毒
。

较重者送我 院
,

诊断为 急性刺激性气体中毒 , 10

名患者收住职业病科
,

10 天内全部治愈出院
。

经检测

钢瓶内容物为液氯
。

【例 2 】 1 9 8 6年 10 月 n 日
,

某消防队食堂将灭虫

用澳氰菊醋可湿性粉剂约 1 5 0 9 误认为淀粉
,

放入烩

莱中
,

造成了4名就餐者急性中毒
。

发病后集体来我院

就诊
,

职业病科负责统一救治方案
,

较重者 15 名收住

职业病科
,

并将事故报告防疫及卫生行政部门
。

【例 3 】 1 9 9 2年 5月 16 日
,

某建筑民工队将防冻用

工业用盐 1 00 余克放入面条锅内
,

造成 75 名就餐者急性

中毒
,

表现为全身青紫
。

集体就诊后
,

由职业病科负责

明确诊断
、

制定治疗方案
,

院方组织各科协同括救
,

全部患者 3 天内痊愈
。

经鉴定误服的盐为亚硝酸钠
。

I J 涉及面广
,

短期内有大量人群发病
.

1
.

3 对医疗单位压力大
,

短期内需组织相应的人力物

力进行救治
。

1
.

4 病情危重复杂
,

需多科室或多医院协同抢救
。

1
.

5 患者病情危重不能运送时
,

需及时派出抢救人员

赶赴现场救治
。

2 缘合医院职业病科的作用

基于 以上特点
,

综合医院职业病科在应付急性集

体中毒事故中的主要作用有以下四点
。

2
.

1 负责来院中毒患者的抢救治疗
、

组织协调和基层

卫生单位的会诊救治任务
。

工作中应做到
: ( 1 〕 尽

快明确病因做出诊断多 ( 2 ) 制定统一的诊断治疗方

案
,

以利各科协助人员准确进行规范化治疗 , ( 3 )

作好病情分类
,

使危重患者尽快首先得到协 要 的 救

治
.

综合医 院的优势在于科室设置齐全
,

各种设灸仪

器较完备
,

技术力量全面
,

而职业病科对于化学中毒

较有专长
,

与各临床
、

医技科室协同治疗
,

抢救成功

的机会较高
。

2
.

2 职业病科有关工业生产和化 学毒物的知识
.

有助

于 了解中毒事故的原 因和 过程
,

有利于指导治疗和向

有关部门提出改进工作及作好预防的建议
.

2
.

3 可迅速利用职业病防治报告网络
,

及时准确地向

卫生行政部 门和防疫机构提供准确资料
。

2
。

4 便于进行预后判断及劳动能力的鉴定
,

保护国家
、

集体和患者的权益
,

保护生产力
,

不 留
“

后遗症
” 。
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