
中团工业皿攀叙志 1牙时年第 7卷第 弓期 3 37

·

论者摘要
.

沿作业工人生活习惯与尿铅水平的
L o g i st ci 回归分析

宋世震
’
江 继 先

’
张方智

,

刘建 东
’

程道富
’

衣工业生产
·

卜
,

职业性 铅中毒是一种常见的金属 级
,

以上诸因素均为本研究因素
。

中毒
,

尿铅含童是铅中毒诊断的主买依据 之一
,

在 一 1
.

3 调查方法

定范围 内能反映机体内铅负荷及铅性损伤程度
,

一 般 只甲双 汽法调查
。

在对作业工人进行体检的基础

刃为铅作业工人尿铅含量与生产环境
万
; 铅人 皮

、

接触 上
,

对受检 线工人进行车纯随机抽样
,

确定 66 名调

分件
、

个体因素有着密切的关系
。

本文通过 对湖
.

1匕省 查对象
,

统 一 琢准
,

专人负丈
,

还个询 间并认真填写

某 铅厂沈名铅作业工 人的生活 习惯诸因素及尿铅含量 调查表
。

应用南京铁道医学院统计教研室 编制的非条

;
’

行调 查
,

运 场 。赓st ic 回归琦
:
爪分析 J 两者 的相关 件 L吃治桩c 回归涣塑

,

作单因素及多因素分折
。

关系
,

初步探讨 了生 活习惯诸因索对作业工人 尿铅水 2 结果

平的形响
,

为铅作业工人铅性扣伤艺防 :左施的 制定提 2
.

1 生产 环境中铅浓度监测

供
·

些 艰沦依拐
。

该厂几个生产车间中铅烟浓度均明显超过 卜q家标

l 对义与方法 准 (0
.

了户
一

g户
一

3 ,

烧结车间 为 。
.

09 一 o
.

02 n嗯八毛气

1一i 观宗对义 除尘车问为 1
.

咒一 2
.

82 m g /耳
3 ,

熔炼车间为 1
.

11 ~

6 6名铅作业工 人
,

均为男性
,

年龄 19 一 3 9岁
,

平 1
.

3 om g J/ : 3 ,

污染严重
。

均犯
.

5 士艺
.

8岁
,

铅作业工龄 1一 “ 兵 平均 3
·
2 士 1

.

3 2
.

2 单因另州少析结果

年
,

尿错含量为 0
.

1 2 0了一 2
.

5。了1拼于说 / L
,

平均 10
.

7 99 5 在调查的 8 个因素中
,

经单因素 L崛】S七i e 回归分

士 。
.

5 1。扣爪 of / L
。

析
,

在即及烟
、

饮酒
、

刷牙等四个因素与作业工人尿

1
.

2 研究因素 铅水平呈
一

定的关系
,

工人上只铅含兰随其在岗吸烟
、

尽铅水平 以 0
.

3 8 0 4“

mo l/ L为界分高低二个水平 ; 吸烟
、

饮酒程度的加重而增加
,

哒其刷牙频度的增加

工龄 以 年设置
,
在岗吸烟

、

吸泪
、

次酒
、

伙食支出
、

而减少 (见表 1 )
。

粉前洗 手
、

刷牙
、

洗澡列按程 支或频度不 同分成二个等

表 1 单因素 L O
.i3 st ic 回归伙卫分析的变且及参只
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2
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0
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0
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0
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0
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0
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0
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0
.

7 4 13

1
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2
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3
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1
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1
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2
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1
.
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2
.

乙 多因索分析结早

通过对诸因素进行多元 L .og i st ic 回归 模 型 拟

合
,

经过运算最终进入模型的变量为在岗吸烟和饮酒

两个因素 (见表 2 )
。

3 讨论

铅对机体的影响是多方面的
,

并与诸多因素有关
,

研究这些因索对于控制铅对人体的损害
,

防止职业性

铅中毒的发生均有重要的意义
。

我们对湖北省某铅厂

铅 作业工人的在岗吸烟
、

饮酒等生活习惯和卫生 习惯

进行了调查
,

并运用 L go i st ic 回归模型进行了分析
,

发

. * 研究由冶金工业部有偿课月羞金资助
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多元 L呢退t 沈回归模型两个入选因素及参数值

回归系致 标 准 误 “ 值 P 值 比 值 比

在岗吸烟

饮 酒

0
.

96 7 2

2
.

9 95 7

0
.

4 309

]
。

08 2 4

2
.

汉4 6

2
.

抽7 ?

0
.

02 4色

0
.

0 05 6

2
.

6 05 3

1 9
.

9 9 9 2

现在同一作业环境下
,

铅作业工人的尿铅含量与在岗

吸烟
、

吸烟
、

饮酒以及刷牙习惯等四个因素有明显的

相关关系
。

本研究所示铅作业工人的饮酒程度与尿铅含量呈

明显的正相关
。

吸烟对铅作业工人尿铅含量的影响
,

至今未见报

道
,

本次调查的结果发现在岗吸烟对工人尿铅含量有

较为明显的影响
,

这与在岗吸烟工人对同一环境中铅

的接触量较不吸烟工人更多有关
。

而吸烟对作业工人

尿铅含里的影晌可能是在岗吸烟因素干扰所致
,

因为

工人的一般吸烟程度与在岗吸烟程度呈一致性
。

进入体内的铅可以通过各种排泄途径排出体外
,

经唾液分泌是一种排泄途径
,

唾液中的铅可以吸附在

口腔粘膜表面
,

尤其是齿组交界面
,

经常刷牙有利于

口腔内铅的排除
,

从而减少铅经消化道再吸收机会
。

本研究发现经常刷牙 的工 人尿铅水平明显低于不刷牙

者
,

并且刷牙 频度与尿铅含量呈负相关
。

铝作业者呼吸道摄氟对血浆钙
、

镁浓度的影响

宁夏医学院预防医学系 ( 7 5。。。 4) 赵忠良 吴 南屏 高文华

我国工业炼铝采用电解熔态氧化铝 ( A l : 0 3 )法
,

在炼制过程中加入冰晶石 (Na
, A IF .) 和少量氟化镁

( N电F : ) 助熔
,

致使车间空气中有冰晶石
、

氟化铝
、

氟化钙
、

氟化钠
、

氟化镁等含氟粉尘
、

铝粉尘和氟化

氢气体等
.

本文测定了铝作业工人血清氟
、

血浆钙和

镁的浓度
,

初步探讨了呼吸道接触氟对血浆钙
、

镁的

影响
。

1 对象和方法

1
.

1 测试对象

在某铝厂选择从事铝生产的男性电解工 43 名
,

平

均年龄 3 3岁 ( 2 0 ~ 4 2 岁 )
,

平均工龄 1 3年 ( 3 ~ 2 2

年 )
。

另选不从事有毒有害作业
、

其他条件可 比的某

食品厂和饮料厂男工 17 名为对照
,

平均年龄 35 岁 ( 25

~ 4 9岁 ) ,

平均工 龄 1 5年 ( 3 ~ 2 6年 )
。

铝作业工人

组和对照组年龄构成比差异无统计学意 义
。

1
.

2 检测项目和方法

1
.

2
.

1 取血 所有被检工人于上午空腹肘静脉取血
,

分别注入两个试管
,

其中一管肝素抗凝分离血浆
,

另

一 管分离血清待测
。

1
.

2
.

2 血清氟测定 氟离子选择电极法
。

1
。

2
.

3 血浆钙测定 甲基百里酚蓝法
,

药盒为上海荣

盛生物试剂厂 出品
。

1
.

2
.

4 血浆镁测定 M
a g on 结 合显色法

,

药盒为伊

利康医学生物试剂厂出品
。

2 结.

铝厂工人血清氟浓度较对 照组 显 著 增高 ( P <

。 .

0 1)
,

血浆钙浓度较对照组显著增加 (P < 0
.

05 )
,

血

浆镁与对照组 比无显著差异
,

见表 1
。

衰 1 血氟
、

钙
、

镁浓度

组 别 人 敬
血清奴 (拌m o l / L )

X 士 S
x

血欲 钙 (m m of / L )

X 士 5 1

血浆镁 (m m ot /U

X 士 S二

侣犷工人

对 照 ::
9

.

0 0 土 3
。

8 9二

5
.

84 士 2
.

2 6

么 5 5 士 0
.

1 9 .

2
.

4 0 土 0
.

2 2

0
.

9 9士 0
.

1 5

0
.

8 7土 0
。

15

. P < 0
.

0 5 二 P < 0
.

0 1

按工龄将铝作业工人分成四组
,

仅见血浆镁浓度

有随工龄增加而升高的趋势
,

工赞 ) 16 年组血浆镁浓

度显著高于工龄` 5 年组 ( P < O
。

0 5)
,

血清报和钙浓

度与工龄间未见相关
,

见表 2
。

3 讨论

氛是人体必须微量元素之一
,

但长期过且摄入会

对人体健康造成损害
,

引起慢性氛中毒
。

铝作业工人主

要经呼吸道接触高浓度氟化 物
。

本次侧试结果显示
,


