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点为上腹部痉挛性疼痛
,

伴恶心
、

呕吐及 顽 固 性便

秘
,

1 例尚有头晕
、

乏力
、

嗜睡
、

胸闷等神经系统症

状及肝脾肿大
、

肝功能损害
。

4 例患 者 因 恶心
、

呕

吐
、 _

上腹痛
,

曾被外院误诊为
“

胃肠炎
” ,

是忽略毒

物接触史
,

不了解 D M王
,

毒物作用所致
。

D M F 可引起

剧烈腹痛
,

也易与外科急腹症混淆
,

但本病腹部压痛

轻微
,

无反跳痛及肌紧张
,

可与外科急腹症鉴别
,

D M P中毒目前尚无特效解毒药物
,

主要 治 疗为

护肝及对症处理
.

内服牛黄清胃丸 (含大黄
、

番泻叶

等成份 ) ,

可较快通便而使腹痛缓解
,

对 症 效 果扮

意 , 联苯双醋降低转氨酶迅 速 平 稳
,

未 见 反 跳 现

象
。

.

短篇报道
·

用氢氧化钠法测定血中H b C O 确诊一氧化碳中毒患者的体会

广东省茂名市职业病防治院 ( 5 2 5 0 1 1) 吴 大振

为了及早诊断和治疗接触史不明确
、

右床表现不

典型的急性轻度一氧化碳中毒病人
,

我们曾协助厂矿

医务所开展用氢氧化钠法测定血中H b C O 含量
,

先后

诊断一氧化碳中毒患者 4 5例
,

取得 比较满意的效果
,

现报告如下
。

1 一般资料

本组诊断中毒患者中
,

男性 31 例
,

女性 14 例
,

年

龄20 ~ 35 岁 ; 工龄 1 ~ 9 年
。

大部分患者步行到厂 医

务所就诊时
,

只诉头晕或头痛
、

四肢乏力
,

而接触何

种毒物不明
,

因为他们大多数不是直接从事 接 毒 作

业
,

而是在有一氧化碳泄漏场地附近工作
,

由于一氧

化碳气体是一种无色
、

无味
、

无臭的气体
,

所以吸入

乃致中毒也未引起警觉
。

2 检查方法及结果

本组检验采用氢氧化钠法 (半定量分析 )
,

即是

利用H b C O 在碱性条件下转变成草黄色的时间长短
,

作为半定量检验的基础
。

操作步骤
:
用 4 毫升蒸馏水

加入 0
.

02 毫升患 者 血 液 〔或一滴血 ) 混合
,

呈粉红

色
,

同时取正常血对照
。

然后 于盛有二种血液的试管

中分别加入 10 %氢氧化钠溶液 2 滴
,

迅速混合
, 卜

立刻

记下时间
,

以便判断结果
。

正常血即 成 草 绿色
,

含

1 0% 以上 H b C O的血液标本要在约 1 5
、

3 0
、

5 0
、

5 0秒后

才变为草黄色
,

上述时间出现草黄色
,

相当于血液中

含有 10 %
、

25 %
、

50 %
、

75 %
’

H b C O
,

据我们观察45 例

患者的血液所出现草黄色时间在 15 一 23 秒之间
,

其中

1 5秒 4 例
、

1 8秒 1 5例
、

2 1秒 1 8例
、

2 3秒 8 例
。

4 5例患

者血中 I肠C O为 1 0一 2 0 %
。

3 讨论

通过 45 例一氧化碳中毒患者观察
.

我们 认为及时

用氢氧化钠法来测定患者血中H b C O 含量
,

对诊断疑

难病例有参考意义
。

我们组织一些厂矿医务所
,

采用

该法检验血中H b C O含量诊断一氧化 碳 中 毒患者 4 5

例
,

收到较好的效果
。

此法操作简单
,

容易掌握
,

墓

层单位亦可开展
,

建议推广应用
。
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