
16 4

旬至翌年 4月上旬为当地较寒冷季节
,

共发生 21 例
,

占 6 0 %
。

3 讨论

该化工厂于 1 9 5 8年正式投产
,

主要生产化肥
、

橡

胶
、

塑料
、

化纤
、

有机助剂和其它化工原料
。

1 9 7 4一

1 9 9 0年间共发生白血病 35 例
,

粗发病率为 2
.

9 4 / 1 0
5 ,

标

化率为 3
.

07 / 1 0
5 ,

与国内有关文献报道的发病率 无 明

显差异
。

计数时间动态数列定基 比和环 比
,

未发现自
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血病发病率有逐年增加趋势
,

但稍有起伏
.

白血病的发病因素甚为复杂
,

电离辐射
、

化学因

子一直被认为是发病的重 要因素之一
。

该地区工厂集

中
,

空气污染较明显
,

接触有毒有害物质机会较多
,

但根据我们 的调查资料
,

其发病率并不高于其它非工

业地 区
,

而且呈稳定趋势
,

估计该地区化学因素与白

血病发病关系不大
。

护理人员健康调查

陈庚 辰
,

曾君雅
`

林青枝
,

张明永
,

张 霞
’
任源辉

’

护士在护理作业中可能受到生物
、

化学
、

物理和

心理因素的影响
,

因此
,

我们对某医院护理人员的健

康状况进行了调查
。

1 对象与方法

对象为某 医院 192 名护士
,

年龄 18 一 55 岁
,

平 均

3 e
.

92 岁
,

工龄 1 ~ 37 年
,

平均 13
.

58年 , 以生活条件

相近
、

不值夜班的 75 名本市教师和学生为对照组
,

年

龄 1 8~ 56岁
,

平 均 33
.

43 岁
,

工 龄 1 ~ 3 7 年
,

平 均

1 3
.

5 9年
。

对年龄 18 一 40 岁
,

没有明显妇科 疾 病
、

三

个月内没有人工流产或 自然流产史者进行月经异常情

况及月经先兆症状调查
.

2 结查与分析

2
.

1 护理人员常见病患病情 况 护士肺结核累积患

病率
、

鼻炎
、

背痛
、

神经衰弱均明显高于对照组 (P

< 0
.

0 5或 P < 0
.

01 )
。

各型肝炎与对照组虽无明显差别

( P > 0
.

0 5) ,

但 H B s A g 阳性率 ( 1 0
.

42 % ) 明显高于本市

裹 1 护理人员常见病累积患病情况

对照组
病 种

例数 肠

护理组

例数 %

肺 姑 林 夕 2
_

6 7

几舀片了八a爪j启七no

各型 肝炎

过敏性皮炎

药物 过敏

鼻 炎

哮 喘

针刺 损伤

其它损伤

背 痛

神经衰弱

6
.

6 7

2 4
.

0 0

2 1 1 0
.

9 4
.

9 4
.

6 9

12 6
.

2石

14 7
。

2 9

5 3 2 7
.

6 0二

6 3
.

1 3

1 2 3 6 4
.

0 6

3 1 1 6
.

1 5

1 0 4 5 7
.

1 7…
匀4 4 8

.

9 6…

职工 ( 4
.

8 % )
,

差别有高度显著性 X(
2 = 12

.

4 6 4
, P

< 0
.

00 1)
,

见表 1
。

7例胃及十二指肠病人中
,

手术室

护士 n 人中占 4 例
,

与对照组 ( 1 例 ) 相 比差别有高

度显著性 ( P < 。 .

0 01 )
。
4例肩周炎均为妇产科护士 (占

1 1
.

76 % ) ,

药物过敏者中50 %是对青霉素过敏
。

针刺

损伤是护理人员的主要职业损伤
,

其它损 伤 亦 应 注

意
。

2
.

2 月经异常情况及月经先兆症状 护理组月经 异

常
、

周期紊乱及痛经人数均明显 高 于 对 照 组 ( P <

。
.

01 )
。

其它各项差别无显著性 ( P > 0
.

05 ) ,

见表 2
。

表 2 月经异常情况 比较

统计指标 对照组 护理组

观 察 人 数 6 2 1 2 7

年龄 ( X 士 S D ) 2 9
.

4 6 土 7
.

5 0 2 7
.

8 5士 4
.

5 3

未婚人数 ( % ) 1 5 ( 2 4
.

1 9 ) 2 9 ( 22
.

8 3 )

月经异常人 数 ( ,` ) 3 0 ( 4 8
.

3 9 ) 。 6 ( 7 5
.

5 9 )…
周 期延长 (% ) 1 0 ( 16

.

1 3 ) 3 1 ( 2 4
.

4 1 )

周期缩短 (% ) 9 ( 14
.

5 2 ) 1 6 ( 1 2
.

6 0 )

周期紊乱 (% ) 5 ( 8
.

0 6 ) 3 1 ( 2 4
.

4 1)二

经血增多 (% ) 1 7 ( 2 7
.

4 2 ) 4 7 (3 7
.

0 1 )

经血减少 (% ) 1 ( 1
.

6 1 ) 8 ( 6
.

3 0 )

经血异常 (% ) 4 ( 6
.

4 5 ) 1 3 ( 1 0
.

2 4 )

痛 经 (% ) 6 ( 9
.

6 8) 5 2 ( 4 0
.

9 4 )…
二义

2 = 了
.

2 1 5
,

P ( 0
.

0 1 . * . 义 ,夕 13
.

5 7
,

P ( 0
.

0 0 1

除恶心外
,

护理组各项月经先兆症状均高于对照

组 ( P < 0
.

0 5或 P < 0
.

0 1 ) ,

见表 3
。

调查结果表明
,

护理作业对健康有不 良影响
,

应

采取相应的预防措施
。

. X , = 4
.

6 7 8
,

P < 0
.

0 5 , 二 X: 二 8
.

7 7 8
,

P < 0
.

0 1 ,

… X , 夯 1 3
.

7。。
,
P < o

·

0 0 1

许 昌市卫生防疫站 ( 4 6 1 0 0 。)

许昌卫生学校

许昌市 中心 医 院
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衰 3月经先兆症状比较

对 照组 护理组
症 状

偶有 ( % )常有 ` % )偶有 ( % )

展酸硬痛

乳房胀痛

嗜 睡

情绪低落

乏 力

腹 痛

恶 心

烦 赚不安

1 2 ( 1 9
.

3 5 )

1 0 ( 1 6
.

1 3 )

4 ( 6
.

4 5 )

5 ( 8
.

0 6 )

3 1 ( 5 0
.

0 0 )

1 3 ( 2 0
.

9 7 )

6 ( 9
.

6 8 )

4 ( 6
.

4 5 )

1 5 ( 2 4
.

1 9 )

5 ( 8
.

0 6 )

1 2 ( 1 9
.

3 5 )

1 0 ( 16
.

13 )

1 4 ( 22
.

5 8 )

1 2 ( 1 9
.

3 5 )

2 ( 3
.

2 3 )

1 1 ( 1 7
.

7 4 )

12 ( 9
.

4 5 )

1 7 ( 17
.

3 9 )

1 1 ( 8
.

6 6 )

1 2 ( 9
.

4 5 )

9 ( 7
.

0 9 )…
2 0 ( 1 5

.

7 5 )

2 3 ( 1 8
.

1 1)

2 4 ( 1 8
.

9 0 ) .

常有 ( % )

8 2 ( 6 4
.

5 7)…
5 2 ( 4 0

.

9 4)…
4 3 ( 3 3

.

8 6) .

7 4 ( 5 8
.

27 )…
8 9 ( 7 0

.

0 8 )…
5 5 ( 4 3

.

3 1)二

1 1 ( 8
.

6 C)

5 7 ( 4 4
.

8 8)…
.义, ) `

.

2 47
,

P < 0
.

0 5 二 X Z 二 1 0
.

4返5
,

P < 0
.

0 1 … X , ) 13
.

3 2 2
,

P < 0
.

0 0 1

误服氯化亚锡中毒死亡 1 例报告

朝阳市劳动卫生职业病防治所 ( 1 2 2 0 0 0)

朝阳市劳动卫生监督监测所

杨玉娴

徐洪有

崔景学

张子德

于春高

林风艳

男孩
,

3 岁
,

于 19 9 4年 4 月 11 日下午 5 时许
,

随

其母去单位检验室
,

因口渴误将氯化亚锡溶液 (为氯

化亚锡与 40 %盐酸 1 :1 配制 ) 口服约 10 毫升
,

当 即被

母发现
,

催促吐出少量粘液后 于下午 6 时送往某综合

医院
,

立刻用清水洗胃
,

洗出的为血性物
。

当时神志

清楚
,

精神萎糜
,

呼吸平稳 ; 双 眼睑周 围有针尖样出

血点
,

瞳孔等大
,

对光反应正常
; 口腔粘 膜 未 见 波

疡
,

咽部无充血
,

颈部淋巴结不大
。

心率 12 0次 /分
,

律整 ,双肺呼吸音稍粗
,

未闻干湿性罗音
;
腹部平软

,

肝肋下 1
.

oc m
,

脾不大
。

化验检查
:

W B C 15
.

6 x l 。 ’
/

L
,

5 0
.

80
,

L o
.

20
,

H b 13 o g / L
; 腹透未见异常 , 肝

功
、

血气分析未做 , 心电图检查
:

窦性心动过速
。

当晚 8时至 9 时
,

呕 吐 5 一 6 次
,

均 为 血 性 粘

液
,

且血性成份逐渐增多 ; B P z 7
.

3八 Zk P a ,

P 1 2 o次 /

分
,

呼吸尚稳 , 为防止胃肠穿孔
,

静滴 6一氨基 已酸
。

4 月 1 2日 了至 9 时仍吐血性物
,

呈淡咖啡色
,

较前明

显减 少 , 输 液 g o om l , 排尿 4 次
,

每次量 l o om l 左

右 , 神志虽清
,

但精神萎糜
。

当时有轻度腹痛
,

剑下

轻度压痛
,

肝肋下 1
.

sc m
,

神经系统未见异 常
。

4 月 13日晚 10 时 50 分
,

患儿出现阵发性躁动
,

不

时抽搐
,

发作时双眼直视
,

双 上肢强直
,

咬牙
,

神志

不清 , 但呼吸平稳
,

23 次 /分
,

双肺未闻干湿罗音
,

心率

102 次 /分
。

4 月 14 日晨 5 时
,

患儿昏睡
,

唤之不醒 ,

对光反应 消失
,

双瞳孔尚等大
,

无散大 , 口周发组 ;

呈抽泣样呼吸
,

双肺布满痰鸣音 ; 心率 120 次 /分
,

律

整 . 腹略胀
,

腹肌紧张
,

肝脾未及
。

5 时30 分突然呼

吸停止
。

进行人工呼吸后恢复
。

尿量 4 月 11 日至 13 日

下午尚正常
,

13 日晚至 14 日16 时
,

已有近 24 小时无尿 ,

4 月 14日上午血尿素氮 1 9
.

5 6m几 0 1/ L
,

血肌哥 3 5 8
.

0

召拼 ol / L
,

血钾 7
.

3m ln ol / L
,

血钠 1 2 3 n u卫 0 1 / L
,

氯 g s
.

6 n l n l o l / L
,

C O Z C P S
.

3 ln n , 0 1/ L
;
下 午 血 钾

5
.

4 In n l o l / L
,

血钠 1 3 2 n u r o l / L
,

氯 9 9
.

5 l l u l l o l / L
,

C O : C P S
.

5

~
l/ L

。

投用甘露醇和利尿合剂
,

收效

不 大 , 另见肝脏肿大 (肋下 3
cln )

,

质硬 , 心率达 16 0

次 /分
.
双肺大量痰鸣音

,

未闻湿 罗音
,
口唇发维

,

呼

吸短促
。

4 月 15 日晨 5 时
,

终因呼吸衰竭和多脏器损

伤而死亡
。

自始至终采取对症治疗
,

未用琉基络合剂
.

讨论 锡中毒
,

特别是锡盐引起的中毒
,

治疗经验

尚不多
。

由于锡尚无有效络合剂故本例中毒未应用解

毒剂
,

只采取对症治疗
。

先行洗胃起一 定作用
,

但由

于患儿呕吐血性物
,

可能为氯化亚锡和盐酸综合作用

所致腐蚀性胃肠炎的结果
,

故洗胃需小心谨慎进行
。

本例中毒者有昏迷
、

抽搐等中毒性脑病表现
,

是

致死主要原因
,

但治疗中防治中毒性脑水肿措施不力
。

本例误服锡盐中毒患儿
,

在入院后头两天病情未

有进展表现
,

只是到中毒后 30 小时才出现中枢神经系

统症状
,

如抽搐和呼吸障碍等
,

在这之前如采取积极

防治重要器官损伤的治疗措施如保护肝肾功能
、

抗中

毒性脑水肿
、

防止急性肾功衰竭等
,

对控制病情可望

有重要帮助
。

目前尚无特殊有效解毒剂
,

可试用琉基

类解毒剂治疗 , 若存在急性肾衰还需慎用
,

或在血液

透析配合下进行
.


