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苯 乙 烯 的 生 殖 毒 性

沈阳 医学院预防医学系 (1 1 0 0 3 1 ) 金焕 荣 (综述 ) 杨文秀 (审校 )

苯乙烯是合成橡胶和塑料的重要原料之一
,

主要

用于生产聚苯 乙烯
、

A B S 工程塑料
、

丁苯橡胶
、

离

子交换树脂等
。

随着高分子工业的不断发展
,

苯 乙烯

的应用越来越广泛
,

接触苯 乙烯作业的人数也 日益增

多
。

本文就苯乙烯单体对生物体的生殖系统及后代发

育影响做一综述
。

1 笨乙烤对动物的生殖毒性

大鼠接触苯 乙烯 s m g /m
3 连续四个月

,

从第 二

个月起可见其动情周期延长
,

在染毒同时
,

大鼠生殖能

力也有些增强
,

染毒时间延长
,

生育能力 则 显 著 降

低
,

同时吸收胎的数量增加
,

胎仔体重和 胎盘重 量减

低 〔丘〕 。

如给大鼠 50
1n g /理

3 浓度的苯 乙烯暴露
,

从

染毒的第一个月起就有明显 的动情周 期延长
,

停止吸

入后一个月仍不消失
。

大鼠在苯 乙烯 15 一 309 /m
3
浓

度的亚急性作用和 2 9 /m
3慢性作用均可引起动物非持

久性的性 周期紊乱
。

苯 乙烯长期染毒尚可导致血管通

透性的紊乱和纂丸生成激素障碍 〔 2 〕 。

苯 乙烯对性腺具有生殖毒性
,

可导致受精和受孕

能力障碍
,

正常子宫内胎儿和后代发育变化
,

出现体

细胞和胚胎细胞突变 〔 3 〕 。

S a o m a a 等报道
,

小 鼠 吸

入苯乙烯 15 0及 30 0P p m 每天 6 小时
,

共 5 天或每天

腹腔注射 1 7 5
、
3 5。和 7 00 m g/ kg

,

共 5 天
,

经过 3 和

5 周
,

未见异常精子数明显增加
。

还有大 鼠 实 验 表

明
,

成年雄鼠通过管饲法染毒苯乙烯 共 60 天
,

发 现

高剂量组 ( 4 o om g / k g / 日 )精子数 目减少
,

标志翠丸功

能的酶活性呈有意义地改变
,

精小管显著退化
,

管腔

内精子缺乏 “ ’ 。

2 致崎胎作用

S p ar g ue
一 D a w le y 大鼠

,

妊娠第 6 一 15 天
,

新

西兰白兔
,

从妊娠第 6 一 18 天
,

每天分别吸入 3 0仇

6 u0 p pm 苯 乙烯
,

对其子代无致畸胎作用
。

B M R / T 6

小鼠从妊娠第 6 一 16 天
,

每天吸入 2 5 o p pm 浓 度 苯

乙烯 6 小时
,

中国仓鼠
,

妊娠第 6 一 18 天
,

每天分别

吸入 3 00
、
5 0 0

、
7 5 0及 1 0 0 0

PP m 浓度本品 6 小时
,

观

察到对 B M R / T 6 小鼠和 中国仓鼠均有一 定的胚胎毒

性
,

并可引起小鼠子代较高的骨骼畸形率
,

但对中国

仓 鼠则无致畸胎作用 〔 5 ’ 。

用雌性大鼠实验证明
,

苯乙 烯 浓 度 在 5。 、
5 和

1
.

s m g /m , 时
,

有致畸作用
。

这种现象表现 在 整 个

妊娠期的染毒
,

尤其出现在染毒头三个月
。

暴露于苯

乙烯的母鼠
,

其胎鼠成活率降低
。

苯乙烯能通过胎盘

屏障 (染毒浓度 15 一 43 m g / m 3 时
,

胚胎 血 液和 羊

水中可检出苯 乙烯 ) 〔 ` , , “ 。

W is at r 雌性大鼠每日吸入苯 乙烯 10 0 P Pm 了小

时
,

每周 5 天
,

历时 3 周
,

然后交配
,

继续吸入本品

至妊娠第 18 天
,

见大鼠受精卵植入率降低 , 新西兰雌

免
,

人工授精后
,

每日分别 吸入本品 1 5p p m 和 S Op Pm
,

至妊娠第 2理天
,

见胚胎吸收率增高
,

此可能是由于苯

乙烯对母体的毒性所致
〔 , 二。

3 笨乙烯对动物后代的影响

W is at r 大鼠在孕期 7一 17 天每 日给予 6 小时
,

60 p Pm 的苯 乙烯吸入染毒
,

即可导致仔鼠的某些生

理发育 (如翻正反射
、

听惊吓反射 ) 的延缓
,

以及引

起神经运动协调功能紊乱和 学习能力降低 ; 如每日给

予 6小时 3 0 0 p p m 的 吸入染毒
,

仔 鼠可出现情 绪 行

为的轻微改变
,

自主活动量增加
,

以及神经行为发育

延缓的表现等
。

孕鼠吸入苯 乙烯后
,

仔鼠对新环境条

件适应及应激状态也有明显改变 〔 ` ’ 。

大鼠饮用含浓度为 o
、
1 25 或 2 50 P Pm 的苯 乙烯

单体的水
,

然后每组的雄雌大鼠 1:2 进行交配
,

产生

F l 代
,

F :
代的这些大 鼠再进行交配产生 第 三 代

。

所有这几代鼠均给予含苯 乙烯的饮水
,

历时 2 年
,

未

出现与苯乙烯有关的生殖方面改变 gt J 。

W is 切 r 孕 鼠

于 孕期 7 一 21 天
,

每日给予 6 小时
,

浓度为 0
、
5 0 或

3 O 0p Pm 的苯乙烯染毒
,

其结果未出现明显的生殖毒

性
,

但子代的体重 明显降低
,

而且脑内的神经传导水
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平降低 t ’ 。 〕 .

M ru r ya 的研究也认为
,

苯 乙烯无明显

的胚胎毒性和仔鼠毒性 〔生 ’ 〕 。

苯 乙烯的遗传毒性机制与其在体内氧化代谢激活

有关
,

其在大鼠体内代谢途径如下
:

苯 乙烯、 氧化苯乙烯、 苯 乙烯 乙二醉、

扁桃酸一苯基乙醛酸

宁
节乙醇、 苯甲酸 、 马尿酸

其中氧化苯 乙烯可和 淋巴细胞中 D N A 形成一种

加成物
,

从而引起染色体损害 〔卫 2 ’ 几 3 〕 。

另一种 代 谢

物卜乙烯苯
一 3

,
4一氧化物 (咬一 乙烯酚前身 )

,

已在大鼠尿

中发现
,

其也可 能是苯乙烯遗传毒性的代谢物 〔丘` 〕 。

4 笨乙蜡对人的生殖毒作用

接触苯乙烯车间女工的调查结果显示
,

当苯 乙烯

在车间空气中浓度为 20 一 128 m名/m
3
时

,

6 个月可 出

现一时性的可逆性的月经功能变化
。

在工龄 9 个月时

有 2 1
.

1% 的工人出现月经功能紊乱
,

当复查时上述障

碍可下降到 1 7
.

7% 和 9
.

3%
,

而工作 6 年以后仅为

5
.

5 %
。

塑胶厂的女工患子宫炎
、

附件炎的人数增加
,

并可出现月经功能障碍 (月经期延 长
、

周期紊乱和月

经过多等综合症状 )
。

在评价分娩机能时父现妊娠早期常见妊娠中毒症

状
,

妊娠后期则是妊娠肾病
。

工龄三年的女工大多数

在妊娠过程中出现病理改变
。

有的表现为早产
、

早期

破水和难产等 ( ` “ ’ 。

还有一些学者认为
,

分娩机能未

受到影响
,

个别女工出现泌乳抑制现象
,

但没有妊娠

和分娩的病理性改变 〔 ’ 6 ’ 。

苯乙烯对职业接触工人神经内分泌有影响
,

发现

接触苯乙烯浓度均值为 1 3 0P Pm 的 30 名女工
,

年龄

28 岁
,

工龄 6
.

2 年
,

血浆催乳素 ( P R L ) 和人生长索

(H G H ) 高于对照组
,

且具有统计学意义
,

与尿代谢

物扁桃酸和苯酞甲酸有明显相关性
〔 3 ’ 。

另有报道
,

接触 1 3Op p m 的苯乙烯可引起女工神经内分泌功能

紊乱 〔 ’ 了 J 。

从事玻璃塑料生产的工人表现有兴奋 和 抑 制 素

乱
,

植物神经衰弱综合征和以性生活周期以及性腺活

动紊乱为特征的性疾病 (射精减少
,

精液粘度增加
,

精子数量减少和精子活动性降低等 )
。

应 该 指 出 的

是
,

工人们受到的是化合物的联合作用 , 包括苯酚
、

甲醛
、

苯胺
、

环氧氯丙烷
、

苯乙烯
、

二苯基丙烷
、

玻

璃塑料和玻璃纤维粉尘等 〔 ” 〕 。
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紫光灯致黑色素沉着 3 例报告

包头市职业病防治院 (。1 4 0 3 0) 胡继顺

包头某纺织厂 4 名女工
,

在两边并列安装20 支 40

W a tt 紫光灯下鉴别记录白布和棉纱的种类
,

由于车

间温度较高 (2 4~ 27
“

)C
,

长年仅穿半袖单衫工作
,

颜面和颈部受紫光灯直接照射
,

肩脾 区和腹部因穿单

衫受照射强度较弱
,

1 年半后
,

有 3 名女工 上述部位

皮肤出现不同程度的黑色素沉着
。

其中 2 人黑色素沉着于颜面及颈前部皮肤
,

2 人

在肩脚区
,

1 人同时在腹部也有点片状 色 素 沉 着
。

初起皮肤发红
、

痒
,

以后 出现点状灰色色素沉着
,

逐

渐融合扩散
,

颜色由浅变 深为黑色
,

边缘清楚
。

其中

2 人伴有疲乏
,

失眠
、

食欲减退症状
。

2 人免疫球蛋

白 Ig A
、

Ig G
、

1沙 1 减低
。

经用大剂量维生素 C 治疗

两个疗程后
,

皮肤沉着的黑色素逐渐变浅消失
,

自觉

症状明显改善
。

治疗期间住院脱离原作业
。

【典型病例】安某
,

女
,

31 岁
,

记录工
,

接触紫

光灯 1 年半后发现面颊
、

颈前部皮肤红痒
,

有点状灰

黑色色素沉着
,

逐渐扩大
,

色素逐渐加深
。

以后右肩

钾 区
、

腹部腰际处也出现大片网状黑色素沉着
。

局部

皮肤轻度痒
,

同时伴有疲乏
、

失眠
、

食欲减退症状
。

查体
:
一般情况好

,

右侧面颊有 Zc 刀以 2 ,

颈前部及右肩

押区和腹部腰际处均有 5 x 15 c m 左右大片网状黑色

素沉着
,

边缘清楚
,

无皮疹脱屑
,

心肺肝脾均正常
,

血
、

尿常规正常
。

血浆蛋白
: T 90 g / L

,

A 50 g/ L
,

G 40 g / L
,

l gM o
.

3 9 / L
, l g A I

.

i Zs g / L ,

19 G 6
.

l g / L
。

住院

治疗
,

用维生素 C s g 静滴
,

15 日为一疗程
,

治疗两

个疗程后上述部位沉着的黑色素逐渐变浅消失
,

自觉

症状明显改善
。

讨论 紫光灯亦称黑色荧光灯
,

管壁黑色
,

开灯

后呈紫色光
,

不完全相同于紫外线灯
,

但其中含有长

波紫外线
,

波长 3 65 0 A
,

单管或少管不会损害皮肤
,

在车间内安装只有 8 支紫光灯的其它几组均未发现有

黑色色素沉着
,

唯有这一组安装 2 0支
,

光照强烈
,

4 人

中有 3 人出现皮肤黑色素沉着
,

不仅暴露部位有黑色

素沉着
,

而且非暴露部位如肩肿区
、

腹部也出现黑色

素沉着
。

因此考虑 2。 支紫光灯照射
,

除主峰波 36 5。

A
,

还有中波紫外线
,

穿透薄衫
,

致暴露部位和非暴

部位出现黑色素沉着
。

另一 因素就是非暴露部位出现

黑色素沉着的工人
,

免疫球蛋白 gI M
、

lg G
、

I
gA 均

低于正常
,

是否与免疫力低下诱发或促使黑色素沉着

扩散有关
,

因例数少
,

尚需进一步探讨
。
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