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甲苯致周围神经病两例报告
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1临床资料

[例 1 ]女
,

4 0岁
。

19 5 1一 1 9 9 0年在某 电子设备厂

浸漆车间任浸漆工
,

主要接触甲苯
。

车间甲苯浓度为

32 0m g/ m
3 ,

苯浓度为 4
.

7理g /m 3 。

现病史
:

德者于

1 9 89年初始出现乏力
、

记忆力减退
。

1 9 9 0年 8 月渐觉

周身明显乏力
、

四肢麻木
、

走路双腿发软
,

不能坚持

工作
,

于 1 9 90年 10 月 15 日入院 (同工种另外 3人中 1 人

有类似症状
,

肌电图检查异常 )
。

入院查体双上肢肘

以下
、

双下肢膝以下痛温觉
、

触觉减退
,

位置觉
、

震

动觉正常 , 肌力 3 级
,

肌张力降低 , 双侧骨间肌
、

鱼

际肌
、

胫前肌
、

胖肠肌萎缩 , 双侧腔反射 对 称 性 减

弱
。

肌电图所检肌均出现正锐波 (每秒 4 一 6 次 ) ,

多相波70 %
,

肌大力收缩呈混合相
。

感觉神经传导速

度
:

右尺神经 4 4
.

sm s/ (正常值 5 0
.

3一 s 7
.

7 m / s ) , 运

动神经传导速度
:

右正中神经 4 8
.

6m s/ (正常值 52 ~

7 3
.

3m s/ )
。

右侧肚三头肌活检
:

镜下可见横纹肌萎缩

变性及少量脂肪组织
,

病理诊断肌肉萎缩
,

脂肪浸润
。

职业病定诊组诊断为
:
长期接触甲苯致周围神经病

。

t例 2 1女
,

3 6岁
。

1 9 5 6~ 19 9 3年在某半导体器件

厂任化学处理工
,

主要接触甲苯
、

氢氟酸
、

硝酸等
。

工作间 甲苯浓度27 o m g /m 3 ,

硝酸 3m g / m
3 。

主要临床

表现为近一年出现周身乏力
,

双手及双脚发凉
、

发麻

症状
,

查休为四肢远端
“

手套
” 、 “

袜套
”

型感觉减

退
,

肌力 3 ~ 4 级
,

肌张力降低
,

健反射减弱
。

肌电

图检查
:

静息状态下出现纤颤电位和正锐波
,

多相波

6 0 %
,

运动电位减少
,

右胫前运动单位电 位 时 限 为

2 2
.

9 5 ir s ,

左胫前为 2 4
.

8几 s (正常值 1 3
.

6 n 飞̀ ) ,

肌大力

收缩时呈混合相
。

肌电图结果为神经原性损害
。

职业

病定诊组诊断为长期接触甲苯所致周围神经病
。

2 讨论

甲苯致周围神经系统损害国内报 告 甚 少
。

国 外

(尤其日本 ) 在此方面研究较多
。

早在 196 8年就有人

报告 1 例甲苯所引起的脑病及周围神经病所致的肌无

力和肌萎缩
。

本文所报告 2 例患者均有明确的长期接

触甲苯的职业史 (接触时间 7 ~ 9 年 )
,

工作环境中

甲苯浓度超标并在接触甲苯 6 一 8 年后出现较明显的

肢体远端
“

手套
” 、 “

袜套
”

型感觉 障 碍
,

肌 力 减

退
, 1 例出现肌肉萎缩

, 2 例均出现肌电图神经原性损

伤
,

与文献报导基本相符
,

对此应引起重视并进一步

研究探讨
。


