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异常率则明显升高
,

多具有显著或非常显著的

统计学意义
。

因此
,

切实搞好防尘工作
,

对保

护滑石接尘工人的肺功能具有重要的意义
。
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介绍几种新型防噪声耳塞

北京 医科大学第三 医院 (1 。 0 0 8 3) 赵一鸣

耳塞是一类简单实用的个体防护用品
。

我国科技

工作者在近几十年里研制并在现场试验了多种类型的

耳塞
,

但某些性能 (尤其是舒适性 ) 存在问题
,

实际使

用中难以被工人接受
,

耳塞佩带率很低
。

最近
,

我国 从

国外引进了几种新型耳塞
,

并在部分工业企业试用 中

发现它们的性能 (尤其是舒适性 ) 已有很大的改善
,

使

用效果 良好
,

得到工人
、

安技人员和工厂领导的肯定
。

本文重点介绍这几种耳塞的特点及我们在试用中摸索

到的一些经验
,

供各单位治理 噪声时参考
。

1 慢回弹耳塞 (主要生产厂商
:
e a r b o t

、

3M 和 B i一s o m

等 )

呈圆柱状
,

用慢回弹塑料制成
,

不 同厂家
、

不同型

号的产品外型略有差异
。

使用时用拇指和食指将耳塞揉

搓成细长条状
,

迅速放入外耳道内
,

耳塞慢慢回弹膨胀
,

与外耳道壁贴合
,

通过慢回弹材料的声阻衰减进入内耳

的声波
,

达到降低噪声危害的 目的
。

这类耳塞的优点是

价格低
、

阻断噪声的效果好 ;缺点是使用寿命较短
,

需经

过专门训练才能掌握正确的佩带方法
,

日常使用中佩带

不够方便
,

已有部分听力丧失的工人使用时可能出现语

言交流障碍
。

目前国产慢回弹耳塞的材料回弹速度太

快
,

佩带时可能出现外耳道胀痛等不舒适感
。

2 松树状耳塞 (生产厂商
:

c ar ho )t

采用硅橡胶制成
,

有 3 层柔软的伞状边缘
。

伞状边

缘呈弯曲状
,

可 以与外耳道壁接触
,

封闭外耳道
,

并通

过空气与硅橡胶界面形成的声阻衰减进入外耳道的声

音
。

这种耳塞的优点是
,

对语言交流的影响很小
,

使用

寿命长
,

佩带比较方便
;
缺点是对低频噪声的阻断效果

很差
,

只适用于高频噪声的个体防护
;
同时价格较高

,

一次性资金投 入较大
。

3 蘑菇型耳塞 (生产厂商
:

c ar bo )t

前部采用新型慢回弹硅橡胶材料制成
,

可 以适应

不同个体外耳道入 口的形状
,

起到 良好的隔声作用
。

耳

塞后 部有一个 软塑 料手柄
,

便于佩带
。

该耳塞 1 9 9 4 年

投放国际市场
,

其优点是佩带方便
,

对低频噪声有较好

的阻断作用
,

舒适性好
,

使用寿命较长
,

价格适中
,

适

用于各种类型工业噪声 (尤其是工业脉冲噪声 )的个体

防护
,

是一种比较理想的耳塞
。

这三类耳塞对高频声波的衰减较强
,

对低频衰减

较弱
,

可以明显衰减生产环境中的噪声
,

同时不影响工

人的语言交流
。

但不同的耳塞对低频衰减的程度不同
,

应根据车间噪声的性质和工人的工作情况选用
。

松树

型和 蘑菇 型耳 塞的后部都有手柄
,

适用于需要频繁佩

带耳塞和 手上经常沾染油污的工人使用
。

与工程治理相 比
,

用耳塞治理噪声的投资小
、

效果

肯定
。

在当前多数企业无力投入大量资金治理噪声的

情况下
,

用耳塞进行个体防护是一种切实可行的替代

方法
。

实践证明
,

本文介绍的几种新型耳塞 已能较好地

满足我国工业企业中噪声个体防护的需要
。

随着改革

开放的深入
,

越来越多的耳塞将进入我国劳保用品市

场
。

通过比较
,

我们将找到各种具有特色的耳 塞
,

更好

地满足各类企业噪声治理的需要
。
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