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表 2 5 例砷中毒性周围神经病传导速度检查结果
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痛发病
,

3 例不完全性瘫痪并有不同程度肌肉萎缩
。

我们通过神经肌电图检查
,

发现砷所致中毒性周

围神经病在发病早期神经传导速度检查优于 EM G
,

特

别是本文 2 例 E M G 改变不明显时
,

而神经传导速度

已明显轻度减慢
,

胫神经 SC V 不能测出
。

这是因为神

经损伤后的 EM G
,

早期表现为大力收缩时运动单位电

位减少
,

自发性纤颤波在神经损伤后 2一 4 周出现
,

所

以我们认为早期行神经传导速度测定对本病早期诊断

有一定意义
。

(收稿
:
1 9 9 4一 0 9一2 9 修回

:
1 9 9 5一 0 9一 0 5 )
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急性氟硅酸钠中毒国内外报道较少
,

现将误食工

业用氟硅酸钠引起集体中毒报告如下
。

1 事故经过

河北省某县农民包工队在辽河油 田承包家属房的

基建工程
。

包工队集体食堂饮事员误把工业用 品氟硅

酸钠当做碳酸氢钠 (小苏打 ) 揉入面粉中蒸馒头
,

民工

们傍晚 6 时进餐时以馒头为主食
,

普遍反映馒头与平

时不同
,

沉 甸甸的不好吃
。

当晚 7 时起 43 名民工在 1

一 2 小时内陆续出现胃肠道症状
,

而晚归的两名民工

因没吃到馒头
,

而进食剩高粮米饭
,

幸免中毒
。

2 临床症状与体症

发病后
,

立即送入附近医院
。

入院时呈急性病容
,

恶心
、

呕 吐
、

心慌
、

出冷汗
、

烦躁不安
,

腹部有烧灼样

疼痛
,

低热 ( 3 7
.

8一 3 8
.

Z
o

C )
,

心率加快
,

均大于 1 0 0

次 /分
,

血压正常
,

神志清醒
。

实验室检查
,

多数病人

白细胞总数在 1 0
.

4 X 1 0 9 / L 一 1 2
.

4 X 1 0 9 / L
,

血清钾
、

钠
、

氯均在正常范围内
。

根据其自述进食情况
,

诊断为

食物中毒
,

立即施行对症治疗
:

给予病人催吐
,

洗胃
,

静脉点滴 10 % 的葡萄糖和维生素 C
,

同时给予庆大霉

素
。

每日进食新鲜牛奶及豆腐浆等流食
。

病人大都在 2

~ 3 天内腹痛消失
,

痊愈出院
。

3 现场调查

患者均系男性
,

年龄在 17 一 48 岁
,

平 日身体健康
,

无疾病发 生
。

调查民工们的食堂中吃水
、

盐
、

粮食及所

用餐具均未发 现疑点
,

采集当晚所剩馒 头及蒸馒头用
“

小苏打
” ,

经化验室检查发现馒头中含有氟硅酸钠
,

而

所用
“

小苏打
”

实为工业用氟硅酸钠
,

中毒的原因是误

食氟硅酸钠
。

4 讨论

氟硅酸钠是白色结晶粉粒
,

密度 2
.

68
,

微溶于水
,

不溶于乙醚
,

有腐蚀性
,

广泛应用于化工
、

油田等生产

中
,

石油开采时用大量氟硅酸钠为防止油井外喷的压

井石
。

本文 43 例误食含氟硅酸钠馒头后在短时间内集

体中毒
,

患者出现恶心
、

呕吐
、

腹部烧灼样疼痛等急性

胃肠炎样症状
,

即为氟硅酸钠对胃粘膜腐蚀损伤引起

的
。

因氟硅酸钠外观与小苏打 (碳酸氢钠 ) 十分相似
,

所以不易辨认
,

易引起误食
。

故应教育工矿企业各单位

要妥善保管和使用
,

农民工程包工队应在施工过程中

注意饮食卫生
,

不随便乱用来历不明的食品添加物
,

对

民工加强卫生知识的普及教育
,

提高自我保健能力
,

避

免中毒事故的发生
。

(收稿
: 1 9 9 4一 0 8一 0 2 修 回

: 1 9 9 5一 1 0一 0 5 )
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