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混合苯致职业性哮喘 1

沈阳市职业病防治院 ( 1 1 0 0 24)

辽 阳市职业病防治院

例报告

王 福莉

耿俊星

1 9 9 3 年我院收治 1 例含苯化合物中毒合并职业

性哮喘患者
,

现报告如下
。

患者
,

女
,

49 岁
,

某汽车队喷漆工
。

自 1 9 6 9 年起

从事喷漆工作 24 年
,

平均每天工作 3一 5 小时
,

用漆量

1 5一 2。公斤
。

从事喷漆作业 17 年出现头晕
、

乏力
、

失

眠
、

多梦
、

记忆力减退
、

齿眼出血等症状
,

未予诊治
,

仍继续工作
,

上述症状逐年加重
。

工作 20 年后于工作

中出现咳嗽
、

胸闷
、

气短
,

经脱离环境及对症治疗后症

状消失
,

但再次接触后症状复发
。

就诊于某医院
,

考虑

和职业有关
,

故转入我院治疗
。

患者既往健康
,

无慢性呼 吸系统疾病史
,

无过敏

史
,

家族中未发现哮喘患者
。

住院过程中未发现引起哮

喘的其他内料疾患
,

但血象偏低
,

诊断为慢性轻度含苯

化合物中毒
。

入院后进行支气管激发试验
。

试前一周患

者无呼吸道感染
,

亦无呼吸道症状及体征
,

未用抗组织

胺和支气管解痉药
。

基础肺功能检查示
:

通气功能正

常
,

小气道轻度异常改变
,

F E V
1

97 %
,

嗜酸细胞计数

.0 08 8 X I护L/
。

患者于工作现场喷漆 20 分钟后胸闷
、

气短
、

咳嗽
,

3 小时后复查肺功能示
:

通气功能重度阻

塞性障碍
,

F E v
:

17 %
,

查嗜酸细胞计数 0
.

22 x 1 0 ,

/ L
,

1。 小时后胸闷
、

气短加重
,

口唇发给
,

双肺可闻及哮

鸣音
。

第二 日症状
、

体征同前
。

复查肺功能示
:

重度阻

塞性通气功能障碍
,

F E V 1

51 %
。

给予抗生素
、

氨茶碱
、

激素治疗
。

第八 日症状
、

体征消失
。

第十日复查肺功能

示
:

通气功能轻度障碍
,

F E V 30
.

5 %
。

目前关于激发

试验阳性判断标准各家报道不一
。

有人提出 F E V ,

下

降 20 %有意 义
;
我国的判定标准是 F E V

,

下降 15 %有

意义
。

该患者的激发试验阳性
,

表明其呼吸系统症状
、

体征与接触含苯化合物密切相关
。

(本文承孙玲霞主任指导
,

致谢
。

)

(收稿
: 1 9 9 4一 0 6一 10 修回

: 19 9 5一 0 1一 25 )

亚急性苯中毒致血液系统损害 7 例报告

吉林省劳动卫生研究所 ( 1 3。。 61) 戴鸿儒 蒋淑珍 王玲安 徐雯 张毅 男 武淑荣

亚急性苯中毒引起急性再生障碍性贫血 (S A A )

已有报道
。

我院收治 7 例短时间 ( < 6 个月 ) 接触苯的

患者
,

其中 4 例导致 S A A
,

3 例为轻度中毒
,

现报告

如下
。

7 例均为女性
,

年龄 21 一 45 岁
,

平均 32 岁
,

作业

工龄 2一 5 个 月
,

平均 3
.

6 个月
,

均在某村办工厂使用

80 1大力胶 (含苯 ) 粘接帽盔
。

既往为农工
,

不接触任

何毒物
。

车间停产 3 天测空气中苯平均浓度 1 5 Om g /

m
3

。

群体发病
,

临床表现主要为贫血貌
、

出血倾向
,

血

常规检查示全血 细胞减少
,

骨穿或活检示 4 例再 生障

碍性贫血
,

1 例增生不 良
,

1 例粒系统质变
,

1例增生

减低
。

7 例中有 2 例早期就诊于某大 医院
,

按血液病治

疗
,

于七天后死于
“

脑出血
” ,

其余 5 例在我院住院
,

按

苯中毒根据病情分别给予输新鲜血
、 ·

血小板或白细胞

血小板混悬液
,

康力龙和 (或 ) 甲基肇丸素
、

胸腺肤或

左旋咪哇
、

再障生血片及中药治疗
,

除 1 例现骨穿报粒

系退行性变
,

余均 治愈 出院
。

讨论

以往认为苯的急性毒作用主要对中枢神经系统
,

即使急性重度中毒病员一般也无持续性血象改变
,

而

引起造血系统损害的均为慢性苯中毒
。

本文所报病例

工龄 2一 5 个月
,

属于亚急性苯中毒
,

这种群体多发的

亚急性苯中毒致血液系统损害报道较少
。

本文的临床

资料表明亚急性苯中毒除对神经系统损害外
,

对造血

系统也有影响
,

严重者可导致急性再障
。

各发育阶段的血细胞对苯均有高度敏感性
,

苯可

抑制造血干细胞的增殖和严重损伤骨髓造血微循环
,

导致 S A A
,

但如能去除病因
,

治疗效果较好
,

表明亚

急性苯中毒对骨髓的损害预后较好
。

本文病员一经发

现
,

脱离了苯的接触
,

经积极治疗
,

多基本治愈
,

与文

献报道苯再障的预后 一致
。

(收稿
: 1 9 9 5一 0 3一 13 修回

:
1 9 9 5一 0 7一 17 )
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等长度的D N A片断迁移距离 (5 2~5 4拌 m);

(+ + + ) 级
,

有在较长的 D N A 片断迁移距离

( 4 5拌m 以上 )
。

见上图
。

每份样品计数 25 个细

胞
,

每组统计出损伤率和各组损伤程度的平均

值
。

2 结果

2
.

1 受热前后飞行员的基本情况

飞行员在受热前
,

主观感觉均良好
,

受热

后
,

均感觉热
,

出汗增多
,

除此之外
,

其中有

3 人感觉头晕
、

烦渴
。

飞行员在受热过程中口

温变化见表 1
,

可见随着受热时间的延长
,

口

温逐渐升高
,

前后差值约 0
.

go C
。

2
.

2 热应激对飞行员淋巴细胞 D N A 的影响

热应激对飞行员淋 巴细胞 D N A 的影响
,

见表 2
,

与受热前相比
,

可见淋 巴细胞损伤数

明显增多
,

损伤程度明显加重
。

我们分析了受

热前后 D N A 损伤情况与现患疾患的关系
,

结

果见表 3
。

表 3 可见
,

有现患疾患的飞行员在

淋 巴细胞损伤数和损伤程度均明显高于无疾

患的飞行员
。

表 1 受热过程中飞行员 口温变化情况

受热时间
受热前 受热后

3 0 rn l n 60 m l n 9 0 m i n 1 20 m i n

口温 (
。
C ) 3 6

.

7 4士 0
.

24 36
.

99士 0
.

2 2 3 7
.

2 0士 0
.

2 4 3 7
.

35士 0
.

2 0 3 7
.

6 4士 0
.

2 2 37
.

0 0士 0
.

2 4

表 2 热应激对飞行员淋巴细胞 D N A 的影响

检测细胞

总数 (个 )

O 级
个数 写

I 级
个数 %

I 级
个数 %

, 级
个数 %

. .

0八d受热前

受热后

4 0 0 2 8 6 7 1
.

5

4 0 0 2 6 2 6 5
.

6

9 1 2 2
.

8 2 3

9 6 2 4 3 9
.

与受热前相 比
`
尸 < 。

.

05
. `

尸 < .0 01

表 3 飞行员现患疾病对淋巴细胞 D N A 损伤的影响

受热前 (% ) 受热后 (% )

分组 人数
平均损伤 I 级 l 级 平均损伤

I 级 I 级 I 级

患疾病组 6

正 常 组 10

4 9

27

3 8
.

3

2 2
.

5

1 0
.

8
.

58
.

3

3 4
.

0

4 0
.

0 1 5
.

8
番

2
.

5
荟 .

2 4
.

0 1 0
.

0 0

与正常组相 比
·
尸 < 。

.

05 二 尸 < 0
.

01

3 讨论

单细胞凝胶电泳检测技术是利用单细胞

D N A 在强碱性条件下
,

将变性 D N A 进行电泳

并借助荧光显微镜检测的综合性技术
,

其方法

简单
、

灵敏可信
、

重复性好
,

已广泛应用于环

境毒理
、

致癌机理
、

衰老死亡和生物学监测等

研究领域
〔, 一 6〕 。

本研究应用这种技术
,

初步探讨

了急性热应激对飞行员淋巴细胞 D N A 损伤的

影响
。

本 结果显示
,

在本实验条件下
,

飞行员

D N A 受损数增多
,

受损程度加重
,

说明急性热

应激加速了细胞损伤
。

在正常情况下
,

细胞再

生
、

衰老死亡在一定的时间内保持平衡
,

本实

验结果表明
,

3 7℃ 左右的急性热应激促使这一

平衡向着不利的方向转化
。

我们同时也分析飞

行员所患的慢性疾患与 D N A 损伤之关系
,

这

些慢性疾患主要有
:

十二指肠溃疡
、

支气管炎

等
。

结果发现
,

慢性疾患组不论在受热前
,

还

是在受热后
,

其淋巴细胞 D N A 损伤率均明显

高 于正常组
。

何东东等
〔, 〕
通过对 1 9 5 0 ~ 1 9 8 8
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年飞行人员医学停飞疾病谱分析
,

发现其医学

停飞的主要原因多为内科和神经科疾患所致
。

其 D N A 损伤能否作为评价医学停飞的客观辅

助指标仍有待于进一步研究
。
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T D I 吸入引起急性支气管炎两例报告

哈尔滨市劳动卫生职业病研究所 ( 1 5 0 0 80) 王 晶 蔡兴辰 史语丁 张 吉芳

哈尔滨制药二厂卫生所 陶喜宝

甲苯二异氰酸酷 (简称 T D D 对呼吸道有原发性刺

激作用
,

可引起急性支气管炎
。

现将我院诊治的两例吸

入 T D I 所致急性支气管炎患者报告如下
。

, 事故经过

1 9 9 5年 5月 2 1 日 1 4时
,

某化学厂刷桶车间 5 名

刷桶工刷洗盛过 丁以 的原料桶时
,

车间内一条长 6

米
、

宽 2
.

5 米的气炕 (5 。~ 60 ℃ ) 正烘干着 13 只刷洗

完的盛过 T D I 的原料桶
。

厂房面积为 400 平方米
,

高

3
.

5 米
。

室内气温高达 29 ℃
,

室内无机械通风
,

操作工

无个体防护
。

其中刷桶工杨某与李某刷洗数分钟后
,

杨

某出现 咽部不适
、

呼吸困难
、

意识丧失
。

李某亦 出现咽

干
、

剧烈咳嗽
、

呼吸困难
,

另外 3 名工人也有不同程度

的呼吸道刺激症状
。

约两小时后送我院急救
。

2 临床资料

患者杨某
,

男
,

41 岁
,

刷桶工
。

因呼吸困难
、

胸闷
、

气短
、

口 吐 白色泡沫
,

于 当 日 16 时急诊入院
,

既往体

健
,
1 9 9 3 年曾有刷洗 T D I 原料桶过敏急救既往史

。

体格检查
:

体温 36
.

so C
,

脉搏 1 00 次 /分
,

血压 18/

1 0 k P a ,

呼吸 2 0 次 /分
。

急性重症病容
,

意识不清
,

口

唇紫缉
,

口吐白色泡沫
,

呼吸困难
,

不能平卧
。

全身皮

肤无黄染
,

双侧瞳孔等大等圆
,

对光反射存在
,

双肺底

闻及干湿性罗音
,

心律齐
,

腹平软
,

四肢活动尚好
。

实验室检查
:

血常规检查大致正常
。

肝肾功能及 X

线胸片均未见异常
。

临床诊断为急性支气管炎
。

当即给

予 5环葡萄糖 5 00 m l加胞二磷胆硷 750 m g
、

地塞米松

30 m g
、

维生素 C S
.

馆
、

青霉素 800 万单位静点
,

吸氧
。

第二天症状缓解
,

一周后病情好转出院
。

患者李某
,

女
,

35 岁
,

刷桶工
。

因咽干
、

剧烈咳

嗽
、

呼吸困难
,

急诊入院
。

既往健康
,

1 9 9 3 年曾有 T D I

接触史
。

查体
:

体温 36
.

2℃
,

脉搏 90 次 /分
,

血压 1 3 / sk P a ,

呼吸 20 次 /分
,

意识清楚
,

剧烈咳嗽
,
口唇发紫

,

心律

齐
,

双肺底闻及干湿性罗音
,

腹平软
。

实验室检查
:

血

常规 1
.

2 只 10
,

/ L
,

胸部 X 线未见异常
。

治疗同前
。

次

日症状减轻
,

十天后病情好转出院
。

3 讨论

甲苯二异氰酸醋 ( T DI )是一种具有刺激性的透明

液体
,

遇热时 T D I 易逸散
。

T D I 对呼吸道粘膜有明显

的原发性刺激和致敏作用
,

长期接触可导致支气管哮

喘
。

本次中毒是因接触过量的 T D I 所致支气管炎症

状
,

并非过敏
。

(收稿
:

1 9 9 5一 0 6一 20 修回
:

1 9 9 5一 1 0一 3 1 )
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