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有人认为铅主要损害肾近曲小管
。

本资料表明铅毒性

肾病早期或急性期病变以近曲小管上皮细胞变性
、

毛

细血管充血和间质炎细胞浸润为主 ; 慢性期则不仅近

曲小管
,

远曲小管上皮细胞也发生变性
,

且核内出现包

涵体 ; 间质中除淋巴细胞浸润外还出现可能是铅的蛋

白复合体的沉积物
,

慢性染毒组标本上还观察到了肾

小球和间质出现纤维增生
。

国外有人对铅作业工人 肾

活检发现肾小球硬化
,

小球周围和间质纤维化以及上

皮细胞变性等改变
,

经治疗后再次活检
,

发现其他病变

好转而纤维化仍存在
,

提示纤维化病变是不可逆的
。

研

究结果还表明铅毒性所造成的病理改变与接触剂量
、

接触时间呈正相关
。

(收稿
:

1 9 9 5一 0 9一 10 修 回
:

1 9 9 6一0 3一 0 7 )

镐对作业工人脂质过氧化作用的影响

河南省新乡市职业病防治研究所 ( 4 5 3 0 0 3)

梁中民 周 宁 徐 栋 王春燕 庞新侠 张红斌 闰 莉 毛春仙 黄景梅

近年来
,

化学毒物对细胞内活性氧系统的影响愈 1
.

2 测定方法

来愈受到人们的重视
。

文献报道
,

福可以通过抑制 1
.

2
.

1 血清 C
u
Z

n
S O D 含量测定 用北京华清生化

S O D 活性
,

使活性氧中间体水平升高
,

诱发细胞膜的 技术研究所提供的放免试剂盒 ( PI K
,

9 5 0 6)
。

按说明

脂质过氧化
,

对机体造成损伤
。

因此
,

我们初步研究 了 书
,

直接进行测定
。

重金属福对作业工人血 中铜
、

锌超 氧化物歧 化酶 1
.

2
.

2 全血 G S H
一
P x
活性测定 D T N B 直接法

。

(C
u
Z n S O D )

、

谷胧甘肤过氧化物酶 ( G S H
一

P x)
、

脂质 1
.

2
.

3 血清 L P O 含量测定 硫代巴 比妥酸比色法
。

过氧化物 ( L P O ) 的影响
,

旨在从 自由基生物学角度
,

1
.

3 统计分析
。

探讨福中毒的机理
。

所有数据经处理后
,

输入计算机用 S A S 软件进行

1 对象与方法 F 检验
、

相关性分析
。

1
.

1 研究对象 2 结果

选择某碱性蓄电池厂接福作业工人共计 1 14 例作 2
.

1 血清 C u
Z

n
S O D

、

L P O 含量及全血 G S H
一

P x 活性

为接福组
。

其中男 59 人
,

女 55 人
,

年龄 20 ~ 55 岁
,

工 测定结果

龄 3~ 38 年
,

平均 15 年
。

选择不接触有害毒物的行政 按接福工龄时间长短不同
,

将观察组分为三组
,

测

人员及出国健康检查人员共计 17 0 例为对照组
。

经体 定结果见下表
。

检
,

无肝
、

肾功能异常及其他疾病
。

各工龄组与对照组三项指标比较

L p o ( n m o l / L ) C u Z n S O D (严g / L ) G s H
一
p x ( U )

又士 S n 又士 S n 又士 S

( 1 0 3 3 3
.

7 4士 1
.

2 5 33 3 5 4
.

3士 1 4 3
.

3 3 1 9 9
.

4士 2 3
.

2

10 ~ 2 0 4 5 4
.

5 3士 1
.

4 0 4 5 2 73
.

5士 9 7
.

2 4 5 1 0 0
.

9士 2 9
.

7

) 2 0

对 照组

3 6 4
.

8 6士 1
.

3 9

12 6 3
.

4 0士 1
.

0 0

3 6

1 7 0

27 9
.

1士 1 1 5
.

4

38 4
.

2士 1 6 0
.

1

3 3

1 4 7

1 0 6
.

9士 2 7
.

4

1 4 1
.

4士 2 7
.

3

F 1 9
.

9 8 1 0
.

2 5 4 5
.

2 8

( 0
.

0 0 1 < 0
.

0 0 1 < 0
.

0 0 1

由表 1 可见
,

三个工龄组的血清 L P O 明显高于对

照组
,

而 C
u
Z

n
SO D 和 G S H

一

P x
活性却明显低于对照

组
。

四组间具有高度显著性差异
。

L P O 有随接福工龄

的增加而增加的趋势
。

经 q 检验表明
,

10 年以下组与

10 年以上工龄的两组间差异有显著性 (尸 < 0
.

0 5 )
。

血

清 C u
Z

n SO D 有随接福工龄的增加而降低的趋势
。

经 q
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检验
,

10 年以下组与另两个工龄组间存在高度显著性

差异 (尸 < 。
.

0 1 )
。

G S H
一

P
x
活性三个工龄组间无显著性

差异 ( P > 0
.

0 5 )
。

2
.

2 L P O
,

C u Z n

OS D
,

G S H
一

P x 各指标之间的相关分

析

统计学分析表明
,

L P O 与 C
u Z n S O D

,

G S H
一

P x 之

间均呈负相关 ( , = 一 0
.

3 0 6
,

一 0
.

0 7 9 )
.

e
u
z

n

OS D 与

G S H
一

P
x
之间呈正相关 ( r = 0

.

1 0 6 )
。

似提示
,

C
u Z n SO D

和 G S H
一
P x 有随血中 L P O 含量的增加而降低的趋势

。

3 讨论

细胞内活性氧系统包括活性氧中间体及清除这些

活性氧的防卫系统
。

如 S O D
、

G S H
一

P x 、

C A T 等
.

它

们与职业中毒间的关系
,

已经受到国内外学者的普遍

关注
,

但是福引起作业工人的脂质过氧化作用报道较

少
。

据文献报道
,

给大 鼠染福可导致心肌细胞 C
u
Z

n -

S O D
、

G S H
一

P x 活性的抑制
,

并且发现 S O D
、

G S H
一

P x

活性的抑制与心肌细胞的损伤
,

特别是脂质过氧化的

发生有密切的相关性
。

在体外
,

福亦可明显地抑制牛血

及脑组织匀浆中 S O D 的活性
,

并提示可能是由于福直

接作用于 以 ) D 分子所致
。

硒可减低福的毒性
,

而 G S H
-

P
x

是一种含硒酶
,

在其催化的反应中
,

其分子中硒半

胧氨酸起重要作用
。

S O D 和 G S H
一

P x 是细胞内活性氧

系统中抗脂质过氧化的主要成份
,

它们能保护正常细

胞免受脂质过氧化造成的损伤
。

锡是一种重要的工业原料
,

属于蓄积性毒物
,

生物

半减期长
,

可引起机体多系统损伤
。

本文结果提示
,

福

作业工人随着接福工龄的增加
,

机体脂质过氧化作用

加强
,

同时
,

对 C
u
Z n S O D 和 G S H

一
P x 具有抑制作用

。

福诱发作业工人脂质过氧化的机理尚不完全清楚
。

有

人研究发现
,

职业性福接触者血清锌含量显著性降低
,

锡通过与锌竟争置换含锌酶中的锌
,

改变了酶的结构

稳定性
,

逐渐导致了福接触者 C
u
Z n SO D 的减少

。

而

G S H
一

P x 中的硒在拮抗福的同时
,

其分子中活性中心

硒半胧氨酸被破坏
,

可能是导致 G S H
一

P
x
活性降低的

原因
.

因此
,

我们推测
,

福诱发作业工人的脂质过氧化

作用
,

可能是由于锡抑制了 C u
z n S O D 和 G S H

一
P x 的

活性
,

使它们对活性氧中间体的清除作用减弱
,

破坏了

机体原有的平衡
,

造成脂质过氧化产物的增多
,

对机体

细胞造成损伤
。

(收稿
:

1 9 95一 1 0一 2 0 修回
: 1 9 96一 0 1一 1 0 )
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硝化甘油 (N G ) 对生殖系统的影响
,

国内外已有

动物实验资料证明
,

N G 可损伤雄性动物的生殖系统
,

造成大鼠曲细精管的损害
。

本文为了探讨 N G 对作业

工人性激素分泌的影响
,

对 N G 作业工人和对照工人

的辜酮 ( T )
、

卵泡刺激素 ( F S H )
、

黄体生成素 (L H )

的含量进行了对 比分析
。

1 对象与方法

1
.

1 对象

接触组选某厂直接从事 N G 作业的已婚男工 48

人
,

平均年龄 39
.

0 岁
,

平均工龄 18
.

2 年
,

抽烟人数占

75
.

0肠
,

平均抽烟 19
.

3 年
,

饮酒人数占 5 6
.

2%
,

平均

饮酒 17
.

9 年
。

对照组选同厂不接触 N G 的已婚男工

34 人
,

平均年龄 38
.

3 岁
,

平均工龄 18
.

4 年
,

抽烟人

数占 70
.

6%
,

平均抽烟 18
.

8 年
,

饮酒人数占 70
.

6%
,

平均饮酒 18
.

0 年
.

接触组工人除接触 N G 外
,

不接触

其他有毒有害因素
,

对照工人不接触 N G 及其他有毒

有害因素
。

两组人员均身体健康
,

无生殖系统及内分泌

系统疾病
。

1
.

2 方法

1
.

2门 各生产车间 N G 浓度测定结果 用
Q一

禁胺盐

酸盐法测定
,

收集该厂 1 9 8 0 ~ 1 9 9 3 年资料
,

加以整

理
。

1
.

2
.

2 血清性激素测定 抽取受检者静脉血 5m l
,

抽

血时间限定在上午 8
.

00 ~ 10
.

00 时
,

分离血清
,

采用

放射免疫法测定性激素
,
F S H

、
L H 用双抗法

,

T 用固

相法
,

仪器选用 FJ
一
2 0 0 3 型 y 免疫计数器

,

测试药盒选

用天津德普公司生物技术和 医学产品有限公司生产

的 ” 5
1一 L H

、 ’ 2 ,
I一 F S H 和 ” 5

1一肇酮放射免疫药盒
。

,

中国兵器工业总公司研究课题内容

1
.

兵器工业卫生研究所 (西安市 7 10 0 6 5)

2
.

川安化工厂


