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职业性铅接触者红细胞嚓陡 5
` 一

核营酸酶
、

超氧化物歧化酶活性测定
沈阳市劳动卫生职业病研究所 1 (1。。 2 4 )李 忠 王 玉芝 刘永珍

沈阳市第九人民医院 史 丽华 魏云鹏 尹 龙赞

沈阳市蓄电池 厂职防所 王洪飞 田春 寅

提 要 本文对 6 1名铅接触者
、

4 1名铅中毒者和 2 0名非铅接触者进行了红细胞啼咤 5
`一

核昔酸酶

P ( SN )和超氧化物歧化酶 (O SD )活性测定
,

并进行统计分析
。

结果表明铅可抑制红细胞 P SN 的活性
,

其抑制程度与铅毒效应密切相关
:

对照组 (非接铅组 ) 活性范 围 5
.

6一 14
.

2
,

平均 10
·

2拌m ol 尿 嚓咤 /h/

H b g / id ; 接铅组活性范围为 2
.

3一 7
.

2
,

平均为 4
.

4拜m ol 尿呛淀 / h/ H b g / dl
,

与非接铅组比较 尸 < 0
.

00 1 ;

铅中毒组活性范围 1
.

5一 3
.

7
,

平均 2
.

5林m ol 尿嗜咤 / h/ H b g / dl
,

与接铅组比较 尸 < 0
.

0 01
。

S O D 活性三

组间无差别
。

关链词 铅 毒效应 红细胞崛 咤 5
` 一

核昔酸酶 超氧化物歧化酶

近年来国外在铅的生物监测方面开展 了

一 些 酶 学 指 标 的 研 究
,

如 精 氨 酸 酶

( A r g i n a s e )
,

超氧化物歧化酶 ( S O D )
,

红细胞

嚓咤 5’
一

核昔酸酶 (P SN ) 等
。

为寻找有效的铅

接触生物监测的酶学指标
,

我们对铅中毒
、

铅

接触和非铅接触者的 P SN
、

S O D 活性进行测

定分析
。

1 对象与方法

1
.

1 对象

接铅组 为某蓄 电池厂接铅涂填 工 16 名
,

年龄 27 一 47 岁
;
铅 中毒组为该厂铅 中毒患者

14 名
,

年龄 22 一 37 岁
。

对照组为某蓄 电池分厂

统计
、

劳资职工 20 名
,

年龄 30 ~ 42 岁
。

三组

人员的社会经济条件相仿
。

1
.

2 方法

1
.

2
.

1 红细胞 P S N 活性测定
:

取静脉抗凝

血
,

用高效液相色谱仪进行分析测定川
。

1
.

2
.

2 SO D 活性测定
:

取静脉血
,

用亚硝酸

盐法测定
〔2〕 。

2 结果

对照组
、

接铅组
、

铅中毒组红细胞 P S N
、

(S ) D 活性测定结果见下表
。

红细胞 P S N 三组

间有显著差异
,

S O D 三组间无差别
。

红细胞 P SN
、

S O D 活性测定结果

红细胞 P SN 年 rn o l尿 哦吮 / h / H b g /d l ) S O D (亚硝酸盐单位 / m l / H bg / d l )

X 士 S D

对照组

接铅组

铅中毒组 ::

1 0
.

2士 2
.

3

4
.

4士 1
.

6

2
.

5士 0
.

7

::
2 0 8

.

4士 2 7
.

5

1 9 5
.

3士 2 0
.

9

2 0 9
.

1士 1 9
.

9

3 讨论

铅 中毒主要损害造血
、

神经和肾脏三个系

统
。

铅还可以与酶或蛋 白质中的许多带负电荷

的基团如琉基
、

梭基
、

咪哇基等结合
,

使细胞

内许多代谢途径受到影响
,

如能量的生成
,

蛋

白质和核酸的合成等
,

从而使体内某些酶活性

发生变化
。

在血液中 90 %以上的铅与红细胞结

合
,

B u c 〔 3〕
等发现铅可抑制红细胞 P S N 活性

,

其

抑制机理 尚未阐明
。

本次测定结果
,

S O D 活性

对照
、

接铅
、

铅中毒三组间无差别
,

红细胞 P S N

活性三组间有 明显差别
,

显示出该酶活性与铅

毒效应有直接的关系
。

对 照组 P SN 活性范围
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5
.

6 ~ 4 1
.

2
,

平均 1 0
.

2拌m o l 尿嚓咤 / h / H b g / d l
,

接 铅 组 P S N 活 性 范 围 2
.

3 一 7
.

2
,

平 均

4
.

4拼m o l 尿嚓陡 / h / H b g / d l ; 接铅组与对照组

比较 t 一 8
.

28
,

尸 < 0
.

0 01
,

有极为显著的差别
。

铅中毒组活性范围 1
.

5一 3
.

7
,

平均 .2 5胖m ol 尿

崛咤 h/ / H b g /dl ;
与接铅组 比较 t 一 .4 1

,

尸 <

0
.

00 1
,

两组间亦有极为显著的差别
;
与对照组

比较 t 一 12
.

8
,

尸 < 。
.

0 01
,

差别也极为显著
。

本

文结果提示红细胞 P SN 活性可作为铅接触水

平的有效指标
。

据文献报道
〔 5〕
职业性接触镐和

汞的工人中该酶活性并不受抑制
。
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l 期砂肺长期误诊 1 例报告

丹东市职业病防治院 ( 1 1 8。。 2) 张瑞英 方 杰

孤期矽肺在临床上往往误诊为肺内炎症
、

肺癌
。

现

将我院所收治的一例 皿期矽肺长期误诊的病例报告如

下
。

患者
,

男
,
5 0 岁

。

于 一9 6 0 一 1 9 6 1 年
、

1 9 6 9~ 1 9 7 1

年在某部队参加国防施工
,

打山洞
,

为干式作业
,

粉尘

浓度较大
,

无防尘措施
。

1 9 8 2 年体检时发现左肺下区

有边缘模糊阴影
,

疑似肺癌
,

到沈阳某院住院 6 个月
,

出院诊断
:

肺良性假瘤
。

1 9 8 6 年因感冒
、

发热复查胸

片
,

肺内阴影扩大
,

又到结核病院住院
,

C T 提示肺癌
,

排除职业病
。

因患者状态较好
,

继续工作
。

1 9 9 2 年开

始胸闷
、

气短加重
,

并伴有胸痛
,

收入我院
。

查体
:
T 3 6

.

3℃
,

P 6 o 次 /分
,

B P 1 3
.

o / 8
.

o k P
a ,

发

育正常
,

营养中等
,

精神佳
。

全身表浅淋巴结不肿大
,

颈软
,

气管居中
,

甲状腺不大
,

无颈静脉怒张及颈动脉

异常搏动
。

胸廓对称
,

肺肝界在右锁骨中线第七肋间
,

两肺呼吸音减弱
。

心界不大
,

心率 60 次 /分
,

律齐
,

无

杂音
。

腹软
,

肝
、

脾未触及
,

四肢无异常
,

生理反射存

在
,

病理反射未引出
。

实验室检查
:

H b 1 2 2 g / L
,

WB C S
.

Z s x z o
,

/ L
,

尿

常规正常
,

心电图示窦性心动过缓
,

心率 58 次 /分
。

胸

片
:
1 9 8 2 年 6 月 8 日

,

左肺下区有密度淡薄 3 x 4c m 边

缘模糊阴影
; 1 9 8 6 年 7 月 7 日左肺下区阴影增大

,

密

度稍高为 3 x 6c nT
,

右肺中下区可见散在点状影
; 1 9 9 2

年 7 月 25 日左肺上区可见 4 x 6c m 团块影
,

中下区可

见 .4 5 火 gc m 团块影
,

边界较清楚
,

形似马蹄
,

右肺上

区外带 3 x c3 m 阴影
,

下区可见 s x 4c m 团块影
,

双肺

均有密度 一致
,

大小不等点状阴影
,

左隔肌粘连
。

诊断
:

皿期矽肺
。

讨论
:

本例误诊原因
:

( 1) 忽略了职业史
,

该患因

为接触石英粉尘
,

用风钻机干打眼
,

粉尘浓度大
,

个人

防护条件差
,

故病情进展快
。

由 1 9 8 2 年肺 内一块阴影

到 1 9 9 2 年肺内数块矽结节融合影
,

且 1 9 8 6 年以后没

有跟踪观察胸片改变
,

以致到 1 9 9 2 年才确诊为 l 期矽

肺
。

(2 ) 本例为进展较快的矽肺
,

缺乏典型 由 工~ I ~

l 期的演变过程
。

( 3) 综合医院 医生对矽肺大阴影与周

围性肺癌及肺结核大块实变的特点缺乏认识
。

矽肺大

阴影多在 I
、

l 期的基础上逐渐形成
,

两肺对称
,

呈纵

轴走行
,

跨叶分布
,

少数矽肺的大块阴影表现不典型
,

可以在一侧肺区出现
,

但其边界可发现周边性肺气肿

征
,

而周围型肺癌易出现凹迹
、

脐征
、

分叶状
、

边缘毛

糙等
。

追踪观察矽肺块影形态变化慢
,

而肺癌病变进展

快
。

结核大块干酪化
,

密度高但不均匀
,

按肺叶分布
,

实变外有不规则播散病灶
,

高千伏或体层摄影可能显

示其中的新鲜空洞
。

本例自 1 9 8 2 年出现肺内有边缘不

清楚密度稍高阴影
,

经抗炎对症治疗
,

肺内阴影不但不

缩小
,

反而越来越多
、

越来越大
,

结合职业史
,

X 线有

上述特征
,

故确定为 l 期矽肺并不困难
。

(收稿
:

1 9 9 5一 0 3一 2 5 修回
:

19 9 5一 0 6一 0 9 )
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