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斜时
,

L F 升高和 H F 降低的程度也明显低于对照 组
;

他们还发现
,

安静时的 L F 成份和体位倾斜引起的 L F

和 H F 成份变化量与舒张压水平密切相关
;
应用 p受

体阻滞剂治疗后
,

患者血压降低的同时
,

L F 和 H F 也

恢复正常
。

本文结果表明
,

E H 患者与正常人 比较
,

HR V 频谱中 H F 明显降低 (尸 < 0
.

0 1 )
,

L F 略有降低

(尸> 。
.

0 5 )
,
L F /H F 比值明显升高 (尸 < 。

.

01 )
,

提示

E H 患者存在自主神经功能损害
,

交感与迷走神经调

节水平均有降低
,

迷走水平降低尤为严重
,

交感神经相

对占优势
。

本文结果还表明
,

卡托普利和美托洛尔治疗

后
,

H F 明显升高 (尸 < 0
.

0 5 )
,

L F 略有降低 (尸 >

0
.

05 )
,
L F / H F 明显降低 (尸 < 0

.

01 )
,

而硝苯毗吮治疗

后 L F 和 H F 均无明显变化
,

从而提示卡托普利和美托

洛尔具有相似的交感神经活性抑制作用
,

其作用机制

除降低交感肾上腺素能系统及肾素血管紧张素系统活

性外
,

最重要的可能是直接提高迷走神经张力作用
。

目前
,

H R V 作为分析心脏自主神经活性的定量方

法 已被公认
,

有关 E H 患者 H R V 的研究尚不成熟
。

本

文结果提示
,

卡托普利和美托洛尔使 E H 患者血压降

低的同时
,

通过提高迷走神经张力
,

改善自主神经平

衡
,

从而阻止高血压的发展
,

减少心脏并发症的发生
,

是高血压患者治疗的优选药物
。
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高电压摄取尘肺胸片的几点体会

辽宁省劳动卫生研究所 (1 1 0 0 0 5) 李庆刚

采用高仟伏电压摄取尘肺胸片现 比较普遍
。

该法

可使受检者减少皮肤照射量和组织的吸收量
,

同时所

摄取的 X 线照 片反差小
,

肺 内细微结构显 示 比较清

楚
,

图象的层次比较丰富
,

效果比较满意
。

但并不是用

了较高电压就可获得满意的 X 线照片
,

本文现就我们

多年来在采用高电压摄取尘肺胸部 X 线照 片实践中

遇到的一些间题谈几点粗浅的体会
。

设备因素

1 加滤过板 管电压提高后
,
X 线的散乱线增加

,

无作用的软射线亦增加
,

这样就增加了受检者的皮肤

照射量和组织吸收量
,

亦可增加照片的灰雾度
。

要解决

这个 间题可在 X 线管球窗 口上加一铝质滤过板
。

滤过

板的厚度以 1
.

o m m 为最佳 (一般情况下机器的固有滤

过为 1
.

s m m 铝板
,

而总滤过 2一 2
.

s m m 铝板即可 )
。

1
.

2 加滤线器 管电压增高后
,

二次射线相应增多
,

对照片的对比度
、

灰雾度都有较大的影响
,

因此必须使

用滤线器来减少二次射线
。

最好用活动滤线器
,

滤线栅

格的比值为 8
:
1

,

12
: 1

,

15
: 1均可

。

线对值为每厘

米 40 线
,

滤线焦点不小于 1 5 c0 m
。

,
.

3 装活页光栅 把投照野限制在最小范围
。

缩小照射野也能控制散乱线和防止影像的灰雾度

增加
。

2 人为因素

人为因素比较多
,

如摆正患者的位置
,

kV
,

m A S

的选择
,

暗室 中的冲洗凉晒及患者的配合等等
。

只要按

操作规程精心去做是能获得满意的效果的
,

但以下几

点必须特别注意
。

一是患者的衣着
,

因高电压摄影时
,

毛质衣物
、

尼

龙衫服
、

化纤织品
、

毛线织品及印字的衣物等都会在胶

片上显示出较细微的影像致造成伪影 (尤其不利于尘

肺的诊断 )
。

这些衣物在投照时应尽量除去
。

二是投照条件的选择
,

固定管电压 ( 1 2 5k V ) 根据

患者的体厚及病情等适当调正 m A S 值
。

实践证明在

高 电压情况下增加 5 ~ sk V 对胶片的黑化度无大影

响
。

因此我们采用在患者体厚增加 3~ cs m 时可增加

lm A S
,

6~ 1 0 e m 可增加 Zm A S
。

对高仟伏胸像的要求是
:

能清楚显示 1一 5 胸椎
,

以下椎体隐约可见
,

但不能显示过多的椎间隙
。

心影边

缘清晰锐利
,

可见心后之大纹理阴影
,

大气管显示清

楚
,

分叉部亦能显示清晰
,

肋骨后纹理亦能显示
,

肺纹

理影像可延续至外带区
。

以上是我们在高电压摄影中得到 的几点体会
,

与

同行们商议
。
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