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病例报告
,

急性有机磷农药中毒死亡 1 例报告

锦州市职业病防治研究所 (1 2 10 13 ) 刘慧娟

凌海市卫生防疫站 郭晓 东

患者张某
,

男
,

20 岁
,

农民
。

1 9 9 4 年 7 月 26 日上

午近 9 时开始给自家高粱地喷洒农药 1 605
。

配药时
,

以

瓶盖当量具
,

在桶内装水约 20 公斤
,

加入 1 6 0 5约 .0 75

公斤
。

由于天气炎热
,

便裸露上身
,

在无任何防护措施

的情况下
,

背着药桶喷药
。

近中午时
,

自觉头晕
,

误以

为中暑
,

服用脑清片数片
,

下午接着喷洒农药
,

全天喷

药约 4 小时
。

27 日上午约 9 时又继续喷洒 1 6 05
,

10 时

30 分左右将药喷完
,

然后在河里洗澡
。

12 时午饭后
,

自

觉症状加重
,

又 出现恶心
、

呕吐
、

多汗
、

无力等症状
,

决定去乡卫生院
。

由于雨后山路难行
,

其父修了约 40

分钟路
,

之后用驴车及三轮摩托车护送
。

路上患者神志

逐渐不清
,

口吐白沫
,

抽搐
,

全身大汗
,

大小便失禁
。

于下午 13 时 50 分到达乡卫生院
。

入院检查
,

体温 35 ℃
,

心律不齐
,

率约 120 次 /分
,

呼吸 8 次 /分
,

呈叹息样
,

血压测不清
。

患者昏迷
,

面

色青紫
,

口唇发纷
,
口鼻出白沫

,

眼球固定
,

凝视
,

瞳

孔如针尖大 ; 双肺水泡音
,

全身大汗
,

肌肉震颤
,

四肢

凉
,

大小便失禁
。

入院诊断
:

重度有机磷农药中毒
,

中毒性休克
,

肺

水肿
。

入院抢救
,

首先用阿托品 3 毫克 /次
,

连续肌注两

次
,

同时给阿拉明和多巴胺各 6 o m g 于 5 %的葡萄糖溶

液 s oo m l 内静脉滴注
。

14 时 5 分
,

给阿托品 s m g 于

5 0%的葡萄糖溶液 60 m l 内静脉注射
;
14 时 10 分给予

尼可刹米
、

强可心各 1支肌注
,

同时进行胸外按摩
,

并

给解磷定 .2 5 9 于 s oo m l 生理盐水中静脉滴注 , 14 时

13 分再给阿托品 s m g 静脉注射
,

接着给 20 %甘露醇

25 Om l和细胞色素 C 45 m g 静脉滴注 ; 又给予能量合

剂
、

维生素 C
、

维生素 B
。
于等渗葡萄糖液中静脉滴注 ;

从 14 时 18 分开始给予 .0 59 解磷定与阿托品 s m g 重

复交替静脉注射
,

其间进行了人工吸痰
。

于 14 时 30

分
,

患者出现瞳孔散大
、

紫给
,

呼吸停止
。

抢救过程中

共用阿托品 40 m g
,

解磷定 59
.

讨论

本例发生中毒死亡有以下几个原因
: ( 1) 剧毒农药

使用管理不当
。

本例使用的 1 6 0 5 农药配药时任意加大

浓度
。

(2 ) 宣传工作存在死角
。

尽管该乡 已广播宣传几

次
,

但本例死亡患者所在村并无广播
.

不注意个人防

护
,

误将有机磷农药中毒当成中署
,

未能及早抢救
。

( 3) 山区缺医少药现象仍很严重
,

加上交通不便
,

延误

了抢救的时间
。

(4 ) 在抢救过程中
,

开始阿托品肌肉注

射效果较静脉注射差
,

显效慢
,

解磷定用量过大
,

在半

小时内共用 5 9
,

影响了抢救
。

(收稿
:

1 9 9 5一 0 6一 0 7 修 回
:

1 99 5一 1 1一 1 6 )

成功抢救重度浓硫酸中毒 1 例

包头 医学院卫生系 ( 0 1 4 0 1 0)

海勃湾矿务局 总医院 高 形

高 梅

高继 贤

患者
,

女
,

29 岁
,

误服浓硫酸 200 毫升后立即被

送往医院
。

主诉口腔
、

咽喉及胸骨后灼痛
,

反复恶心呕

吐
,

呕吐物喷至地板上
,

将地板灼成白色
,

并伴有心悸

气短
,

周身无力
,

烦躁不安
。

在他人的帮助下尚能自饮

自吐
。

约 10 分钟后病人意识朦胧
,

下胃管洗胃至洗出

液无酸味为止
,

共用洗胃液 20 000 毫升
。

留置胃管注入

牛奶 200 毫升
、

蛋清 10 个
。

并给地塞米松
、

肝泰乐及

维生素等
。

体检
,

T 3 6
.

2℃
,

P 1 2 o 次 /分
,

R 3 o 次 /分
,

B P 1 6 /

12 kaP
。

意识朦胧
,

表情痛苦
,

烦躁不安
,

口唇轻度发

给
,

口唇及下领处皮肤有血痴
,
口腔粘膜糜烂

。

胸骨处

有轻压痛
,

两肺呼吸音粗
,

偶闻干鸣音
。

心音弱
,

节律

齐
,

心率 1 20 次 /分
,

各瓣膜区未闻及杂音
。

腹平软
,

上

腹有明显压痛
,

无反跳痛及移动性浊音
,

肠鸣音存在
。

肝脾未触及
。

生理反射存在
,

病理反射未引出
。

实验室检查
,

白细胞 19 x lo
,
/ L ; 血小板 14。 只
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1 护/ L ;尿常规
:

蛋白 + + ) (
,

白细胞每高倍视野 3~

5 个
,

红细胞每高倍视野 15 ~ 20 个
;
肝功能正常 ; 尿

素氮第一次查
:
1 3m m ol / L

,

以后又查几次逐渐下降
,

出

院时为 s m m ol / L
,

尿常规也恢复正常 ; 心电图第一次

查
:

窦性心动过速
,

心肌损害
,

T
,

浅倒置
,

aT
v F

、

T 巧

低平
,

以后又查几次逐渐好转
,

出院时为窦性心律
,

正

常心电图
。

诊断
: ( l) 重度浓硫酸中毒 ; (2 ) 上消化道化学性

灼伤伴局限性穿孔 ; ( 3) 中毒性肾病 ; (4 ) 中毒性心肌

炎
。

治疗经过
:

入院后给予能量合剂
:

A T P 20 毫克
、

辅

酶 A 20 o单位
、

细胞色素 C 30 毫克
,

肝泰乐 400 毫克静

点
。

5% 碳酸氢钠 500 毫升 / 日
,

防治酸血症
。

同时给地

塞米松 20 毫克
,

用两周逐渐减量至停用
。

供给充足的

热量和大量维生素丙
。

使用青霉素 640 万加入盐水中

静点 1 次 /日
,

至感染严重后又加大 1~ 2 倍剂量控制

感染
。

入院后 6 小时上腹持续性疼痛
,

难以忍受
,

并出现

反跳痛
,

考虑酸侵蚀胃壁有消化道穿孔可能
。

请外科会

诊
,

决定手术探查
,

发现穿孔较小
,

因穿孔周围腐蚀较

重
,

无法做特殊处理
,

故给予持续胃肠减压
。

次日体温

持续增高
,

39 ~ 40 ℃
,

白细胞数异常增高
,

加大青霉素

用量
。

病人出现了柏油样大便
,

便潜血 ( + + )
。

以后

持续给予抗感染
、

抗休克
、

防治酸中毒和电解质紊乱等

处理一月余
,

病人病情开始稳定
,

体温下降
,

心电图
、

尿常规
、

血常规均恢复正常
。

拨除胃管
,

病人能进少量

流质饮食
。

消化道造影提示
:

食道轻度狭窄
,

有蠕动波
,

胃体积缩小
,

胃粘膜显示尚清
。

住院 4 月余出院
。

以后

随访
,

一般情况较好
,

每日进食 4一 6 两
,

能从事轻的

家务劳动
。

讨论

浓硫酸经消化道中毒死亡率高
,

口服少量就可以

致死
。

本例抢救成功而且后遗症较轻
,

与尽早彻底洗胃

有关
。

本例早期大量使用了糖皮质激素
,

这对防止灼伤

后疤痕挛缩
、

狭窄
,

纠正酸中毒
、

电解质紊乱以及并发

症的发生都有积极的作用
。

同时给予抗生素防治感染
,

又使用了大量能量合剂
,

这对于促进各脏器功能恢复

起着非常有益的作用
。

(收稿
: 1 9 9 5一 0 6一 0 7 修回

:
1 9 9 5一 1 0一 0 5 )

急性野生狼毒中毒 7 例报告

齐鲁石化公司中心医院 四分院 ( 2 5 5 4 1 1) 孙永梅

某小学 7 名 9~ 1 2 岁男性学生
,

1 9 9 4 年 4 月 5 日

下午春游时
,

将野 生植物狼毒误认为人参
,

剥皮生 吃其

根部
,

于食后 20 一 40 分钟相继中毒
,

现报告如下
。

1 临床表现

7 例患儿均有口麻
、

咽痒及恶心症状
,

5 例咽喉灼

热
,

4 例腹痛
,

6 例呕吐
。

3 例头晕
,

2 例头痛
,

4 例乏

力
。

1 例面部浮肿伴搔痒
。

7 例体温
、

脉搏
、

呼吸及血

压均无异常
。

1 例精神萎靡
,

呈半嗜睡状态
,

6 例精神

不振
。

1 例心尖区闻及 l 级 S M
,

4 例上腹部压痛
,

但

无反跳痛
。

7 例生理反射均存在
,

未引出病理反射
。

辅

助检查
:

1 例 w B C 12
.

3 x 10
,

/L
,

1例心电图示右室劳

累
、

Q一 T 间期延长
。

2 典型病例

张某
,

男
,

9 岁
,

住院号 0 3 0 9 3
。

患儿食野生狼毒

根约 20 一 3鲍
,

10 分钟左右即出现 口麻
、

咽痒感
,

继之

咽喉灼热
,

20 分钟左右恶心
,

上腹部阵发性绞痛
,

呕

吐 3 次
,

均为胃内容物
。

同时伴头晕
、

头痛
、

周身乏力
,

四肢发软
,

下午 4 点入院
。

既往健康
。

查体
: T 3 6

.

5℃
,

P 7 6 次 /分
,

R Zo 次 /分
,

B P 1 4 / s k P a 。

半嗜睡状态
,

偶

有烦躁
。

呼吸平稳
,

面色苍白
,

唇无紫给
,

瞳孔等圆等

大
,

约 3m m
,

对光反应存在
。

咽部轻度红肿
,

扁桃体

不大
,

颈无抵抗
,

双肺听诊正常
,

心率 76 次 /分
,

律齐
,

心尖区闻及 l 级 S M
,

不传导
。

腹平软
,

肝脾未扣及
,

上腹部压痛
,

无反跳痛
,

肠鸣音存在
。

实验室检查
:

H b l 3 3 g / L
,

WB C 1 2
·

3 x l o ,

/L
,

N o
.

6 o
,

L o
·

4 0
,

大便

及尿常规无异常
。

诊断
:

急性野生狼毒中毒
。

治疗经过
:

给吸氧
、

洗胃
、

输液
,

用青霉素
、

地塞米松
、

维生素 C

等药对症及支持治疗
,

同时口服生甘草水煎剂
。

翌日检

查心电图
,

示 T v l

倒置
,

T v 3
双向

,

Q一 T o
.

44 秒
,

提示

右室劳累
,

Q一 T 间期延长
。

血 K +
、

N a + 、

e l
一 、

e o
Z -

C P
,

肝功
、

A L T
、

A S T 均在正常范围
。

给能量合剂
、

极化液
、

肌普等营养心肌药治疗
。

住院第 3 天
,

病情好

转
,

除乏力外无明显症状
。

第 6 天心电图
:

H V
I `

呈

R S
r ’ s `

型
,

T v l 、
T v 3

均直立
,

有切迹
,

Q一 T o
.

3 8 秒
,

提示局限性右室内传导阻滞
。

第 10 天心电图
:

窦性心

(下转 3 8 3 页 )
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隐匿式中毒诊断的研究 (任引津等 ) ( 2)
:

81

叫噪佩绿 叫噪氛绿试验在职业性中毒性肝病中的诊断价值

(任关仁等 ) ( 2 )
:

9 6

有机报 急性有机氟裂解气吸入中毒致 A RDS 死亡 4 例报告

(张兴善 ) ( l )
:

5 2

有机琪 急性有机磷农药中毒 29 例脑电图分析 (金力平等 )

(2 )
:

98 输血疗法抢救重度有机磷农药中毒 ( 徐沛华 )

(3 )
:

16 2 中署误诊为有机磷农药中毒 12 例报告 ( 董景

阁等 ) (4 )
:
2 55 急性有机磷与拟除虫菊醋类农药混合中

毒 2 6 例报告 (李振选等 ) (4 )
:

2 55 喷洒有机磷农药引

起中毒死亡的病例调查 (刘兵 ) (6 )
:
3 76 急性有机磷农

药中毒死亡 1 例报告 (刘慧娟 ) ( 6)
:

3 77

鱼肝油 婴儿 口服鱼肝油滴剂慢性中毒 4 例报告 (王 菊芬等 )

( 1 )
:

5 5

Z

噪声 介绍几种新型防噪声耳塞 (赵一鸣 ) ( 2)
:

71 中低剂

量噪声暴露与工人高频听力损伤的剂量
一

反应关系 (赵一

鸣等 ) ( 4 )
:

19 3

站立作业 长期站立作业对女售货员月经功能的影响 (姜其

德等 ) ( 4 )
:

2 3 2

振动病 局部振动病甲皱微循环观察 (吴等 ) ( 1 )
:

49

职业病 南充地区职业病漏报调查 (刘慧 ) ( 2)
:

I H 当前职

业病报告存在的问题及对策 (路建超 ) (4 )
:

2 53 1 9 8 6 ~

1 9 93 年淄博市职业病发病情况调查 (甘传伟等 ) (5 )
:
2 96

职业危害 某化工厂职业危害造成经济损失的调查 ( 方校林

等 ) ( 1 )
:

34 乡镇工业职业危害及干预措施调查研究

(黄先青等 ) ( 1 )
:

36 水泥制造业职业危害调查分析 ( 李

中帅等 ) (1 )
:

37 联合收割机厂作业岗位职业危害程度

分级调查 (林绍臣等 ) (4 )
:
2 31 医务人员的职业危害因

素 (何以平 ) ( 4 )
:

2 39 汽油作业工人职业危害调查 (姜

松堂等 ) ( 4 )
:

2 5 4

职业卫生 广州市乡镇企业职业卫生现状调查与分析 (徐尚

斌等) ( 5 )
:
300 浙江省乡镇工业职业卫生服务需求与对

策探讨 (盛琴琴等 ) ( 6)
:

3 69

职业性疙油 R R
、

A R 在职业性癌瘤病因研究中的计算与应

用 ( 吴汇川等 ) ( 3 )
:

1 9 1

职业医学 职业医学中剂量反应关系及正常值统计分析的实

例剖析 ( 李宗等 ) ( 3 )
:

1 90

肿泊 炼化作业与肿瘤 ( 王景和等 ) ( 3)
:

17 8

(上接第 3 7 8 页 )

律不齐
,

大致正常心电图
。

第 13 天心电图正常
,

痊愈

出院
。

3 讨论

狼毒
,

又名大猫眼草
、

大将军
、

川狼毒等
,

全株有

毒
,

以根最毒
。

狼毒根经炮制毒性减弱入药
,

多外用
,

具有散结
、

杀虫
、

除湿止痒等功效
。

误食其药片或用药

过量
,

可致头晕
、

头痛
、

乏力及一定的骨髓抑制
。

生狼

毒之浆汁沾染皮肤引起搔痒
,

溅入眼 内可致失明
,

误食

后刺激口腔咽喉
,

引起麻木及灼热
,

同时伴恶心
、

呕吐
、

腹痛
、

腹泻
、

头晕
、

头痛及乏力等
,

重则出现狂躁和痉

挛
,

极少有肝
、

肾功能损害
,

患者可死于心肌损害及呼

吸麻痹
。

狼毒中毒目前无特效解毒药
,

生甘草有一定解

毒功能
,

主要为对症治疗及支持疗法
。

(本文承蒙中心 医院胡富荣主任医师指导
;
本院领导及 同

道予以支持
,

特此致谢
。

)

(收稿
:

1 9 95一 0 3一2 8 修回
:

19 9 5一 0 7一 0 5 )

《中国工业医学杂志 》 人编 《中国学术期刊 (光盘版 )))

《中国工业医学杂志 》 日前正式办理了 《中国学术期刊 (光盘版 ))) 入编手续
。

1 9 9 7 年本刊将在该光盘的医

疗卫生专辑与读者见面
。

《 中国学术期刊 (光盘版 ) 》 ( C h i n e s e
A

e a d e m i。 Jo u r n a
l C D P u

b li e a t io n ,

简称 C A J
一
C D ) 由清华大学光盘国家

工程研究中心学术电子出版物编辑部创办制作
,

是一个按集成化
、

专辑化模式设计的全文电子学术期刊
。

该光盘

版首期光盘 1 9 9 6年 1 月刻制成功
,

现 已入编 1 4 0 0 多种期刊
,

主要是核心期刊和专业特色期刊
。

该光盘的全文检

索系统多入 口全检索
、

检索管理
、

英汉双向翻译
、

期刊统计研究
、

作者文献检索服务等十大功能
,

涵盖了学术期

刊文献
、

编辑
、

管理的各方面工作
。

本刊的入编对于提高本学科研究成果的学术价值
、

促进国内外学术交流和提

高刊物及作者的知名度必将产生积极的促进作用
。

本刊编料部


