
中高度浓缩所致[ 10] 。γ-GT 、 NAG 和 SDH 分别为肾

小管刷状缘 、溶酶体和线粒体标志酶 , 其活性升高提

示有肾细胞受损 , 膜通透性增大 , 肾酶逸漏 。本研究

发现过量氟诱导肾脏脂质过氧化作用增强 , 同时加氟

组大鼠尿中上述 3种标志酶活性升高 , 提示氟对肾脏

的损伤与其诱导的脂质过氧化作用增强有密切关系。

微量元素硒具有抗氧化作用 , 其通过参与构成

GSH-Px 的活性中心 , 增强酶的活性 , 从而提高机体

的抗氧化功能;此外 , 硒对活性氧自由基还具有直接

的清除作用[ 2] 。本研究发现 , 单纯加硒组大鼠肾脏

GSH-Px 活性及 GSH 含量较对照组显著升高 , 但

OFRS 和MDA 含量与对照组相比差异无显著性意义 ,

表明本研究所用剂量的亚硒酸钠对于正常大鼠肾脏脂

质过氧化反应影响不大 , 但可提高机体抗氧化能力 ,

如对氟所致尿 NAG 和γ-GT 及 SDH 活性升高即有降

低作用 , 均提示硒对氟致肾脏损害具有保护作用 。
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对叔丁基酚致过敏性皮炎 1例

姚洪波　孙秀玖　金书云　张殿忠

　　对叔丁基酚广泛用作油漆及粘合剂的原料成分 , 属低毒

类。有关资料介绍 , 反复接触本品可引起皮肤白斑病[ 1] , 但

致过敏性皮炎报道尚少见。笔者于 1998 年 8 月收治 1 例过敏

性皮炎 , 现报告如下。

1　临床资料

患者 , 女 , 29 岁 , 某化工厂质检科分析工。间断皮疹月

余 , 近 1周加重。本患从事对叔丁基酚成品分析工作 1 个月 ,

每班采集样品 3～ 4 次进行合格率分析 , 接触对叔丁基酚粉尘

与气体。

首次接触 3 天后面部皮肤出现少量皮疹 , 脱离接触 1 ～ 2

天自愈 , 2 周后继续从事上述工作后 , 面 、 颈部迅速出现皮

疹 , 继之发展到上下肢及全身皮肤 , 经脱离及抗过敏治疗 10

天后 , 皮疹消退 , 入院前 1 周再次接触 , 全身立即出现皮疹

而入院。

皮疹所见:皮疹首发于面 、 颈部 , 逐渐波及上下肢及全

身皮肤 , 多以小米粒大红色丘疹 , 呈密集状分布 , 以多汗部

位如双乳下 、 双大腿内侧为著 , 且融合成小片或大片状 , 但

作者单位:132021吉林市　吉化集团公司职防所

无破溃及渗出。局部有搔痕 、 脱皮及结痂等。

实验室检查:嗜酸细胞为 0.04×109/ L , 血尿常规 、 肝 、

肾功能 、 心电图 、 胸片均正常。

入院后经糖皮质激素 、 脱敏药物及对症支持疗法等治疗 ,

2 周痊愈出院。

2　讨论

对叔丁基酚为白色薄片状晶体 , 由于分析过程中加热分

解 , 可因接触粉尘和气体而致敏[ 1] 。本例首次接触本品 3 天

后 , 仅于面部暴露部位出现皮疹 , 且很快自愈 , 其潜伏期为

72 小时;再次接触除皮疹波及范围逐渐扩大外 , 皮疹较重 ,

经 10 天左右方治愈;第 3 次接触全身皮疹立即发作 , 来院就

诊说明本品致敏原所致皮疹有逐次加重趋势 , 其皮疹特点 ,

由表及里至全身 , 皮疹大小分布及形态酷似湿疹样改变。

(本文承蒙吉化集团公司职业病防治研究所王敬钦主任医师指导 ,

特此表示感谢。)
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