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　　摘　要:对 189例被农用三轮 、 四轮车水箱水烫伤的病人

进行临床分析 , 并提出其预防措施。
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　　我省六安 、 合肥 、 巢湖 , 地处半丘陵地带 , 路面高低不

平 , 蒸发式散热的农用三轮 、 四轮车司机易被水箱中热水烫

伤。我们对1992 ～ 1997年收治的 189 例烫伤住院病人进行了统

计分析 , 报告如下。

1　临床资料

1.1　一般情况

189例烫伤病人中 , 三轮车致烫 75 人 , 四轮车致烫 114

人;男性 177人 , 女性 12 人;年龄 18 ～ 55 岁 , 平均年龄 31.2

岁;其中合并机械性损伤 14 例 , 入院时伴有明显休克 76 例 ,

治疗中因面颈部深度烫伤而行气管切开 2例。 痊愈 184 例 , 因

经济原因自动出院 3例 , 死亡 2 例。

1.2　烫伤原因及伤情特点

三轮车以翻车为主 , 占 77.3%;四轮车多发生在上坡时 ,

占76.2%。在三轮车致烫中 , 烫伤总面积 (TBSA) <30%居

多 (85.3%), 复合伤多见 (16%);而四轮车致烫病例中

TBSA在11% ～ 40%之间居多 (83.3%), 复合伤相对少见

(1.7%)。

1.3　复合伤情况

合并机械性损伤共 14 例 , 以骨折为主 (12 例), 其中四

肢骨折占 70%以上;另 2 例系肝破裂和气胸。

1.4　受烫时间规律

集中在每年的 6～ 9 月份 , 占全年病例的 69.3%。自 1992

年到 1997年止 , 病例数逐年增多。

1.5　住院后治疗情况

对入院病人除积极抗休克 、 抗感染及常规创面处理外 ,

较其他烫伤病人更注意有无合并伤 , 并视合并伤缓急而给予
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不同处理 , 先抢救生命 , 再考虑功能康复。创面处理与普通

烫伤大致相仿。全组病例死亡 2 例 , 其中 1例为合并伤发现过

迟 , 重视不足 , 处理不及时所致。

2　讨论

2.1　189例三轮 、 四轮车水箱水烫伤占我科同期烫伤住院病

人的 13.2%, 发病率高且易合并机械性损伤 , 有一定危险性。

2.2　农用四轮车水箱设置在机头 , 生产厂家为节省机车造

价 , 采用开放的蒸发式散热 , 缺乏自动降温系统 , 当连续行

驶 2～ 3 小时 , 水即沸腾;上坡 、 超载或行驶路面过滑车头仰

起 , 水箱中高温水即泼出 , 致司机烫伤。烫伤部位多位于面

颈 、 躯干前侧;创面一般不深 , 创面面积超过 50%不多见。

若创面特深或面积特大 , 常提示有复合因素存在。

农用三轮车水箱设置在司机坐垫下 , 该车灵活方便 , 但

不稳定 , 路面不平或急转弯时易翻车 , 烫伤部位主要在臀部 、

会阴及双大腿散在。

2.3　合并伤的发现及处理　由于病员因疼痛 、 体液渗出也能

发生休克 , 易漏诊合并症 , 故病史询问应尽可能详细 , 体检

也必须全面细致。当发现休克出现较早或较重 , 或抗休克治

疗休克缓解后又突然加重 , 或查见某一部位创面较深 , 基底

苍白或呈焦痂改变时 , 常提示有合并伤存在。确诊后视合并

症轻重而给予不同处理[ 1] 。

2.4　病例多发生在 6～ 9月份 , 是因为这一时期司机穿着少 ,

任务多 , 水箱中水更易沸腾。 1992 年后农民购买力增强 , 无

证驾车者增多 , 酒后开车者亦增多[ 2] , 管理也较松懈 , 故病

例尤见增多。

2.5　预防措施　应从机车 、 道路 、 司机三方面着手:农用三

轮 、 四轮车应逐渐取消开放的蒸发式散热 , 现阶段建议在水

箱中设置鸣笛等报警装置 , 提醒司机及时更换冷水;在道路

建设中 , 应尽量避免坡度过陡 、 转弯过急 , 在弯道处应设置

限速牌并及时保养路面;对农民司机应进行严格职业培训 ,

有证驾驶 , 自觉遵守交通规则。
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