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　　摘要:对二硫化碳作业工人脑电图检查结果进行统计分

析 , 提示脑电图异常在慢性二硫化碳中毒诊断中仅作参考 ,

不宜作为特异性诊断指标。
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二硫化碳是一种神经性毒物 , 长期接触可以引起周围神

经病和类神经症。为了进一步研究二硫化碳对中枢神经系统

的影响 , 为现行 《职业性慢性二硫化碳中毒诊断标准及处理

原则》 的修订提供科学依据 , 本文对某粘胶纤维厂二硫化碳

作业工人进行脑电图检查 , 现报告如下。

1　对象 、 方法和判定标准

从二硫化碳浓度较高的长丝 、 短丝车间 (浓度 10 ～ 50mg/

m3 , 平均 39mg/m3)工人中随机抽取 112人作为观察组 , 其中

男 81人 , 女 31 人 , 年龄 21 ～ 48 岁 , 工龄 2 ～ 28 年 , 平均

10.45年。另选当地不接触二硫化碳的健康者 107 人作为对照

组 , 其中男 74人 , 女 33 人 , 年龄 22～ 50 岁。

用上海ND-82B 八道脑电图仪描记。电极位置按国际 10—

20 系统位置 , 滤波 60Hz , 时间常数 0.3 秒 , 增益5mm=50mV ,

纸速 30mm/秒。常规描记单 、 双极导联 , 作睁眼 、 闭眼试验 ,

加过度换气 3 分钟 , 停止后再描记一分钟 , 全部描记时间为

20 分钟。

脑电图判定标准见 《临床脑电图学》[ 1] 、 张文渊 《关于脑

电图诊断存在的一些问题和改进建议》[ 2] 。

2　结果

2.1　脑电图异常情况比较

脑电图的改变主要为散在 、 弥散性θ波和少量δ波 , 分布

以额 、 中央区稍多 , 无确切定位价值 , 普遍于过度呼吸诱发

后 , θ波和δ波波幅增高 , 数量增多。接触组脑电图异常 13

人 , 其中轻度异常 9人 , 中度异常 4 人 , 异常率 13.13%;对

照组脑电图异常 3人 , 全部为轻度异常 , 异常率为 2.80%;2

组比较 P <0.05 , 差异有显著意义。

2.2　脑电图改变与作业工龄的关系

为了进一步观察脑电图的改变与二硫化碳作业工龄的关

系 , 我们将观察组分为低工龄组 (2 年 ～ )和高工龄组 (10
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年～ )。高工龄组 45 人 , 脑电图异常 6 人 , 其中轻度异常 4

人 , 中度异常2 人 , 异常率 15.38%;低工龄组 67 人脑电图异

常 7人 , 其中轻度异常 5人 , 中度异常2 人 , 异常率11.67%;

2 组比较 P>0.05 , 差异无显著意义。

2.3　接触组脑电图异常者的症状及基本情况

我们对接触组中 13 例脑电图异常者进行了脑部症状调

查 , 并对4 例中度异常者进行基本情况调查 , 详见表 1、 表 2。

表 1　接触组脑电图异常者脑部症状

症状 头痛 头晕 记忆力减退 失眠

人数 4 4 4 1

表 2　脑电图中度异常者基本情况

编号 性别 年龄 接毒工龄 中毒史 其它病史

1 女 45 26 无 无

2 男 27 4 无 无

3 男 21 4 无 无

4 男 43 22 无 无

3　讨论

本文研究的是在二硫化碳浓度高于国家标准 (10mg/m3)

的情况下 , 作业工人脑电图的改变 , 结果其脑电图异常率为

13.13%, 接近大连的报道 (15.8%), 低于国外的报道 (37%

～ 39%)[3] , 与当地对照组比较差异有显著意义。值得注意的

是 , 本文观察组中脑电图中度异常 4 人 , 而对照组中未见一

人 , 提示脑电图异常 、 特别是中度异常在慢性二硫化碳中毒

的诊断中有一定的价值。但高低工龄组之间进行比较 , 二者

并无明显差异。本组脑电图异常者多数有不同程度的脑部症

状 , 但与脑电图异常程度并无明显相关关系。同时考虑到影

响脑电图的因素较多 , 如个体差异 、 年龄 、 精神活动 、 意识

状态 、 体内生理变化 、 药物等 , 也有人认为脑电图轻度异常

可见于 5%～ 10%的正常成人[ 1] , 所以我们认为 , 在慢性二硫

化碳中毒诊断中 , 脑电图可作为参考指标 , 不宜作为特异性

诊断指标。
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