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65例除草醚作业工人红细胞与血红蛋白的改变
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(1.吉林市卫生局卫生监督所 , 132013;2.北华大学医学院 , 132000;3.吉林市职业病防治院 , 132000)

　　除草醚是农业生产中有效的除草剂之一 , 属低毒类 , 一般

常引起溶血性贫血或中毒性肝炎及各种皮炎[1] , 本文观察了某

农药厂 65 名除草醚作业工人的血象改变特点 , 现报告如

下。 　　　　

1　调查对象与方法

1.1　调查对象

选择某农药厂除草醚作业工人 65 名 (男 44 名 , 女 21

名), 年龄 19 ～ 45 岁 , 平均年龄 27 岁 , 专业工龄 2 个月 ～ 2

年 , 平均为 1 年;对照组为不接触除草醚作业且无血液系统

疾病的工人 60名 (男 40 名 , 女 20 名), 两组人员在年龄 、 性

别 、 工作强度 、 生活习惯等具有可比性。

1.2　调查内容与方法

对所有观察对象进行末梢血象分析。

2　结果

通过实验室检测 , 除草醚作业工人白细胞计数及分类 、

血小板计数均在正常值范围内 , 而红细胞及血红蛋白降低者

有51名 , 其中有 38 名 (男 20名 , 女 18 名)红细胞及血红蛋

白降低 , 仅红细胞降低6 名 (男4 名 , 女 2名), 有7 名 (男4

名 , 女 3 名)仅血红蛋白降低。 而对照组红细胞及血红蛋白

降低只有 6 名 , 其中红细胞及血红蛋白均降低有 2 名 (男

性), 有 3 名 (男2 名 , 女 1 名)只是红细胞降低 , 有 1 名男

性血红蛋白降低。

51 名除草醚作业工人红细胞及血红蛋白测定值见表1。

收稿日期:2001-04-02;修回日期:2001-05-25

表 1　51名除草醚作业工人红细胞及血红蛋白检测结果

性别
红细胞 (×1012/ L)

范围 x±s
　

血红蛋白 (g/ L)

范围 x±s

男 2.76～ 3.82 3.27±0.83 94～ 116 108±16

女 2.28±3.29 2.85±0.62 92～ 108 98±18

　　在 38例红细胞及血红蛋白均降低的除草醚作业工人中 ,

19 ～ 岁年龄段是 24 例 , 占同年龄段工人的 75.0%, 29 ～ 岁年

龄段 10 例 , 占 38.46%, 39 ～ 岁年龄段为 4 例 , 占 57.14%。

工龄小于 1年者 13 例 , 占 39.39% (13/ 33), 工龄超过 1年者

是 25例 , 占 78.13%(25/32), 经统计学分析差异具有显著意

义 (P<0.01)。

3　小结

本次体检发现 , 除草醚只影响红细胞系统 , 尚未发现全

血象改变。本文 65例除草醚作业工人红细胞和血红蛋白降低

者有 51 例 , 占 78.46%, 其中二者均下降者 38 例 , 占

58.46%, 说明这种贫血可能与长期慢性小量溶血有关。除草

醚引起的这种血象改变与年龄有一定关系 , 在 19 ～ 29 岁年龄

组发生率最高 , 其原因有待进一步调查。另据报道 , 除草醚

作业工人在脱离接触 , 及时休息并用药物治疗后 , 其降低的

红细胞及血红蛋白可上升[ 2] 。
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