
体均阴性;肝功 、 心功及肾功正常;免疫 5 项 C3 3.56 g/ L ,

IgG 7.5 g/ L;尿氟 36 μmol/ L。漂洁净原液:pH=11.4 , F-浓

度8.5μmol/L , 次氯酸钠浓度 1.3 mol/L。入院诊断:职业性接

触性皮炎。

1.2　治疗与转归

入院后即予复方蛇脂软膏 、皮炎平软膏外涂皮肤。大剂量

VitC 3.0 g+肝肽乐 0.4 g 静脉滴注 ,每日 1 次 ,共 18 d;5%GS 40

ml+10%葡萄糖酸钙 10 ml静脉注射 , 每日 2次 , 共 18 d;口服肠

溶阿司匹林50 mg , 扑尔敏4 mg ,每日 3次。经综合治疗后 ,病情

逐渐好转。4 d后腹痛消失 , 双腿痒痛明显减轻 ,红斑及丘疹明

显消退 ,表面皮肤变暗淡。 8 d 时见双小腿无肿胀 , 双踝关节轻

度肿胀。12 d时双小腿皮疹基本消退 , 颜色变暗褐 , 双足底皲

裂好转 ,角质层剥脱。约 18 d , 复查血沉为 15 mm/h , C3 1.6 g/ L ,

双小腿皮肤褐黄斑逐渐减轻 , 行走时觉双足底轻微疼痛。 26 d

后双足底皲裂好转 ,双小腿皮肤见黑色素沉着 , 无皮疹。约 30

d ,皮肤颜色接近正常 ,双小腿无疼痛。

2　讨论

漂洁净的主要成分是次氯酸钠。次氯酸钠是一种腐蚀性

物质。在漂洁时 , 浓度过高及洗涤时间过长 , 或未使用劳保

用品 (水鞋 、 胶手套)可以直接损伤和刺激皮肤 、 粘膜。 该

单位提供的漂洁净原液 pH 为 11.4 , 系强碱性物质 , 对皮肤具

有明显刺激作用 , 提示漂洁净是引起皮炎的致病物质。

该患者有明确的职业接触史 , 从事洗衣工作4 年 , 接触漂

洁净后出现双小腿红肿 、 丘疹 、 痒痛。 平素症状时轻时重 ,

停止接触后能自行缓解 , 再次接触后复发 , 病程反复迁延。

皮损局限于接触部位。入院前 3 周 , 工作量增加 , 症状加重 ,

离开工作环境症状稍好转 , 但不能完全消失。患者从事该工

作以前无皮炎病史。治疗期间脱离生产岗位 , 未接触任何有

刺激作用的物质 , 如肥皂 、 洗衣粉 、 洗头膏等。经抗过敏 ,

大剂量 VitC 、 葡萄糖酸钙增强血管壁强度 , 呋喃西林液湿敷 ,

复方蛇脂软膏营养皮肤及预防感染等治疗后 , 病情明显好转。

说明接触性皮炎诊断成立 , 脱离接触及抗过敏治疗有效。

该患者入院时血沉 90 mm/ h , 但抗 “O” 、 ASO、 CRP、 抗

结核抗体均阴性 , 血WBC 及尿常规正常 , 肝功 、 心功 、 肾功

及胸片检查未见异常病变 , 可排除结节性多动脉炎和结节性

红斑。该患者起病呈慢性迁延性 , 无高热 、 寒战 、 头痛 、 全

身无力等症状 , 血象正常 , 在外院服新菌灵等抗生素 , 治疗

效果不佳 , 故排除急性蜂窝组织炎和丹毒的可能。
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眼部化学性灼伤是严重的致盲性眼病 , 是临床治疗难症

之一。我们应用保存的人羊膜移植治疗眼部中度化学性灼伤

患者 15例 (16 只眼), 疗效比较满意 , 现报告如下。

1　临床资料

1.1　一般情况　本院 1999 年 3 月～ 2000 年 3 月间连续住院

的中度化学性灼伤患者15 例 (16只眼), 其中酸灼伤患者8 例

(9只眼), 碱灼伤患者 7 例 (7 只眼);男性 10 例 (11 只眼),

女性 5 例 (5只眼);伤后就诊时间 1 ～ 3 d , 平均 1.3 d。中度

化学性灼伤诊断标准:结膜小片缺血坏死 , 角膜混浊 、 水肿

明显 , 上皮层全脱落 , 肉眼隐约见瞳孔。

1.2　治疗经过　羊膜制备:在无菌操作下取 HBsAg、 衣原

体 、 HIV 和梅毒均阴性的健康孕妇剖宫产所获得的胎盘 (羊

膜)。将胎盘 (羊膜)用 4 000U/ L庆大霉素冲洗干净 , 钝性剥

收稿日期:2003-02-20;修回日期:2003-03-18
作者简介:陶军 (1962—), 男 , 副主任医师。

离羊膜 , 使其与绒毛膜分离 ,将羊膜的粗糙面置于尼龙滤纸上 ,

把粘附羊膜的滤纸剪成 3 cm×4 cm 的团块 ,放入 90%甘油瓶中

脱水 24 h 后转移至另一甘油瓶内 , 密封放入 4 ℃冰箱保存。 本

组所用羊膜保存时间为 28 ～ 44 d , 使用时用生理盐水冲去甘油 ,

泡入 4 000 U/ L庆大霉素 BSS 液中 ,复水 30 min后使用[ 1] 。

手术方法:手术在显微镜下进行。 结膜下注射利多卡因

后 , 去除眼球表面坏死的球结膜 , 清除角膜表面的坏死组织 ,

彻底止血后 , 用等大的羊膜覆盖于角结膜创面上 (上皮面向

上), 用 10-0 尼龙线在角膜缘 3、 6、 9 、 12点缝合固定 , 缝线

必须经过浅层巩膜 , 其余部分连续缝合 , 羊膜尽量贴附于病

变剖切面上。羊膜脱落后 , 角膜表面红汞染色。

1.3 　治疗结果　酸灼伤患者术后 7 ～ 10d 羊膜自然脱落 , 角

膜上皮修复覆盖角膜全层 , 角膜染色阴性 , 无新生血管和假

性胬肉侵入角膜表面 , 虹膜亦未见萎缩 , 术后视力均有不同

程度提高 , 视力 0.6 者 1 例 (1 只眼), 0.4～ 0.5 者 4 例 (5 只

眼), 0.2 ～ 0.3者 3 例 (3 只眼)。碱灼伤患者中 6 例 (6 只眼)

恢复过程同 8 例酸灼伤患者 , 术后视力 0.4～ 0.6 者 2 例 (2 只

眼), 0.2～ 0.3 者 3 例 (3 只眼), 0.1 者 1 例 (1 只眼);仅 1

例伤后 3 d 就诊患者术后 5 d羊膜脱落 , 角膜进行性溶解 , 穿

孔 , 行全层角膜移植术 , 术后视力 0.1。所有患者术后随访 3

个月 , 均未发现睑球粘连。 (下转第 170页)
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次实验结果是可靠的。稳恒磁场强度 40～ 60 mT之间与阴性对

照组比较 , 未见明显变化 , 当稳恒磁场强度达 100 mT时染色

体畸变发生率为 13%, 差异有显著性 (P<0.05)。

表 1　稳恒磁场强度对小鼠初级精

母细胞染色体畸变率的影响

组　别　　 n 观察细胞数(个) 畸变细胞数 畸变细胞率(%)

稳恒磁场组

　40 mT 6 600 4 0.7
　50 mT 6 600 8 1.3
　60 mT 6 600 9 1.5
　100 mT 6 600 78 13＊

阳性对照组 6 600 422 70.3＊＊

阴性对照组 6 600 6 1.0

　　与阴性对照组比＊P<0.05, ＊＊P<0.01 , 下表同。

2.2　小鼠骨髓细胞微核观察

结果见表 2。稳恒磁场强度 40 ～ 60 mT 作用时间为 24 h 、

48 h 微核率无显著性差异 (P >0.05)。 100 mT 组作用 72 h 微

核率与对照组比较差异有显著性 (P<0.05), 表明在 100 mT

稳恒磁场下作用 72 h 可能诱发小鼠骨髓细胞微核率增加。

表 2　稳恒磁场强度对小鼠骨髓 PCE微核率的影响 (n=6)

组别

24h

微核数
(个)

微核率
(‰)

48h

微核数
(个)

微核率
(‰)

72 h

微核数
(个)

微核率
(‰)

稳恒磁场组

40 mT 5 0.8　　 8 1.3　 10 1.7　　
50 mT 6 1.0 10 1.7 18 3.0
60 mT 18 3.0 22 3.7 32 5.3
100 mT 20 3.3 30 5.0 44 7.3＊

阳性对照组 178 29.7＊＊ 189 31.5＊＊ 228 38.0＊＊

阴性对照组 3 0.5 5 0.8 8 1.3

3　讨论

微核是染色体的断片或迟滞的染色体在细胞有丝分裂后

期不能进入子代细胞核中 , 而在间期的子代细胞胞浆内形成

的游离团块物质 , 初级精母细胞染色体畸变分析是观察化学

和物理因素对生殖细胞是否有遗传毒性作用的一种可靠检测

手段。磁生物效应具有阈值性和时间积累性 , 不同组织细胞

对磁场的反应不同 , 不同磁场作用的深浅不一。有文献报道

长时间接受或暴露于磁场后 , 会对细胞 、 酶 、 内分泌 、 代谢 、

血液 、 心血管功能 , 胃肠道 、 神经系统 、 生殖细胞和胚胎等

产生影响[ 4] 。国外有关磁场研究报道提出的交变磁场对机体

作用可引起细胞 、 组织系统的变化 , 以及流行病学调查提示

在高强度磁场情况下接受者患癌症可能性增高[ 5] 。我们研究

结果显示 , 稳恒磁场强度为 40 mT、 50 mT、 60 mT 组小鼠染色

体结构畸变发生率和骨髓嗜多染红细胞微核率与阴性对照组

比较 , 差异无显著性 (P >0.05)。 在实验期间动物行为上出

现明显的烦躁不安现象 , 但体重均无明显差异。 当稳恒磁场

强度达到 100 mT 时染色体结构畸变发生率和小鼠骨髓嗜多染

红细胞微核率与对照组比较差异有显著性 (P <0.01)。说明

不同的细胞对相同的磁场强度有不同的敏感性;相同的细胞

在不同的磁场强度下 , 其反应也不同;对细胞产生的磁生物

效应的大小与细胞在磁场下处理的时间长短有关;磁场对细

胞产生效应 , 因细胞所处的细胞周期不同而不同。 因此 , 可

以根据细胞质内的微核来判断稳恒磁场强度对染色体的致畸

效应。由于电磁场在生物体内会产生感应电流 , 影响生物细

胞膜的渗透性 , 也可能作用于染色体的化学键 , 使染色体片

断断裂形成微核。 磁场与生物体之间的相互作用是一个非常

复杂的过程 , 不宜过早和过分夸大它的生物效应 , 应进一步

深入研究 , 以便寻找合理有效的防范措施。
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2　讨论

羊膜是由一种很薄的半透明组织形成的包绕胎儿侧的内

层膜 , 无血管 、神经及淋巴 , 具有一定弹性
[ 2]
。 它由上皮构成 ,

其下有一个较厚的连续性基底膜 , 其特点:(1)本身没有血管 ,

可避免免疫排斥反应的发生;(2)保存的人羊膜可以促进正常

结膜上皮化;(3)羊膜基质对成纤维细胞表达细胞因子的水平

具有调节作用 , 能消除炎症及瘢痕化 , 重建正常上皮表型;(4)

具有很强的抗粘附效果 , 羊膜移植有助于防止睑球粘连的发

生;(5)保存的人羊膜无抗原 , 避免了活体移植排斥反应的发

生;(6)取材容易 , 应用性几乎不受限制。

本组选择中度化学性灼伤患者 , 主要是考虑此类患者角

巩膜缘干细胞损伤不重 , 可单纯行羊膜移植治疗 , 观察羊膜

移植的效果 。结果显示 15 例患者 (16 只眼)中有 14 例 (15

只眼)取得了良好疗效 , 阻止了角膜进行性溶解 、 坏死 , 避

免了角膜穿孔 , 且伤眼的虹膜未见明显萎缩的征象 , 无新生

血管和假性胬肉侵入角膜表面 , 术后视力有不同程度地提高。

随访3 个月 , 无睑球粘连发生 , 充分证明了保存的人羊膜移

植治疗眼部化学性灼伤的作用。

本组仅 1例患者未获得预期疗效 , 其原因主要是该患者

受伤后就诊时间较晚 , 失去了早期救治的机会。由此可见 ,

眼部化学性灼伤 , 就诊时间越早 , 治疗效果越好。建议对该

类疾病的高危人群要加强教育 , 使其了解该疾病的危害性 ,

并学会早期自救及提高就诊意识 , 减少并发症的发生。
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