
神经细胞凋亡中具有重要的保护作用;而 HSP70作为

细胞应激反应蛋白 ,在蛋白损伤的修复和正确折叠中

发挥分子伴侣的作用 ,由免疫组织化学结果显示正常

培养的海马神经细胞中HSP70仅见微量表达 ,高温应

激能够诱导海马神经细胞高表达 HSP70 ,而 PKC被抑

制后 ,HSP70表达明显下降 ,说明PKC激活后上调表达

HSP70是其发挥抑制细胞凋亡的作用途径之一。另

外 ,Bai XC 等人的研究认为在热应激过程中磷脂酶

Cγ1激活能够通过 PKC 依赖的 Bcl-2的磷酸化作用来

提高细胞的生存[ 4] ,也说明 PKC 激活在热应激中的重

要作用 。也有人认为在海马神经细胞高温应激后 ,细

胞内HSP70并未见高表达[ 5] ,我们分析其原因可能与

凋亡模型的制备 、温度的处理及处理后的时间观察点

不同等因素有关 。

而对于 PKC在细胞凋亡中的作用也有一些相反

的观点 , 认为 PKC 激活能够促进细胞的凋亡[ 6] 。存

在这种矛盾的原因可能有以下几点:(1)PKC 在不同

实验模型中表现出的作用与实验所用的细胞类型 、致

凋亡的因子或条件 、 细胞周期和细胞内信号通道有

关;(2)PKC 抑制剂的特异性也是一个重要影响因

素;(3)出现矛盾结果的一个重要原因是不同研究方

法的局限性 , 可以用具有 PKC 同工酶特异性的生化

方法 , 同时结合免疫印迹技术解决这一问题[ 7] 。对

PKC这一在细胞凋亡信号通路中具有广泛生物学效应

的蛋白激酶进行深入研究 , 无疑会推进对高温致中枢

神经系统的损伤机制研究 , 对更好地防治高温致脑损

伤具有重要的意义。
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1　病例介绍
【例 1】女 , 42 岁 , 有哮喘病史 10 余年。在家清洁环境卫

生时 , 配制 1∶24 次氯酸钠稀释液 (有效氯浓度 2 000 mg/ L)

进行空气喷洒消毒 , 因未戴口罩等防护面具而出现眼痛 、 流
泪 、 咳嗽 、 鼻咽部烧灼感 、 胸闷 、 呼吸困难等中毒症状 , 于

2003年 5 月 8 日急诊入院。 体检:口唇轻度发绀 、 鼻咽部黏

膜及睑结膜充血。听诊两肺可闻及干性 音。入院后即刻给
予高流量 (4 L/min)氧气吸入;应用地塞米松 5 mg 、 糜蛋白

酶4 000 U+0.9%生理盐水 20 ml 雾化吸入 , 每 30 min 一次 ,

每次20 min , 连续 3次 , 喉头水肿及支气管痉挛缓解后 , 每日
2 次;给予 10%GS 500 ml+氢化可的松 200 mg 静滴 , 氨茶碱

0.5g+50%GS 40 ml缓慢静脉推注;用 0.9%生理盐水和 2%碳
酸氢钠溶液冲洗眼部 , 并涂以红霉素软膏;同时 , 静脉滴注

青霉素防治感染。 入院后 48 h , 患者胸闷 、 呼吸困难减轻 ,

但仍有咳嗽及鼻咽部烧灼感 , 给予 2%碳酸氢钠溶液蒸气吸

入 , 每日 2 次。入院第 4 ～ 6 天 , 患者口唇发绀及呼吸困难 、
眼痛 、 流泪及鼻咽部烧灼感先后消失 , 停止吸氧 、 雾化吸入

及蒸气吸入治疗。因患者有哮喘病史 , 故继续应用止咳 、 平
喘药物治疗 , 并注意观察。住院治疗 10 d 痊愈出院。

【例 2】男 , 45 岁 , 在配制次氯酸钠溶液 (有效氯含量
5.0%～ 6.5%)时 , 不慎将药液溅入眼内及面部 , 出现眼部灼

痛感 、 流泪 , 于 2003 年 5 月 16 入院。 体检:面部皮肤发红 、
眼睑结膜充血 、 水肿。入院后即刻用 50 ml注射器抽吸2%碳

酸氢钠溶液反复冲洗眼部 15 min 以上 , 后涂以抗生素眼膏 ,
每 2 h一次 , 嘱其闭眼休息。面部用清水彻底清洗后 , 发红处

涂以考的松软膏。住院观察治疗 5 d , 眼部症状明显减轻 , 基
本痊愈出院。

2　讨论
次氯酸钠为高效广谱消毒剂 ,能迅速杀灭细菌 、芽胞 、病毒,

用于空气 、物体表面及地面消毒时 ,取 1∶200 稀释液进行空气喷
洒及擦拭 ,每日 1～ 2 次 ,一般不会对人体造成危害。本文例 1 因

有哮喘病史 ,呼吸道黏膜抵抗力降低 ,又由于其在使用消毒剂时

未戴口罩 ,并不断加大浓度 ,致使呼吸道黏膜充血、水肿及灼伤,
导致严重的通气障碍 ,引起一系列呼吸道症状。

一旦发生次氯酸钠中毒 , 患者应迅速脱离现场 , 移至空气
新鲜处 ,即刻给予对症治疗:(1)呼吸困难者 , 立即给予高流量

吸氧 ,保持呼吸道通畅 , 必要时给予加压吸氧;(2)应用解痉 、止
咳 、平喘药物治疗 , 严格控制输液速度及用量 ,注意观察有无肺

水肿发生;(3)对于眼部 、鼻咽部症状 , 用2%碳酸氢钠溶液冲洗
及蒸气吸入 ,及时应用抗生素防治感染。
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