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二溴氯丙烷对女工健康的慢性影响

Chronic effect of dibromochloropropane (DBCP)on health of female workers
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　　摘要:对某氯碱厂 1977～ 1982 年作业的 10名二溴氯丙烷

女工调查结果表明 , 二溴氯丙烷对女性的长期影响主要表现

为内分泌 、 生殖系统紊乱及由此带来的性心理障碍。
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1 , 2-二溴-3-氯丙烷(C3H5Br2Cl , 1 , 2-dibromo-3-chloropropane ,

DBCP)为含溴和氯的卤代烃脂肪族农药 , 具有挥发性 , 系土

壤熏蒸剂 , 用于杀灭农作物的害虫 , 特别对于线虫防治有显

著效果。由于该农药价格低 、 药效良好 , 上世纪 70 ～ 80 年代

初在我国广泛应用[ 1] 。许多研究证明 DBCP 对男性生殖系统有

很强的毒性作用 , 可致男性不育 , 我国已于 1986 年禁止生产

使用。亚急性毒性实验表明 , 二溴氯丙烷在体内有明显的蓄

积作用。动物慢性吸入毒性实验表明 , DBCP有明显的致雌性

不育作用。但目前该农药对女性内分泌 、 生殖等系统的影响

国内未见报道。

1　内容与方法

1.1　调查对象

某氯碱厂1977～ 1982 年 DBCP 作业女工 10 名 , 年龄 46 ～

64 岁 , 平均年龄 49.8 岁 , 接害工龄 4 ～ 8 年 , 平均 6.3 年 , 工

种为操作工 9人 , 包装工 1 人。

1.2　调查内容

1.2.1　一般查体　包括既往病史 、 现病史 、 症状体征 、 普通

内科检查 、 妇科检查。

1.2.2　血液内分泌检查　包括甲状腺功能 、 性腺功能 、 肾上

腺皮质功能 、 垂体轴功能。

1.2.3　特殊检查　腹部 B超 (包括肝 、 胆 、 胰 、 脾 、 肾 、 子

宫及附件)、 颅脑 CT (或 MRI)、 宫颈涂片 (采用计算机辅助

细胞检测系统)、 红外线乳腺扫描。

1.2.4　性心理测试　采用马晓年和岳文浩的女性性功能障碍

(FDS)诊断试用量表 , 分别从性欲望 、 性厌恶 、 性兴奋 、 性

交恐惧 、 性高潮 、 性交痛 6个方面测量女性性心理。

2　结果

2.1　生产环境调查结果

DBCP生产工艺简单 , 包括备料※计量※合成※乳化※成

品※包装 , 设备简陋 、 陈旧 , 跑冒滴漏现象严重。 通风差 ,

无机械通风排毒设施 。车间空气二溴氯丙烷浓度为 1.50 ～

20.00 mg/m3 , 以成品包装处浓度最高。生产过程中主要接触

二溴氯丙烷 、 氯丙烯等有毒有害物质。 半机械化操作 , 车间

面积 300 m2 , 工作 8 h , 每天 3 t 生产量。个人防护仅有线手

套 、 胶皮手套。

2.2　同工种发病情况

同工种 26 人 , 男工 14 人 , 9 人确诊为精子缺乏症;女工

12 人 , 其中 2 人于 1978 年调离 , 未随访 , 其余 10 人均来我院

就诊。

2.3　健康体检情况

2.3.1　一般查体　10名女工主要临床表现为顽固性头痛 、 神

经衰弱 、 恶心 、 痛经 、 月经紊乱 (5例长期服用雌激素来维持

月经)、 婚后性冷淡 , 7 人 45 岁前出现闭经 , 其中 3人 40 岁以

前闭经。

2.3.2　内分泌指标检查结果　10例女工中 , 2 人泌乳素

(PRL)高于正常 (正常参考值 4～ 21 ng/ml)。 10 例甲状腺 、 肾

上腺皮质激素水平处于正常范围 , 而雌激素 (E2-6 , 正常参考

值 110 ～ 306 pg/ml)、 孕激素 (PRGE , 正常参考值 2.37 ～ 30.9

ng/ml)全部低于同年龄妇女正常水平。促卵泡激素 (FSH , 正

常值 6～ 15 IU/L)、 促黄体激素 (LH2 , 正常值 0～ 20 IU/ L)检

查结果均高于正常参考值。见表 1。

表 1　10名女工性激素检查结果

编号
年龄

(岁)

工龄

(年)

FSH

(IU/ L)

LH2

(IU/ L)

E2-6

(pg/ml)

PRGE

(ng/ml)

PRL

(ng/ml)

1 48 6.0 116.0 47.9 40.7 0.7 16.5

2 49 8.1 90.0 65.5 32.2 1.0 18.2

3 48 8.5 60.5 48.4 38.9 0.6 27.1

4 47 7.0 32.3 19.0 44.2 0.8 24.6

5 48 6.3 35.6 33.2 91.2 1.1 19.4

6 49 5.1 49.1 28.3 24.7 1.3 19.4

7 46 6.8 56.9 34.8 21.4 1.1 10.0

8 51 4.3 35.7 25.5 46.4 1.1 12.0

9 48 5.9 33.2 26.3 86.0 1.2 15.0

10 64 5.1 66.2 26.1 28.4 0.5 15.9

2.3.3　妇科查体 、 宫颈涂片结果　2000年对 10名女工进行阴

道检查 , 发现Ⅳ类细胞 3人 , 活检均为鳞状上皮细胞增生;Ⅲ

类细胞 4 人 , Ⅱ类细胞 3人 , 阳性率 100%。治疗后 2004年宫

颈涂片 (采用计算机辅助细胞检测系统)9 例表现炎症 , 雌激

素水平低下。

2.3.4　特殊检查结果　颅脑MRI示 4 人患垂体微腺瘤 , 妇科

B 超示 5人患子宫肌瘤 , 红外线扫描乳腺增生 7 人。
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2.4　性心理测验结果

9 人表现为性欲低下 , 存在不同程度的性厌恶 , 10 人存在

性兴奋障碍 、 性高潮障碍 、 性交痛 , 3 人存在性交恐惧。

3　讨论

动物实验表明 , 二溴氯丙烷具有较强的致畸 、 致突变 、

致癌作用 , 动物肿瘤发生率高达 62%, 染毒小鼠精子数目减

少 , 睾丸组织发生功能性改变 , 还可能引起卵巢激素分泌降

低 , 并呈剂量-反应关系[ 3] 。 有报道 DBCP 可导致男性不育 ,

并出现性功能低下 、 阴茎勃起障碍 、 阳痿[ 4, 5] 。目前有证据显

示 DBCP对女性生殖系统具有毒性作用[ 6] 。

3.1　二溴氯丙烷对女性内分泌 、 生殖系统的影响

10 例女性甲状腺 、 肾上腺皮质激素水平处于同年龄妇女

正常水平 , 而雌激素 、 孕激素全部低于正常值 , 促黄体激素

与促卵泡激素升高 , 说明卵巢功能减退。有2 人泌乳素水平升

高 , 4 人垂体微腺瘤。国内外尸解垂体微腺瘤的发病率为 16%

～ 18%, 表明本人群垂体微腺瘤的发病率均高于正常人群。由

DBCP致女工卵巢功能衰退 、 外周性腺激素水平下降 , 从而反

馈引起垂体功能紊乱及垂体病变。

1995年 Potashnik对诊断为双侧睾丸功能障碍的 DBCP 作业

工人17年后的调查结果显示 , 患者 FSH、 LH2 显著升高 , 而

自然流产 、 先天畸形的发生率无明显影响[ 7] 。 我们在调查中

发现 DBCP对女性的影响主要表现为在岗时月经失调 、 经量增

多 、 月经周期紊乱 、 贫血 , 30 岁以后出现性功能障碍 , 7 人

45 岁以前闭经 , 其中 3人 40 岁以前闭经 , 有 5 例求助于雌孕

激素等药物来维持正常的月经周期。而我国妇女的平均闭经

年龄为 49岁左右 , 说明此人群卵巢功能提前衰退。10人中乳

腺增生 7 人 , 子宫肌瘤 4 人 , 其阴道细胞学检查阳性率高达

100%, 有工种集中分布特点。可见 , DBCP 有明显的蓄积作

用 , 对人体的影响是长期慢性的。

10例女性中有 1 例上岗时已经怀孕生子 , 另 9 例在接触

DBCP 后也生育 , 表明 DBCP并不影响女性的生殖能力。

3.2　二溴氯丙烷对女性性心理活动的影响

妇女更年期开始一般在 45 岁左右 , 其持续时间长短不一 ,

可由几个月到数年。 国外资料研究表明[ 7] , 性欲低下占已婚

妇女的 34%, 性欲亢进占 17%, 性兴奋障碍占 11%～ 48%,

阴道痉挛占 12%～ 14%, 性交痛占 8%～ 35%。由于调查人群

的雌激素 、 孕激素水平低于正常水平 , 患者更年期的心理反

应更强烈。因激素水平过早的下降 , 导致阴道和子宫黏膜萎

缩 , 自然影响性体验和性表达。10 名患者均不同程度的出现

性欲低下 、 性厌恶 、 性兴奋障碍 、 性高潮障碍 、 性交痛 , 仍

具有群体发病的特点。
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低浓度混苯作业女工淋巴细胞 DNA损伤的调查

Survery on DNA damage of lymphocytes caused by exposure to low concentration

of benzene contained solvent in female workers
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　　摘要:对35名混苯作业女工外周血淋巴细胞 DNA 的损伤

情况进行检测分析 , 提示低浓度的混苯暴露可引起 DNA损伤。
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苯在工业上用途广泛 , 长期接触可导致骨髓抑制 、 再生

障碍性贫血 , 目前职业性接触人群众多。随着人们健康意识

的提高 , 职业卫生工作的深入开展以及生产条件的进一步改

善 , 职业混苯接触的水平一般较低 , 所以选择敏感指标研究

低浓度混苯对职业接触人群健康的影响 , 以及采取相应的防

护措施 , 具有重要的理论意义和实际价值。

1　材料与方法

1.1　对象

选取无锡某皮鞋厂混苯作业女工 35 人为接触组 , 年龄

(36.8±6.8)岁 , 接苯工龄 (14.0±6.9)年;选择该厂非混苯

作业女工 20 人为对照组 , 年龄 (39.8±6.1)岁。两组均排除

家族遗传病史 、 服药史 、 其他有害物质接触史及近期感染者

等 , 两组在年龄 、 配偶吸烟状况方面的差异均无显著性 (P >

0.05), 所有调查对象均不吸烟。
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