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　　1999年 4 、5月间 , 北约对南联盟进行轰炸 , 投下了大量贫

铀弹。1999年 7 月 ,我们对贫铀弹爆炸期间驻前南使馆的23名

工作人员进行了放射性健康体检 。随后 6 年中 ,我们又对来自

贫铀弹污染区驻外工作人员和新闻记者等 56 人进行体检。

1　一般情况

1999年 7 月体检的曾驻前南使馆的 23 名工作人员 , 男 21

人 ,女 2人 , 年龄 27～ 56岁 , 平均40岁。 2000～ 2005 年体检的来

自贫铀弹污染地区的 56名工作人员 ,男 45 人 ,女 11 人 ,年龄 26

～ 60 岁 ,平均38岁。上述人员在该地区工作 0.5 ～ 4年。

体检项目包括职业史 、射线接触史 、既往史 、婚育史 、生活

史 、家族史 、现病史 、血常规 、尿常规 、肝功能 、肾功能 、血脂 、血

糖 、淋巴细胞微核率 、胸部正位 X 线片 、腹部 B 超(包括肝 、胆 、

脾 、胰 、肾)、心电图 、甲状腺功能(FT3 、FT4、TSH)、尿铀测量 、内外

科系统检查 、神经系统检查 、眼科检查等。

2　结果

贫铀弹爆炸期间(1999 年)处在南联盟的 23 人的体检结果

显示 ,自觉症状主要表现在乏力 、头痛 、头晕 、视力下降 、耳鸣 、

睡眠障碍 、听力下降 、胸闷气短等;部分人员肝功能指标升高 ,

血压升高 ,尿铀检测结果未发现异常。

对贫铀弹爆炸后曾驻巴尔干半岛贫铀弹污染地区工作
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的 56 人进行体格检查 ,观察到自觉症状和检查异常较前组明显

减少 , B超检查脂肪肝增多。

3　讨论

贫铀是将235U浓缩提取后剩余的铀废料 , 主要是238U , 其比

活度约为 14.8 Bq/mg , 半衰期为 4.5×10
9
a。贫铀弹爆炸威力

大 , 破坏性强 ,引起人们的心理恐慌 , 神经系统症状多见。部分

肝功能异常 , 考虑为多种因素所致。

贫铀为难溶性铀化合物 , 不被消化道吸收 , 随粪便排出。

经呼吸道吸入铀尘埃在肺部吸收少 , 大部分随呼气或痰咳出 ,

很少沉积在肺部 , 但清除缓慢 ,尤其进入到淋巴结的铀 , 清除更

为缓慢 ,故可以在体内长期存在。但在爆炸期间和爆炸后 6 年

期间在贫铀弹地区工作的人员未观察到有放射性损伤。

铀属重金属 , 主要危害是它的化学毒性 ,靶器官是肾。Mc-

Diarmid MA等报道在海湾战争中被贫铀弹致伤的美军士兵 , 虽

然尿铀水平偏高 , 但未见肾功能损害。本组体检人员尿铀分析

未见异常 , 也未发现肾功能的异常。

从贫铀弹污染地区人员检查结果分析看:1999 年爆炸期

间 , 自觉症状多见 ,肝功能和血压虽有异常 ,但无明显相关的症

状和体征 , 考虑可能与环境因素有关。 2000 ～ 2005 年轰炸后 , B

超结果异常多见 , 多数为脂肪肝 , 考虑与生活习惯有关。目前

从体检中未发现贫铀弹污染地区贫铀弹对我驻外人员健康造

成危害。


