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铅和乙醇对雄性大鼠生殖系统的联合毒作用
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　　摘要:采用整体动物实验方法 , 观察铅和乙醇对大鼠精子数量和质量 , 以及血中性激素水平的联合作用。结果显

示 , 精子计数联合组比铅和乙醇单独作用组显著减少;精子活动度分析联合组与其他各组比较显著下降。铅和乙醇单

独作用均可使雄性大鼠血清睾酮 (T)升高 , 促黄体生成激素 (LH)下降 , 联合作用使 T降低 , LH 较单独作用组升高。

提示铅和乙醇联合染毒对雄性大鼠生殖毒性影响可能具有增毒作用。
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Study of collaborating effect of lead and ethanol on reproductive function in male rats
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Abstract:Rats were used to observe the effect of lead and ethanol on the quantity and quality of sperms and the levels of sex

hormones in the study.The results showed that sperm counts in lead or ethanol administrated group were all decreased compared with

control rats , the sperm count in lead-ethanol collaborating exposure group was much lower than that of lead or ethanol group.The motility

of sperm in collaborating exposure group was also obviously decreased compared with lead or ethanol group.Additionally , the sex

hormones determination also revealed that lead or ethanol might induce a marked decline of serum testosterone (T) level and a definite

increase of serum luteinizing hormone (LH) level , whereas collaborating exposure of lead and ethanol showed some adverse effect on

serum T and LH levels.It is suggested that the combining exposure of lead and ethanol might produce some additive effect in reproduction

toxicity in male rats.
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　　铅对生殖系统的损伤 , 已由流行病学调查和动物实验广

泛证实[ 1 , 2] 。乙醇对雄性生殖系统的损害近年来已引起人们的

关注。本研究采用整体动物实验方法 , 观察铅和乙醇联合作

用对大鼠精子数量和质量以及血中性激素水平的影响 , 初步

探讨铅和乙醇对雄性生殖系统的联合毒作用及其可能机制。

1　材料与方法

1.1　实验动物

成年Wistar 雄性大鼠 32 只 , 体重 180～ 200 g , 由中国医

科大学实验动物部提供 , 饲养 1 周后分组。 动物室温度 18 ～

23 ℃, 相对湿度 40%～ 70%, 动物自由饮水 、 摄食。

1.2　主要试剂与仪器

醋酸铅(分析纯 , 沈阳试剂一厂), 乙醇(分析纯 ,沈阳市富

康消毒药剂公司), 睾酮(testoterone , T)放射免疫分析试剂盒(天

津九鼎医学生物工程有限公司), 促黄体生成激素(lutenizing

hormone, LH)放射免疫分析试剂盒(天津九鼎医学生物工程有

限公司);显微镜(日本 , OLYMPUS), 恒温水浴箱(HH-42 型 , 常

州国华电器公司), 放射性免疫测定仪(FJ2003/ 50G 型 ,西安)。

1.3　实验方法

1.3.1　动物分组及染毒　将32只大鼠按体重随机分为 4 组:

对照 组 、 醋酸铅组 、 乙醇 组 、 联合组。 乙 醇组大鼠 按

2.16 g/kg给予 26%乙醇 , 经口灌胃染毒 , 连续8 周 , 每周5 d ,

每天1 次;醋酸铅组大鼠自由饮水摄入 5‰醋酸铅 , 连续 8

周 , 每周 5 d;联合组大鼠乙醇和醋酸铅染毒剂量 、 方式 、 时
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间与乙醇和醋酸铅单独作用组相同;对照组与染铅组按 1 ml/

100 g蒸馏水灌胃 , 时间与其他各组相同。

1.3.2　睾丸及附睾脏器系数的测定　睾丸系数=(睾丸质量

/体重)×100%, 附睾系数= (附睾质量/体重)×100%

1.3.3　血清铅含量测定　取肝素抗凝血0.1 ml , 加稀释液 1.0

ml , 振荡混匀 , 原子吸收分光光度计石墨炉法测定。

1.3.4　精子检查　大鼠处死后立即剪取一侧附睾尾 , 称重后

于盛有 2 ml生理盐水的小烧杯中剪碎 ,用两层擦镜纸过滤 , 制

成精子悬液 。取一滴悬液推片 , 晾干 , 甲醇固定 , 伊红染色 , 蒸

馏水冲洗 ,晾干后镜检。每只大鼠计数1 000个精子 ,记录畸形

精子数并计算精子畸形率。 将悬液置于 37℃水浴中孵育 20

min后滴片 , 光镜下计数 200 个精子中的活精子数和各级活动

精子数 ,并计算活精率。悬液经 60℃水浴杀死精子 ,用血球计

数板计数精子 ,再折算成精子数(个)/附睾尾(g)。

1.3.5　血清性激素的测定　将采集的血液室温下静置1 h , 用

玻璃棒沿着管壁轻轻剥离 , 1 000 r/min离心 10 min , 小心吸取

血清 , 按试剂盒说明书应用放射免疫技术对血清睾酮 、 促黄

体生成素水平进行测定。

1.4　数据处理

用统计软件SPSS10.0对各项指标的实验数据进行均值计算 ,

各组间进行单因素方差分析。其中血铅浓度用几何平均数表示。

2　结果

2.1　动物体重与睾丸 、 附睾脏器系数及血铅浓度

如表 1所示 , 体重 、 附睾脏器系数各实验组和对照组比

较 , 无统计学意义 (P>0.05)。染铅组和乙醇组的睾丸脏器

系数与对照组比较 , 无统计学意义 (P >0.05), 但联合组的

睾丸脏器系数显著高于对照组 (P<0.05)。联合组与染铅组

的血铅浓度显著高于对照组和乙醇组 (P <0.05)。联合组的

血铅浓度与染铅组比较虽无统计学意义 , 但联合组均值明显

高于染铅组。

表 1　动物睾丸 、 附睾系数及血铅浓度测定结果 (x±s , G±s , n=8)

组　别 体重 (g) 睾丸脏器系数 (%) 附睾脏器系数 (%) 血铅浓度 (μmol/ L)

对照组 338.80±26.79 0.885±0.143 0.181±0.077 0.058±0.003

染铅组 318.00±48.41 1.063±0.158 0.182±0.021 11.610±0.178＊

乙醇组 289.80±54.29 1.064±0.125 0.184±0.022 0.065±0.003■

联合组 284.25±61.39 1.093±0.154＊ 0.174±0.023 17.257±0.213＊

　　与对照组比较 , ＊P<0.05;与联合组比较 , ■P<0.05;表 2同。

2.2　精子质量与数量检查及血清性激素水平

如表 2所示 , 各实验组与对照组比较 , 精子数 、 活精率

均显著降低 (P<0.05), 联合组与染铅组和乙醇组比较 , 其

精子数 、 活精率也显著降低 (P<0.05)。而各组之间的精子

畸形率比较 , 差异无统计学意义 (P>0.05)。血清睾酮浓度

测定结果乙醇组和染铅组与对照组比较虽然未见显著性差异

(P>0.05), 但均值有增大的趋势 , 而联合组与其他各组比

较 , 显著降低 (P<0.05)。血清 LH 染铅组和乙醇组与对照组

比较显著降低 (P<0.05), 亦显著低于联合组 (P<0.05)

表 2　各组精子数量 、 质量及血清性激素水平检查结果 (x±s , n=8)

组　别 精子数 (107/ g) 活精率 (%) 精子畸形率 (%) T (ng/ dl) LH (mIU/ml)

对照组 3.393±1.804 90.00±6.36 5.6±4.0 297.85±91.86 　 6.91±0.97

染铅组 1.925±0.486＊■ 63.60±4.72＊■ 5.9±4.9 370.85±151.30■ 5.33±0.29＊■

乙醇组 2.082±0.296＊■ 72.00±6.04＊■ 5.5±3.4 323.00±109.83■ 5.42±0.47＊■

联合组 1.637±0.393＊ 43.63±9.75＊ 5.8±3.3 83.84±35.50＊ 6.48±1.28

3　讨论

本实验发现 , 联合组睾丸系数与对照组比较显著升高。

染铅组 、 乙醇组和联合组精子计数与对照组比较显著减少 ,

联合组与铅和乙醇单独作用组比较显著减少。 联合组精子活

动度较其他各组均显著下降。 以上结果表明铅和乙醇对大鼠

睾丸系数及精子有比较明显的增毒作用。

睾酮对于维持精子的发生和成熟是必需的 , 由睾丸的

Leydig 细胞分泌 , 该细胞是 LH 作用的靶细胞 , LH 是控制T 产

生的主要刺激因子。本研究中 , 血清 T水平乙醇组和染铅组

与对照组比较有增高的趋势 , 血清 LH 水平染铅组和乙醇组与

对照组比较显著降低 , 与某些报道的结果相反[ 3 , 4] 。这可能与

睾丸中曲细精管受损使支持细胞分泌的雄激素结合蛋白

(ABP)减少有关。ABP 使曲细精管上皮结合的 T 减少 , 导致

血清中 T 水平升高。血清 T 升高又负反馈于腺垂体 , 使血清

LH水平降低。 联合组 T 浓度与其他各组比较显著降低 , LH

水平联合组与铅和乙醇单独作用组比较亦显著升高。显示铅

和乙醇的联合作用可能使睾丸损伤加重 , Leydig细胞受损 , 分

泌T 能力下降 , 引起垂体促性腺激素 LH 代偿性升高。 T分泌

减少可以引起精子的产生和发育障碍 , 使精子数目减少 , 活

精率下降 , 这与本研究的结果一致。提示铅和乙醇对雄性大

鼠的生殖内分泌的变化呈现明显的增毒作用。
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