
6个月的这段时间
[ 8]
。纯母乳喂养的婴儿主要通过母

乳获得营养成分 , 人工喂养的奶粉中会有镉的影响 ,

本课题研究镉对婴儿生长发育的影响 , 所以人工喂养

的婴儿列为剔除对象 。结果显示 , A乡的孕妇母乳镉

超标人数多于 B乡 , 按母乳镉水平分组后 , 高镉组

婴儿身高和体重显著低于正常组。多因素线性回归分

析表明 , 在剔除母亲身高 、体重 、孕周 、 婴儿出生时

身高等因素的影响 , 6个月大的婴儿身高与母乳中镉

的含量呈负相关 。 6个月大的婴儿的身高和体重随着

母乳中镉水平的增高而显著下降 , 可见镉对婴儿生长

发育的危害性。近年来 , 以前大量用于电镀的镉 , 现

在更多地用于电池和电子业 , 致使回收困难 , 增加了

污染环境的机会
[ 9]
, 所以在日常生活中要减少婴儿

接触镉的机会 , 为婴儿的成长提供一个良好的环境 。
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·短篇报道·肝胆疾病患者血清总胆汁酸 、
前白蛋白检测的临床意义

崔军阳

(沈阳市脑科医院 , 辽宁 沈阳　110041)

　　由于检验方法的改进和自动生化分析仪的使用 , 血清总

胆汁酸 、 前白蛋白水平作为反映肝实质和肝功能损伤较新的

指标被临床采用。本文就两者在肝胆疾病患者中的价值作一

探讨。

1　对象与方法

1.1　对象　从 2004年 1 ～ 12月间住院病人中随机选取 400

例 , 年龄 20～ 65岁 , 其中原发性肝癌 (PLC) 288例 、 肝硬

化 13例 、 胆囊癌 22例 、 肝血管瘤 21例 、 胆结石 56例 , 以上

病例在住院期间均已明确诊断。

1.2　方法　总胆汁酸 、 丙氨酸氨基转移酶 (ALT)采用上海

景源生物技术有限公司试剂盒 , 前白蛋白采用芬兰 ORION公

司试剂盒 , 白蛋白采用德国宝灵曼公司试剂盒 , 用日本 7180

全自动生化分析仪测定。空腹采集静脉血 , 取血清测定。

2　结果

2.1　血清总胆汁酸与 ALT测定结果比较 (表 1)

2.2　血清前白蛋白与白蛋白测定结果比较 (表 2)

3　讨论

恶性肝胆疾病 PLC、 肝硬化 、 胆囊癌患者血清中的总胆

汁酸异常率分别为 37.5%、 100%、 59.1%, 较良性肝胆疾病

如肝血管瘤 、 胆结石患者增高 (4.8%、 8.9%), ALT异常率

表 1　血清总胆汁酸 、 ALT测定结果

分组 n　

总胆汁酸 (μmol/L)

范围　　
异常

n　 %

ALT(U/L)

范围　　
异常

n　 %

PLC 288 1.4～ 320 108 37.5 19.3～ 1 962 243 84.4

肝硬化 13 20.4～ 134 13 100　 37.0～ 285 2 15.4

肝血管瘤 21 104～ 175 1 4.8 39.1～ 1 349 18 85.7

胆囊癌 22 0.7～ 410 13 59.1 18.9～ 475 18 81.8

胆结石 56 30～ 106　 5 8.9 16.4～ 186 35 62.5

表 2　血清前白蛋白 、 白蛋白测定结果

分组 n　

前白蛋白 (mg/dl)

范围　　
异常

n　　 %　

白蛋白 (g/L)

范围　　
异常

n　　 %

PLC 288 2.2 ～ 24 210 72.9 27～ 46 63 21.9

肝硬化 13 6.1 ～ 15.4 13 100　 26～ 42 2 15.4

肝血管瘤 21 　12 ～ 27 8 38.1 38～ 48 0 0

胆囊癌 22 7.3 ～ 27 21 95.5 26～ 45 9 40.9

胆结石 56 　10 ～ 233 20 35.7 34～ 47 7 12.5

除肝硬化较低外 , 其他无显著变化 。因而可看出在诊断良恶

性肝胆疾病中 , 总胆汁酸测定有较好的特异性 , 尤其是 13例

肝硬化患者的总胆汁酸均异常 , 这是否反映了总胆汁酸对肝

硬化有很高的特异性和敏感性 , 还有待于进一步探讨。

PLC、 肝硬化和胆囊癌患者前白蛋白异常率高于其他疾

病 , 分别为 72.9%、 100%、 95.5%, 而肝血管瘤 、 胆结石也

达到 38.1%、 35.7%, 白蛋白测定异常率较低。我院患者均

有显著的手术治疗指征 , 因而可看出前白蛋白作为一种急性

相反应蛋白 , 能很灵敏地反映肝功能损伤情况和机体的应激

状态。
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