
硫化氢、总烃等根据现场实际情况选取检测点，各化学毒物

检测结果均符合国家职业卫生标准，见表 2、表 3。
表 2 某化工有限公司碱渣处理装置主要化学因素检测结果

检测项目
检测

点数
均值

结果

( mg /m3)

标准值

( mg /m3)

结果

判定

硫化氢 5 ＜ 0. 759 ＜ 0. 759 ( MAC) 10 合格

总烃 2 42. 8 45. 1 ( TWA)
参照溶剂汽油

300 合格

液化石油气 1 38. 1 39. 5 ( STEL) 1 500 合格

硫酸 1 ＜ 0. 13 ＜ 0. 13 ( STEL) 2 合格

氢氧化钠 1 0. 007 0. 007 ( MAC) 2 合格

表 3 某化工有限公司碱渣处理装置噪声检测结果 dB( A)

检测地点 均值 接触时间 ( h) 标准值 结果判定

鼓风机旁 110 0. 25 100 不合格

引风机旁 99. 5 0. 25 100 合格

P208 /1 72. 7 0. 25 100 合格

P217 /1 75. 4 0. 25 100 合格

P209 /2 89. 5 0. 25 100 合格

P219 /1 88. 5 0. 25 100 合格

2. 4 职业健康检查情况

该企业委托具有职业健康体检资质的机构对 10 名职工进

行了职业健康体检，所检查的常规项目为职业病问检，内外

科检查，血尿常规、肝功能检验，心电图、B 超检查，胸部 X
线检查。未发现职业病和职业禁忌证。
3 讨论

在生化处理部分要有充足的氧来维持其反应，因此，需

要大功率的鼓风机向生化池内不断输送新鲜空气，鼓风机间

虽做了隔音处理，但隔音间墙体较薄，没起到隔音作用，导

致鼓风机处噪声强度超标。长期接触生产性噪声可引起听觉

器官疲劳、暂时性或永久性听阈位移、听力损失等［1］。但是，

职工巡检时在超标点停留时间较短，超标点离操作室 ( 检测

值 50. 6 ～ 51. 4 dB) 较远，故对职工健康影响较小。
烃类、液化石油气、氨、硫化氢、氢氧化钠、硫酸、次

氯酸钠等危害因素在正常生产的条件下，均处于密闭性能较

好的反应器和管道中，并且反应装置室外布置通风情况较好，

工人为巡检作业，不直接接触，不会对身体造成危害［2］。
根据现场的职业卫生学调查、工程分析及操作人员的接

触情况，确定该装置主要职业病危害因素为噪声和硫化氢，

建议在碱渣处理过程中，首先要加强噪声的防护，特别是鼓

风机等处，保证防噪减噪设施能达到其相应的效果，职工巡

检过程中要佩戴耳塞，加强个人防护，并定期参加职业健康

检查; 其次，要保证各设备运作的密闭性，防止有毒有害物

质的泄漏，定期检查防护设施的运行情况，并对主要有害物

质浓度定期进行检测。通过以上措施基本可以保障劳动者的

健康，减少或避免职业病及职业危害事故的发生。
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低浓度铅暴露对女工性激素及生殖结局的影响
Effect of low concentration lead exposure on sex hormones and reproductive outcome of female workers
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摘要: 对铅暴露女工 368 人及对照组女工 453 人的一般

情况、生殖结局进行回顾性队列研究，并测定暴露组女工 30
人、对照组 48 人的血铅及性激素水平。暴露组女工月经紊乱

明显高于对照组 ( P ＜ 0. 01) ，且早产率、自然流产率亦高于

对照组，差异有统计学意义 ( P ＜ 0. 01) ; 暴露组血清性激素

水平孕酮 ( P) 、雌二醇 ( E2 ) 降低，睾酮 ( T) 升高 ( P ＜
0. 01) 。说明长期低浓度铅暴露可引起女工月经失调、激素紊

乱，导致不良的生殖结局。
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铅是一种在环境中不代谢、不降解的重金属毒物，铅及

其化合物被广泛应用于蓄电池、陶瓷、合金、弹药等行业，

主要通过消化道和呼吸道吸收。铅元素具有高累积和广泛毒

性，无任何生理功能，可造成机体消化、神经、免疫、生殖

等多系统毒性［1 ～ 3］。随着工业化的迅速发展，女性就业人数

增加，就业范围扩大，职业接触铅已不可避免。铅具有生殖

发育毒性，可影响女性生殖功能及胎儿生长发育，损害儿童

身体和智力发育［4］，是不可忽视的问题。本研究通过对职业

铅暴露女工血铅、性激素检测及问卷调查，分析长期低浓度

铅暴露水平对职业接触女工生殖功能及性激素的影响。
1 对象与方法

1. 1 对象

选择在我院体检有妊娠史的某蓄电池厂铅作业女工 368

人为暴露组，平均年龄 ( 26. 45 ± 6. 83 ) 岁，工龄 ( 6. 45 ±
4. 55) 年，以铅尘暴露为主; 同时选择在我院检查基本情况

与暴露组相似且不接触铅及其化合物的某工厂女工 453 人作

为对照 组，平 均 年 龄 ( 27. 53 ± 7. 32 ) 岁，工 龄 ( 7. 12 ±
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5. 34) 年。对两组调查对象的年龄、工龄、工作时间、文化

程度、吸烟、饮酒等基本情况等进行均衡性检验，两组之间

比较差异无 统 计 学 意 义 ( P ＞ 0. 05 ) ，对 他 们 的 基 本 情 况、
健康状况进行一般调查，排除影响生殖功能及结局的因素。
1. 2 方法

1. 2. 1 作业环境中铅尘浓度 收集近 3 年该工厂铅尘浓度测

定资料，该数据由工厂所在地区的职业病防治所提供。
1. 2. 2 女工一般情况及生殖结局状况调查 由经过培训的医

务人员对前来体检女工进行问卷调查，分别进行基本情况、
职业史、月经、妊娠状况、生殖结局情况调查。共收集有效

问卷暴露组 368 份、对照组 453 份。
1. 2. 3 血铅浓度检测 采集暴露组样本 30 份、对照组 48
份，应用石墨炉原子吸收法检测血铅浓度。
1. 2. 4 性激素水平测定 采用放射免疫法测定睾酮 ( T)、孕酮

( P)、雌二醇 ( E2)、催乳素 ( PRL)、卵泡刺激素 ( FSH) 和黄

体生成素 ( LH) 水平，放射免疫试剂盒由北京北方生物技术研

究所提供。
1. 2. 5 统 计 分 析 所 有 数 据 在 Excel 建 立 数 据 库，采 用

SPSS18. 0 进行 t 检验、χ2 检验等，检验水准为 0. 05。
2 结果

2. 1 作业环境中铅尘浓度

由职业病防治所提供的 3 年 678 个监测点资料，得到平

均浓度为 ( 0. 04 ± 0. 02 ) mg /m3，我国车间空气中铅尘的最

高容许浓度 0. 05 mg /m3，95% 的检测结果符合我国铅尘卫生

标准。
2. 2 女工一般情况及子代生殖结局情况

对照组和暴露组曾有过人工流产的女工数分别为 30 人和

36 人，由表 1 可见，暴露组与对照组女工吸烟、饮酒、人工

流产率差异均无统计学意义 ( P ＞ 0. 05 ) ，但暴露组与对照组

月经失调经比较差异具有统计学意义 ( P ＜ 0. 01 ) ，暴露组月

经紊乱情况明显。
表 1 暴露组与对照组女工一般情况比较

组别 人数 吸烟 饮酒 人工流产 月经失调

暴露组 368 35 75 30 89
对照组 453 53 93 36 173
χ2 值 1. 03 0. 00 0. 01 18. 33
P 值 ＞ 0. 05 ＞ 0. 05 ＞ 0. 05 ＜ 0. 01

由表 2 可见，暴露组与对照组女工生殖结局经 χ2 检验差

异具有统计学意义 ( P ＜ 0. 01) ，其中暴露组自然流产率高于

对照组，差异具有统计学意义 ( P ＜ 0. 01) ; 暴露组早产率与

对照组比较差异具有统计学意义 ( P ＜ 0. 01 ) ，铅暴露可能引

起女工自然流产率及早产率升高。
表 2 暴露组与对照组女工生殖结局情况比较

组别
统计

妊娠数
足月产 过期产 早产 死产 死胎

自然

流产

出生

缺陷

对照组 412 371 5 11 0 1 22 2
暴露组 498 351 7 54* 2 3 78* 3
χ2 值 56. 23
P 值 ＜ 0. 01 ＜ 0. 01

注: 统计妊娠数 = 妊娠总数 － 人流胎数。与对照组比较，* P ＜ 0. 01。

2. 3 铅暴露对女工血铅浓度及血清性激素水平的影响

对铅暴露组及对照组女工血铅浓度检测结果显示暴露组女工

血铅浓度高于对照组，差异具有统计学意义 ( P ＜0. 05) ，见表 3。
表 3 暴露组及对照组女工血铅浓度 ( x ± s)

组别 人数 血铅浓度 ( μg /L) t 值 P 值

对照组 30 151. 61 ± 25. 08
暴露组 48 346. 99 ± 59. 49

－ 17. 03 ＜ 0. 01

对铅暴露组及对照组血清性激素水平进行检测，暴露组

女工 P、E2 水平低于对照组 ( P ＜ 0. 01) ; T 水平高于对照组，

差异具有统计学意义 ( P ＜ 0. 01) 。而 LH、FSH、PRL 水平差

异无统计学意义 ( P ＞ 0. 05) ，见表 4。

表 4 铅暴露组与对照组女工血清性激素水平 ( x ± s)

组别 人数 LH ( U /L) FSH ( U /L) P ( nmol /L) PRL ( mU /L) T ( ng /L) E2 ( nmol /L)
对照组 30 32. 34 ± 3. 25 10. 68 ± 1. 90 7. 75 ± 2. 45 229. 23 ± 90. 22 98. 08 ± 13. 41 0. 67 ± 0. 31
暴露组 48 34. 54 ± 4. 34 10. 12 ± 1. 74 3. 56 ± 2. 34 204. 59 ± 82. 92 127. 77 ± 25. 00 0. 34 ± 0. 05
t 值 0. 83 1. 31 8. 21 1. 23 － 5. 98 7. 20
P 值 ＞ 0. 05 ＞ 0. 05 ＜ 0. 01 ＞ 0. 05 ＜ 0. 01 ＜ 0. 01

3 讨论

该厂近 3 年来劳动卫生检测资料结果显示，该厂从事铅

作业的女工长期处于低浓度铅作业环境中。本次研究显示长

期低浓度铅暴露女工月经紊乱升高，子代早产率、自然流产

率升高，血铅升高、性激素中 P、E2 水平降低，T 水平升高。

有研究表明铅可引起女性的月经紊乱［5，6］，这与本研究的

结果相吻合。月经是女性特有的生理现象，也是反映生殖功

能是否正常的指标，铅对女工月经状况的影响可能是铅的神

经毒性干扰下丘脑-垂体-卵巢轴的调节功能，影响下丘脑促性

腺激素释放激素、垂体卵泡刺激素和黄体生成素的合成分泌，

致卵巢和子宫内膜周期性变化，从而排卵及月经功能异常［7］。

李国栋等对 35 名低浓度铅作业女工生殖机能健康状态调查显

示，接铅作业女工的月经先兆症状、痛经以及闭经的发生率

显著高于对照组［8］。铅亦通过抑制与类固醇激素合成过程中

关键酶的活性和减少促性腺激素与卵巢上受体的结合，抑制

卵巢合成分泌雌激素、孕激素和影响卵泡成熟［9］。

铅可引起子宫肌肉兴奋性增高，与胎膜早破有关，会增

加自然流产和早产的机会［10］。Lamadrid 等针对 207 名妊娠女

性进行调查研究结果显示高血铅浓度是流产的高危因素［11］。
Borja 等对 1994 ～ 1996 年墨西哥城 668 名孕妇进行巢式病例对

照研究，认为环境铅暴露可增加自然流产的危险性［12］。

综上所述，长期低浓度铅暴露可影响女性的生殖健康和

生殖安全，其降低雌、孕激素分泌，影响卵子的成熟，从而

导致女性生殖能力下降，引起不良的生殖结局。因此积极采

取有效措施改善工作环境，尽量降低工作环境中铅浓度，以

及作业女工妊娠前更换工种等，对于保护生殖健康以及子代
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智力及生长发育具有重要意义。
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甘肃省 62 个建设项目职业卫生管理状况分析
Study on occupational health management for 62 construction projects in Gansu province
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摘要: 为了摸清我省建设项目职业卫生管理现况，找出

存在的问题并探讨对策，对 62 个建设项目的相关内容进行了

调查分析。结果显示，我省建设项目职业病防治管理较为薄

弱，今后企业应建立健全职业卫生管理责任制，建立起长效

的管理机制。
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为了更好地贯彻“预防为主”的基本方针和实现从源头

上消除或控制职业病危害，卫生部要求把建设项目职业病危

害前期预防作为一项重点工作来抓，特别是在西部开发过程

中，对于工艺落后、严重危害劳动者健康的项目要严格把关，

防止职业病危害的转移。为了摸清我省建设项目职业危害防

护现状，找出问题，探讨对策，本文搜集了 2002—2008 年所

有的职业病危害评价报告书，对相关内容进行统计分析。
1 对象与方法

1. 1 对象

甘肃省 2002—2008 年完成的 62 个职业病危害评价项目。
1. 2 方法

依据《职业 病 防 治 法》、 《工 业 企 业 设 计 卫 生 标 准》
( GBZ1—2010) 编制调查表，以评价报告书为依据，根据调

查表内容，逐项填写，数据采用 SPSS13. 0 进行统计分析。
2 结果

2. 1 建设项目一般状况

本次调查的 62 家建设项目在生产过程中均存在职业有害因

素，主要有粉尘、化学毒物、物理因素 3 大类。其中存在粉尘的

建设项目占所有项目的 53. 2%，存在化学毒物和物理因素的建设

项目分别占 96. 8%和 95. 2%。其中大型项目 29 项、中小型项目

33 项; 按行业分，石油化工 20 个 ( 32. 3% )、化学化工 17 个

( 27. 4% )、电力 14 个 ( 22. 9% )、冶金 3 个 ( 4. 7% )、建材 2 个

( 2. 9% )、煤炭 1 个 ( 2. 0% )、其他 5 个。

按《建设项目职业病危害分类管理办法》的规定，可能

产生严重职业病危害因素的项目 55 个 ( 88. 6% ) ，危害一般

的 5 个 ( 8. 6% ) ，危害轻微的 2 个 ( 2. 9% ) 。进行职业病危

害预评价的项目有 48 个、控制效果评价的项目有 14 个，而

在这 14 个做了控评的项目中只有 7 个项目进行了预评价。同

样，存在严重职业病危害的 55 个项目中，防护设施设计进行

卫生审查的企业只有 1 个。
2. 2 个人防护用品配备情况 ( 表 1)

2. 3 应急措施落实情况

62 个 建 设 项 目 中， 现 场 设 置 报 警 装 置 的 最 多， 占

58. 1% ; 作业场所设置有冲洗装备、 急救场所和配备有急救
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