
表%!油气集输女工月经状况调查
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从事本岗位后月经发生变化
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表&!油气集输女工妇科疾病患病情况分析

疾病名称 例数
患病率

# $̂
疾病名称 例数

患病率

# $̂

阴道炎 '') ,"=# 盆腔炎 $$, @=$

乳腺增生 ,," ",=- 子宫内膜异位症 '' ,="

慢性宫颈炎 "$% $%=% 子宫功能性出血 $" #=-

卵巢囊肿 $," -=% 其他疾病 $$) @=,

子宫肌瘤 $"# @=)

的作用% 还是多因素综合作用的结果' 本次调查的油气集输
女工月经周期和经期异常的比例约占 "% %̂ 高于陈秋媛等)%*

调查的我国已婚育龄妇女月经失调的患病率 #$(=) $̂' 油气
集输工艺过程中原油运输以及原油含水化验均需加热% 因此
可能导致原油中的苯( 甲苯( 二甲苯等苯系物和戊烷( 正己
烷( 正庚烷等烷烃类化合物的挥发" 由于工艺需要% 工人还

会接触溶剂汽油和甲醇等化学有害因素' 本次检测的苯( 甲
苯( 二甲苯( 溶剂汽油( 戊烷( 正己烷( 正庚烷( 甲醇( 噪
声等职业病危害因素结果均未超标% 但仍有 '$=-^的女工从
事本岗位后月经发生变化' 且工作场所苯系物等有毒有害因
素检测结果超标的人群中月经异常率达 %)=% %̂ 远高于接害
毒物未超标的人群% 差异具有统计学意义 #$" m-'=,$$"% 7g
#=#$$'

本次调查油气集输女工生殖道感染患病率为 %%=) %̂ 高
于林红等))*的调查结果 #'"=% $̂% 由于油气集输女工地处基
层% 信息流通相对不畅% 观念相对落后% 一定程度上导致妇
女在避孕节育和生殖健康知识的获取方面存在障碍' 因此%
今后应加强该职业群体女工的妇保知识的宣传力度% 将保障
育龄妇女的生殖健康工作落实到位'
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-+'防护口罩对结核病防治机构从业人员患病状况的影响
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#辽宁省疾病预防控制中心结核所% 辽宁 沈阳!$$###%$

!!摘要! 采用调查问卷方式% 对辽宁省内结核病防治机构
从业人员患病情况及 J-% 防护口罩使用情况进行调查% 分析
感染控制的影响因素% 建立预防控制措施'

关键词! J-% 防护口罩" 结核病防治机构" 从业人员"
感染控制

中图分类号! A$@,=,!!文献标识码! R
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我国是全球结核病高负担国家% 患者数居全球第 " 位'

在关注结核病患者的同时% 医疗机构工作人员的职业健康问
题也不断受到人们的重视' 在我国乃至世界上大多数国家的

结核病感染控制工作仍然存在不足% 缺少真正实施这些控制
措施的信息和数据)$* ' 在我国此方面的研究尚处于起步阶段%
本研究旨在从职业健康角度了解个人防护用品使用情况与结

核病防治机构从业人员患结核病的关系% 分析个人防护因素
对于医务人员患结核病的影响程度% 为做好结核病感染控制
工作% 保护结核病防治机构从业人员的健康提供依据'
!"对象与方法
!#!!对象

辽宁省各市级和县区级结核病防治机构 #疾控中心结核
科( 各级结防所( 定点医院( 结核病医院( 有结核病科室的
专科医院$ 及从业人员 #结核病诊治( 检查( 督导( 护理与
隶属单位的办公室( 财务科( 后勤科等行政后勤管理人员$'
!#$!方法

以问卷调查方式% 由经过统一培训的市和县区级结核病

+('$+!!中国工业医学杂志!"#$)年 '月第 "-卷第 "期!!a52>P:P+Y>< ZP<!BKW23"#$)% dS3?"- JS?"



防治机构人员针对各机构情况分别填写 .结核病防治机构结
核感染控制调查表/ .结核病防治机构工作人员调查表/ 和
."#$"年患结核病职工调查清单/% 收集各机构环境和工程设
施等结核感染控制的相关数据以及各机构 "#$"年从业人员感
染结核病的相关信息% 分析结核病防治机构个人防护用品因
素对结核患病的影响程度'
!#%!统计分析

建立 _I__$-=#数据库% 统计患病率并进行相关性分析'
$"结果
$#!!机构基本情况

本次调查的 (" 家结核病防治机构中市级 $' 家
#$-=' $̂( 区县级 %@ 家 # @#=) $̂" 疾控中心内设结防所
#科 $ $( 家 # ",=) $̂% 独 立 结 核 病 防 治 机 构 %# 家
#)-=' $̂% 结核病医院 ' 家 #%=% $̂% 有结核病科室的专科
医院 $家 #)=" $̂'
$#$!从业人员结核病患病情况

参与本次调查共有 "('( 名从业人员% 其中患结核病 $)
例% 总体患病率为 %@"D$# 万% 患病年龄 ") %̀) 岁 #平均 ,-
岁$% 男性 %例 #,-=' $̂( 女性 $$例 #)#=) $̂% 医生 ' 例(
护士 (例( 医技人员 " 例( 行政后勤管理人员 , 例' 患病人
员所在机构分布见表 $'

表!!各机构医务人员结核病患病情况

单位所属行政级别

市级 区县级 合计

单位类型

结核病
防治机构

结核病医院
有结核病科室
的专科医院

合计

例数 - ( $) ( @ $ $)

^ %)=" ',=@ $## ',=@ %#=# )=" $##

$#%!个人防护相关措施实施情况
开展上岗前和在岗期间的结核感染控制培训率 (,=) %̂

每年对从业人员进行职业健康体检的机构占 )%=, %̂ 收集痰
标本的医务人员 J-% 口罩佩戴率 ),=- %̂ 门诊医务人员 J-%
口罩佩戴率仅为 ",=) %̂ 只有 $ 家机构定期进行医用防护口
罩适合性试验' 个人防护相关措施的实施情况见表 "'

表$!结核感染控制个人防护相关措施的实施情况

措施 实施单位#家$ 实施率# $̂

开展上岗前结核感染控制培训 %, (,=)

开展在岗期间结核感染控制培训 %, (,=)

收集痰标本的医务人员佩戴J-%口罩 ') ),=-

门诊医务人员佩戴J-%口罩 $( ",=)

实验室工作人员佩戴J-%口罩 "" ,#=)

定期进行J-%口罩适合性试验 $ $='

$#&!个人防护因素与患病回归性分析
个人防护是结核感染控制的最后一道防线% 经相关与回

归性分析% 结核感染控制培训医务人员佩戴 J-% 口罩情况具
有相关性 #&m#=,,(% 7m#=##'$% 门诊及收集痰标本的医务
人员佩戴J-%口罩具有相关性 #&m#='$@% 7m#=###$% 其他
因素未显示相关性'

%"讨论
本次调查的从业人员总体患病率为 %@"D$# 万% 与耿梦杰

等)"*报道的我国年均患病率在 '$%D$# 万 "̀"'#D$# 万相一致'
对于我国医疗卫生机构医务人员结核病患病率高于一些发达

国家的原因涉及多方面% 其中做为最后一道防线的个人防护
措施问题已经受到广泛关注),%'* '

医疗卫生机构配备的各种防护口罩% 其防护目的是不同
的' J-%医用防护口罩可减少人体吸入病原体的机会% 保护
佩戴者职业健康' 杜建等人)%*对多种型号的防护口罩进行了

防护效果的比较分析% 其中 J-% 型医用防护口罩平均过滤效
率达到 -(=' %̂ 明显高于其他类型口罩 #普通外科口罩( $"
层纱布口罩及 "' 层纱布口罩$% 差异有统计学意义' J-% 口
罩可以较长时间使用% 使用 ) 天过滤效果仍可在 -#^以上"
且针对 #=#(% !0颗粒的过滤效率最佳% 可超过 -( %̂ 结核分
枝杆菌飞沫核直径为 $ '̀ !0% 可以达到安全防护' 本次调查
结果的多因素分析表明% 使用 J-% 防护口罩与结核病防治机
构从业人员结核病患病存在相关关系' J-% 医用防护口罩具
有职业危害防护性能% 是结核病防治机构从业人员的最佳选
择% 是必备的职业防护用品'

本次调查的患病从业人员中% 不仅有医护人员% 还有医
技和行政后勤人员% 说明结核病防治机构个人防护措施未得
到充分重视' 医院的职业防护须注重细节% 加大教育培训力
度% 重点关注保洁员( 实习生( 进修生三类弱势人群))* ' 对
于结核病防治机构的辅助人员同样纳入职业防护范围% 对有
接触机会的所有人员应加强培训% 提高自身职业防护意识'

在加强结核病防治机构从业人员自身防护意识的同时%
还要加强职能部门与科室双重监管机制% 加大经济投入力度%
免费提供充足的J-%医用防护口罩% 全方位地积极预防医院
感染% 防患于未然% 使结核病防治机构从业人员免受职业危
害' 按照 .中华人民共和国职业病防治法/ 规定% 建议政府
有关部门将结核病防治机构从业人员因工作接触病菌而罹患

结核病纳入国家法定职业病目录% 从根本上保护其合法权益'
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